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خواندن ادبیات باعث توسعه تفکر و خلاقیت فرد 
می شود. داستان ها و شخصیت های ادبی، نحوه تفکر و 
دیدگاه های متفاوت را برای ما نمایش می دهند و ما را 
به فکر کردن در خارج از محدوده روزمرگی می اندازند. 
خواندن ادبیات می تواند به بهبود مهارت های زبانی ما 
کمک کند. هرگاه موقع صحبت  کردن کلمات را بهتر 
پیدا کنیم و درست تر به کار بگیریم، مسلماً کلام ما 
شیواتر خواهد شد و منظور نظر خودمان را به مخاطب 
بهتر می رسانیم. درواقع خواندن ادبیات باعث می شود 
اهل گفت وگو و گفتمان شویم و به  جای پرخاشگری، 

مطالبه خود را با بیانی تأثیرگذار اعلام کنیم. 
از سوی دیگر خواندن داستان ها و حکایت ها این فرصت 
را بــه ما می دهد که به  جای یک تجربه در فرصت محدود 
زندگی خود، ده ها تجربه از طریق خواندن ماجراهایی که بر 
قهرمانان داستان ها می گذرد، کسب کنیم. خواندن ادبیات 
به طور عالی خیال پردازی را تمرین می دهد. ما از داستان 
لذت می بریم، لذت  بردن از دیدار با شــخصیت ها و زندگی 
در دنیای آنها، تجربه شادی و غم آنهاست. به معنای عملی، 
یک تخیل فعال به ما کمک می کند تا حقیقت را بفهمیم، 
قضاوت کنیم و با پیچیدگی های زندگی از راه های خلاقانه 
برخورد کنیم. این حتی به توانایی ما در استفاده از منطق و 

استدلال خوب کمک می کند.
پیوند بین ادبیات و تاریخ 

عفت نصراللهی، کارشــناس ارشد تاریخ ایران که این 
روزها بین رشته ای فعالیت دارد و سعی می کند بین داستان و 
تاریخ پیوندی برقرار کند، به گزارشگر کیهان می گوید: »تاریخ 
و داستان هر دو از روایت بهره گرفته اند. در تاریخ رویداد ها با 
تکیه  بر توالی زمانی بیان می شوند و یک نظام مندی علمی 
بر پایه رابطه علی و معلولی حاکم است. در داستان نیز به 
جهت برخورداری از چارچوب خاص داستان نویسی از قبیل 
)زمان، مکان، شــخصیت، گره و...( یک نظام مندی هنری 
بر پایه رابطه علی و معلولی حاکم اســت. با این حال مورخ 
گزارشگر محض تاریخ بوده و رمان نویس تاریخی سعی دارد 

تأثیر انس با ادبیات در تجربه مراحل مختلف زندگی

ارتقا بخشـی روح و روان 
با مطالعه شعر و داسـتان

 بخش دوم 

❖

یک کارشــناس ارشــد تاریخ: 
برای  تاریخی  داســتان  خواندن 
ما جنبــه عبرت  آمــوزی دارد و 
سبب می شود، اشتباهات گذشته 
 را در تصمیم گیــری شــخصی و 

اجتماعی تکرار نکنیم. 

❖

یــک فرهنگــی: مــا در عصری 
به صورت  کــه  می کنیم  زندگی 
و  قــدرت  خطرناکی  و  شــدید 
اهمیت قوه تخیل را زیر ســؤال 
می بــرد؛ نادیده گرفتن قوه تخیل 

یعنی بستن راه تنفس ذهن.

❖

 یک روان شــناس: مضامین مختلف در شعر و متون ادبی هستند که 
باعث افزایش خوش بینی در افراد افســرده می شــود. حتی مضامین 
چالش برانگیز نه تنها در افراد تنــش ایجاد نمی کند، بلکه در به وجود 

آوردن مباحث عاطفی و منطقی بسیار راهگشا و مفید است.

با چاشنی تخیل و خلاقیت آنچه را که در گذشته روی داده، 
بیان کند؛ بنابراین داستان در خلق رمان تاریخی بستر اصلی 
بوده و تاریخ در آن غوطه می خورد. نکته اصلی در این پیوند 

ایجاد تعادل بین این دو عنصر است.«
این کارشناس ارشد تاریخ ایران در مورد فواید خواندن 
داستان های تاریخی می گوید: »در مجموعه های داستانی یا 
رمان های تاریخی، نویسنده تلاش می کند در بطن داستان، 
گذشته و شرایط آن دوران را بازگو کند. شخصیت ها، زمان 
و محل وقوع آن داســتان همگی ریشه در واقعیت دارند؛ 
چون این ســری از کتاب ها از داســتان های واقعی زندگی 
افراد الهام می گیرند و درباره بازه زمانی مشخصی هستند. 
طبیعتاً زمینه های سیاســی یا اجتماعی دوران خود را هم 
بــه همراه دارند و این یکی از مهم ترین نقاط قوت این ژانر 

محسوب می شود. 
همچنیــن رمان تاریخــی همواره بســته به دغدغه 
نویســنده در پی آن اســت که عمق رویدادهای تاریخی، 
سیاســی، اجتماعی و مذهبی را از زوایای مختلف، تازه و 

حتی نادیده بکاود.

از جنبه دیگر داستان تاریخی به ما اجازه می دهد که 
تاریخ را از زاویه ای شــخصی و انســانی تجربه کنیم. به ما 
کمک می کند تا به  جای خواندن صرفِ حقایق، وارد ذهن 
شخصیت های تاریخی شویم، با افکار، تردیدها، و آرزوهایشان 
آشنا شویم و تصمیمات سرنوشت سازشان را از نگاه خودشان 

درک کنیم.
خواندن داســتان تاریخی برای ما جنبه عبرت  آموزی 
دارد و سبب می شود، اشتباهات گذشته را در تصمیم گیری 

شخصی و اجتماعی تکرار نکنیم.« 
ضرورت مطالعه ادبیات و تاریخ برای نسل جوان

امــا فواید بی شــمار مطالعه ادبیات فقــط به افزایش 
مهارت هــای زبانی محدود نمی شــود. ادبیات سرمنشــأ 
بسیاری دیگر از مواهب ذهنی و عقلی است. مطالعه ادبیات 
به افزایش ســواد و علم فعال افراد منتهی می شود، علمی 
که شاید از فعالیت های انفعالی مانند تلویزیون نگاه  کردن 
هیچ گاه به دست نیاید. مطالعه ادبیات علاوه بر اینکه افراد را 
با میراث سرشار ادبی یک سرزمین آشنا می کند، همچنین 
باعث افزایش آگاهی نسبت به ارزش های فرهنگی، تاریخ، 
جامعه شناسی، روان شناسی، و تعدادی دیگر از علوم می شود. 
مطالعــه ادبیات بــه توانایی مــا در همذات پنداری با 
سایر انســان ها کمک می کند، توانایی ما در دیدن و درک 

پیچیدگی های انسانی را افزایش می دهد، و باعث گسترش 
افق های ذهنی انسان از طریق درک تجربیات نیابتی می شود. 
متأسفانه، ما در عصری زندگی می کنیم که به صورت 
شدید و خطرناکی قدرت و اهمیت قوه تخیل را زیر سؤال 
می برد. نادیده  گرفتن قوه تخیل یعنی بستن راه تنفس ذهن. 
احمد عبدی پــور، فرهنگی درباره ضــرورت مطالعه 
رمان های تاریخی توسط نوجوانان توضیح می دهد: »نسل 
جوان باید از آنچه که بر سر مردمان و اقوام پیشین آمده است، 
مطلع شود و از تجربیات آنان استفاده کند. تاریخ سندی است 
که وقایع را بازگو می کند. روایتی است مکتوب از آنچه که 
در جهان رخ داده است. تاریخ از گذرگاه هایی طولانی عبور 
کرده و اکنون در قالب میراثی ارزشمند به ما رسیده است.

خرید رمان های تاریخی و مطالعه  آنها بینش و بصیرت 
را افزایش می دهد. این کتاب ها به ما می آموزند که همواره 
پس از هر شب تاری، صبح روشنی انتظارمان را می کشد و 
به ما یاد می دهند که در رسیدن به هدف خود استوار باشیم 

و تا آنجا که توان  داریم از خاک میهن خود دفاع کنیم.«
این فرهنگی در تکمیل صحبت هایش می گوید: »تاریخ 
درس زندگی است، فهرستی از نام های برجای  مانده است. 
درسی است که از فرازونشیب دوران سخن می گوید. از سویی 
پر از نام هایی است که از آنها به نیکی یاد می شود و در سمت 

مقابل نام هایی که تا ابد منفور خواهد ماند. شناخت مردمان 
و جوامعی که در سال های قبل از ما می زیسته اند از جمله 

دستاوردهای خرید کتاب های تاریخی است.
همین کتاب ها هســتند که حس کنجکاوی ما را بر 
می انگیزند. حالا که نمی دانیم در آینده چه اتفاقاتی خواهد 
افتاد، چه  بهتر که با نگاهی به گذشته از روند وقایع مطلع 

شویم.«
تأثیر ادبیات بر درمان افسردگی

سحر افراز روان شناس خانواده بر کارویژه ادبیات و کارایی 
آن بر بیماران جسمی و روانی، تأکید دارد و می گوید: »یکی از 

حوزه های مورد علاقه ما ایرانیان از ایام گذشته حوزه ادبیات 
و شعر و داستان بوده است که در این دوران بحران، منابعی 
غنــی در حوزه ادبیات )به ویژه برای افرادی که دچار حالت 
افسردگی هستند( یکی از بهترین سرگرمی هایی است که 
هم از جنبه روان شــناختی و هم از جنبه هنر شناختی به 

آن توصیه می شود.«
وی می افزاید: »شــرط بهره گیری از شــعر در درمان 
بیماران روانی، آشنایی درمانگر با هنر شعر، مضامین شعری، 
پیشــینه ادبیات و خوانش صحیح و تأثیرگذار آن اســت؛ 
شعر درمانی که یکی از شاخه های معروف و بنام در حوزه 
روان شناسی است حتی در بیماران مبتلا به سرطان و افرادی 
که در وضعیت نزدیک به مرگ قرار دارند، کمک شایانی در 
دستیابی به آرامش کرده تا این افراد در روند درمانی خود 

وضعیت مطلوبی را تجربه کنند.«
ادبیات و به صورت خاص شعردرمانی صرفاً در حوزه 
پزشکی سودمند نبوده، بلکه این شیوه در زمینه خدمات 
اجتماعی و روان شــناختی هم تأثیرگذار بوده است و در 
کشور ما به علت پیشینه غنی ای که ادبیات، شعر و داستان 
داشــته، شعر و قصه درمانی در کودکان و بزرگسا لان در 
زمینه های مختلف روان شــناختی و درمان های روحی و 
روانی ازجمله گروه درمانی و مشاوره های گروهی، جلسات 

انفرادی درمان و ســایر زمینه ها اســتفاده شده است.
افراز یادآور می شــود: »اشــعار کلاسیک منبع بسیار 
مفیدی برای افراد هســتند؛ اشــعار شاعرانی چون حافظ، 
مولانا، ســعدی، فردوســی، عطار... در جلسات مشاوره و 
درمان معمولاً شعرخوانی درمانگر در انتقال عاطفه شعری 
و برانگیختن احساســات مخاطب، اثرگذار است. در هنگام 
خواندن شــعر، تأکید بر موسیقی شعر و تکیه های کلامی 
آن احساس آرامشی را در فرد به وجود می آورد. برای مثال 
در حوزه مثبت اندیشــی اگر بخواهم به یکی از اشعار مولانا 
اشــاره کنم این بیت خوانده می شــود: »مرا عهدی ست با 
شــادی که شادی آن من باشد، مرا قولی ست با جانان که 

جانان جان من باشد.«
مورد دیگر مضامین مختلف در شعر و متون ادبی هستند 
که باعث افزایش خوش بینی در افراد افسرده می شود. حتی 

مضامین چالش برانگیز نه تنها در افراد تنش ایجاد نمی کند، 
بلکه در به وجود آوردن مباحث عاطفی و منطقی بســیار 

راهگشا و مفید است.
این مشاور خانواده ادامه می دهد: »این مضامین که در 
اشعار، داستان ها و رمان ها دیده می شود، اعم از موضوعات 
مثبت مانند شاد بودن، مسائل آفرینش و غنیمت شمردن 
لحظه حال تا موضوعاتی منفی مانند خیانت و خودبینی، 
نقشــی تنش زدا در افراد افسرده دارد. برای مثال حافظ در 
یکی از رباعیات خود این گونه به تقویت امید و خوش بینی 
می پــردازد: »از چرخ به هرگونه همی دار امید، وز گردش 
روزگار می لرز چو بید، گفتی که پس از ســیاه  رنگی نبود، 

پس موی سیاه من چرا گشت سفید؟«

وی در انتهــا یادآور می شــود: »بنابرایــن به  عنوان 
جمع بندی باید گفت که با توجه  به تأثیرات مثبتی که هنر 
و ادبیات در بهبود حال عمومی افراد مبتلا به افســردگی و 
سایر اختلالات روحی و روانی داشته و همچنین پژوهش های 
متعددی که این امر را اثبات کرده اند، پیشــنهاد می شود 
که از این شــیوه به مثابه درمانــی کم هزینه اما اثرگذار در 
افراد و به خصوص در ایام کرونا و در دوران پســاکرونا )که 
احتمالاً تعداد مبتلایان به افســردگی بیشتر خواهد شد(، 

غفلت نکنیم.«
رمان ها حس موفقیت را ایجاد می کنند

اگر هنوز می پرســید چرا باید داستان بخوانیم؟ باید 
بگوییم که مطالعه مکرر رمان و داســتان معمولاً منجر به 
»پیامدهای شناختی مثبت« درباره خود می شود. به عبارت 
 دیگــر، هنگامی کــه مطالعه را به  عنوان یک ســرگرمی 
طولانی مدت انتخاب می کنید، ذهن خود را قوت می بخشید.

افــرادی که کتــاب می خوانند اغلــب از ترفندهای 
نویسندگان در کسب وکارشان استفاده می کنند و به  جای 
اینکه مجبور باشند اصطلاحات و دستور زبان پیچیده ادبی را 
به خاطر بسپارند، به طور شهودی و خلاقانه متوجه می شوند 
که چگونه یک جمله، یک پاراگراف و یک متن را به درستی 

ساختار دهند؟ 
مهارت های نوشــتاری بخش مهمــی از مهارت های 
ارتباطی است. از سوی دیگر، یک کتاب خوب باعث می شود 
که خواننده پس از ورق  زدن آخرین صفحه کمی توقف کند، 
بیندیشد و تخیل خود را پرورش دهد. این شیوه  خودآگاهی 
و تأمل، مؤلفه  بزرگ هوش هیجانی و خلاق اســت که به 

احساس موفقیت درونی و بیرونی می انجامد.
یکی دیگر از فواید خواندن رمان این است که به ما ایده 
می دهد و افق دیدمان را گسترده تر می کند. برای اینکه یک 
داستان جذاب باشد، باید سؤالاتی را ایجاد کند که خواننده 
می خواهد به آنها پاسخ دهد، سناریوهای احتمالی را تصور 
کند و مشتاق است که ببیند آیا پاسخ آنها  با آنچه واقعاً اتفاق 

می افتد، مطابقت دارد یا خیر؟ 
این عادت ها مهارت های حل مسئله را تقویت می کنند 
که به افراد کمک می کند تا از پیچیدگی های کاری و ارتباطی 

خود عبور کنند.
از آنجایــی  کــه خوانندگان ادبیات داســتانی، طیف 
وسیع تری از کلمات را از این طریق تجربه می کنند، اغلب 
به خوبی صحبت می کنند و می توانند خود را حرفه ای و موفق 
نشان دهند. همچنین، خواندن منظم کتاب به آنها کمک 
می کند تا مهارت های هدف گذاری را ایجاد کنند که برای 

موفقیت و خلاقیت، حیاتی است.

سازمان بهزیستی کشور در نظــر دارد موضوع » واگذاری و انجام 
امور خدمات عمومی و تأسیســات ســاختمان ستاد مرکزی 
سازمان بهزیستی کشور« را از طریق مناقصه عمومی یک مرحله ای 
به انجام رســاند . با عنایت به بارگــذاری اطلاعات مورد نیاز و مدارک 
و مستندات مربوطه در ســامانه تدارکات الکترونیک دولت ، متقاضیان 
می توانند جهت دریافت اســناد مناقصه به سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت )ســتاد( به آدرس اینترنتــی www.setadiran.ir مراجعه 
و پــس از تکمیل مدارک لازم ، جهت شــرکت در مناقصه نســبت به 

بارگذاری فایل های آن در سامانه مذکور اقدام نمایند. 
همچنین متقاضیان می توانند جهت کسب اطلاعات مورد نیاز با شماره 

تلفن  9-66702001 داخلی  2382 تماس حاصل نمایند.
نام و نشانی مناقصه گزار: به آدرس تهران- ضلع شمالی پارک شهر- 

خیابان شهید فیاض بخش - سازمان بهزیستی کشور.
نــوع خدمات: »واگذاری و انجام امور خدمات عمومی و تأسیســات 

ساختمان ستاد مرکزی سازمان بهزیستی کشور«
محل برگزاری مناقصه: تهران- ضلع شــمالی پارک شــهر- خیابان 
شهید فیاض بخش- ســازمان بهزیستی کشــور-طبقه چهارم -دفتر 

معاونت توسعه مدیریت و منابع.
زمان برگزاری مناقصه: از طریق ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت 

به اطلاع متقاضیان خواهد رسید.
* اطلاعات تماس دســتگاه مناقصه گزار )ســازمان بهزیستی 

کشور( جهت کسب اطلاعات بیشتر: 66760827
* اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در 

سامانه: مرکز تماس 021-41934
* دفتر ثبت نام:88969737 و 85193768

فراخوان مناقصه عمومی  یک مرحله ای 
واگذاری و انجام امور خدمات عمومی و تأسیسات ساختمان 

ستاد مرکزی سازمان بهزیستی کشور 

شناسه آگهی:  1926270م الف 462

هرمــزگان  اســتان  احمــر   جمعیــت هــلال 
)به آدرس بندرعباس- بلوار علی ابن ابی طالب ( در نظر دارد 
نسبت به انتخاب پیمانکار واجد شرایط تامین نیروی 

کار )نیروی خدماتی ( از طریق مناقصه اقدام نماید. 
از این رو از کلیه متقاضیان واجد صلاحیت دعوت می شود با 
 )www.setadiran.ir( مراجعه به سامانه الکترونیکی دولت 
نسبت به شرکت در این فراخوان اقدام نمایند.)کلیه اطلاعات 
 مربوط به دریافت اسناد و مهلت پیشنهادات در سامانه پیش گفته 

بارگذاری گردیده است.

 آگهي فراخوان مناقصه عمومی 
جمعیت هلا ل احمربا ارزیابی کیفی )نوبت دوم( 

استان هرمزگان

به استناد صورتجلســه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1402/10/26 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: موضوع 
فعالیت شرکت به شرح ذیل تغییر یافت و ماده مربوطه دراساسنامه اصلاح گردید. انجام امور مهندسی و 
طراحی و مشاوره مهندسی و نظارت در مراحل طراحی پایه و تفصیلی و مهندسی خرید و مهندسی ساخت. 
تامیــن کالا داخلی و خارجی و انجام امور بازرگانی اعم از خریــد و فروش و واردات و صادرات کالاها و 
قطعات مجاز. ساخت و مدیریت ساخت و نصب و راه اندازی و بهره برداری و انجام تعمیرات و بازرسی های 
دوره ای در پروژه های نفت و گاز و پتروشــیمی و تجهیزات مرتبط، صنایع و کارخانه های صنعتی، معادن 
و صنایع معدنی و اســتخراج و استحصال فلزات و تجهیزات مورد نیاز، آب و فاضلاب، صنایع نیروگاهی، 
صنایع و تجهیزات حمل ونقل و ســاختمانی و صنایع وابســته به آنها از طریق مشــارکت با موسسات و 
شرکتهای داخلی و خارجی و اخذ نمایندگی آنها و همچنین اخذ وام و تسهیلات بانکی و گشایش اعتبارات 

در صورت لزوم در صورت ضرورت قانونی انجام موضوعات پس از اخذ مجوزهای لازم.
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

اداره ثبت شرکت ها و مؤسسات غیرتجاری تهران 

آگهی تغییرات شرکت با مسئولیت محدود مهندسی و تامین 
پترو امین ارشد خوشنام به شناسه ملی 14006702۵8۵ و به شماره ثبت ۵08299

به استناد صورتجلســه مجمع عمومی شرکا مورخ 1397/10/01 
تصمیمات ذیل اتخاذ شــد: محل شرکت در واحد ثبتی تهران به 
آدرس: شهرستان تهران ، بخش مرکزی ، شهر تهران، توحید ، کوچه 
شهید محمود طاهر نیا ، بن بست معصومی ، پلاک 13 ، طبقه دوم ، 
واحد غربی کد پستی 1457893571 تغییر یافت و ماده مربوطه در 
اساسنامه اصلاح گردید. موضوع شرکت به شرح ذیل تغییر یافت و 
ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید. امور پیمانکاری، مشاوره، 

تامین کالا و خدمات در صورت نیاز پس از اخذ مجوز های لازم.

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت ها و مؤسسات غیرتجاری تهران 

آگهی تغییرات شرکت مهندسی و تامین پترو امین ارشد خوشنام 
با مسئولیت محدود به شماره ثبت ۵08299 و شناسه ملی 14006702۵8۵

به اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مورخ 1402/02/30 به موجب مجوز از اداره کل 
)اداره کل ســازمان های مردم نهاد( وزارت کشور برابر با شماره مجوز 182795در تاریخ 
1402/09/01 تصمیمات ذیل اتخاذ شد اعضای هیئت مدیره برای مدت 2 سال انتخاب 
گردیدند آقای محســن آیتی به کد ملــی 0888977670 به عنوان رئیس هیئت مدیره 
آقای محمدعلی ســامت به کد ملی 4321998581 به عنوان نایب رئیس هیئت مدیره 
آقای حسن فکور مطلق به کد ملی 0039092232 به عنوان عضو اصلی هیئت مدیره و 
خزانه دار آقای ســید علی مؤمنی به کد ملی 0062723898 به عنوان عضو اصلی هیئت 
مدیره آقای محمدرضا نــوروزی به کدملی 4323325851 به عنوان عضو اصلی هیئت 
مدیره و مدیرعامل کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور با امضای مدیرعامل و خزانه دار 

و در غیاب خزانه دار با امضای رئیس هیئت مدیره و با مهر انجمن معتبر خواهد بود.
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

اداره ثبت شرکت ها و مؤسسات غیرتجاری تهران 

 آگهی تغییرات موسسه غیر تجاری انجمن سرطان های دستگاه ادراری تناسلی
 به شناسه ملی 14010033902 و به شماره ثبت ۵1641

به اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مورخ 1402/02/06 تصمیمات ذیل اتخاذ شد 
آقــای هرمان جوزف کنرادی به شــماره فراگیر 72756471 به ســمت نایب رئیس 
هیئت مدیره تا تاریخ 1404/02/06و به سمت مدیرعامل تا تاریخ 1404/02/06 آقای 
برنداستفان اشمیتز به شماره فراگیر 91709071 به سمت رئیس هیئت مدیره تا تاریخ 
1404/02/06 خانم بریگیت مارگرت جینه وندیپوت به شماره فراگیر 91709204 به 
ســمت عضو اصلی هیئت مدیره تا تاریخ 1404/02/06 انتخاب گردیدند. هیئت مدیره 
به اتفاق آراء اعضای حاضر مقرر داشت که کلیه چک ها، سفته ها، بروات، قراردادها و 
به طور کلی اسنادی که برای شرکت ایجاد تعهد یا از شرکت سلب حق می نماید توسط 

مدیرعامل شرکت با حق توکیل به غیر امضاء و به مهر شرکت ممهور خواهد شد.
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

اداره ثبت شرکت ها و مؤسسات غیرتجاری تهران 

آگهی تغییرات شرکت سهامی خاص کار و تصویر صنعت
 به شناسه ملی 10100۵44۵82 و به شماره ثبت 14۵79

به اســتناد صورتجلســه مجمع 
عمومی عــادی به طور فوق العاده 
تصمیمات   1402/08/23 مورخ 
ذیــل اتخاذ شــد آقــای حمید 
رضــا محمــد تقــی زاده با کد 
بــه   0320050823 ملــی 
عنــوان مدیرعامــل و رئیــس 
هیئت مدیــره- آقــای علی نصر 
با کد ملــی 1283360918 به 
هیئت مدیره-  نایب رئیس  عنوان 
آقــای شــهرام جعفــری با کد 
بــه   3559707692 ملــی 
عنــوان عضــو هیئت مدیــره و 
قائم مقــام مدیرعامــل- آقــای 
علی اصغر داورزنــی با کد ملی 
عنــوان  بــه   0794411258
آقــای  هیئت مدیــره-  عضــو 
حیــدر بابا احمدی بــا کد ملی 
عنــوان  بــه   6329821161
عضــو هیئت مدیره بــرای مدت 
دو ســال انتخــاب گردیدنــد. 
ودجــا  حسابرســی  موسســه 
شناســه ملی 14003585551 
به ســمت بازرس اصلی و آقای 
اســماعیل اســلامی با کد ملی 
0055492576 به عنوان بازرس 
علی البدل برای یک ســال مالی 
انتخاب گردیدنــد کلیه اوراق و 
اسناد تعهد آور از جمله قراردادها 
با امضــاء مدیرعامــل و یکی از 
اعضــاء هیئت مدیره با مهر بنیاد 
و در غیــاب مدیرعامل با امضاء 
برادر شــهرام جعفری و یکی از 
اعضــای هیئت مدیــره همراه با 
مهر بنیاد و اسناد مالی از جمله 
چکها بــا امضــای مدیرعامل و 
معــاون مالی بنیــاد و در غیاب 
مدیرعامل با امضای برادر شهرام 
جعفری و معــاون مالی همراه با 
مهر بنیاد معتبر می باشد و سایر 
اوراق عــادی و اداری با امضای 
مدیرعامل یا قائم مقام وی همراه 
با مهــر بنیاد معتبر می باشــد. 
منتهی  مالی  برای سال  ترازنامه 
به 1401/12/29 تصویب گردید. 
روزنامه هــای کیهان جهت درج 
آگهی هــای بنیاد تعاون بســیج 

تعیین گردید.

سازمان ثبت اسناد 
و املاک کشور

اداره ثبت شرکت ها 
و مؤسسات غیرتجاری 

تهران 

آگهی تغییرات 
موسسه غیرتجاری 
بنیاد تعاون بسیج 
به شناسه ملی 

1010136۵114 و به 
شماره ثبت 6043

افقی:
1- برپایی آن در این مــاه یکی از مهم ترین رخدادهای 
مهم فرهنگی برای دوستداران علم و ادب است- جای پا 
2- منظومه معروف فخرالدین اسعد گرگانی- خداوندگار 
عشق و عرفان 3- بزرگ ترین شهر خطه سرسبز شمال- 
نام چند تن از شاهان اشکانی- نویسنده معروف فرانسوی 
که زاده کشور الجزایر است 4- رشته ای در ورزش اسکی- 
نوعی گل- محله و برزن 5- عرب می گوید نه!- خجسته 
و مبارک- رشــته ای در ورزش قایقرانی- دشمن سخت 
6- فقر و تنگدســتی- پیامبر قوم عاد- پایتخت کشــور 
تایلند 7- یکی از سدهای تأمین کننده آب پایتخت- این 
مفســده اجتماعی بیشترین پرونده را در محاکم قضایی 
دارد- قانون مغولی 8- از افعال کمکی در زبان انگلیسی- 
سخنران بزرگ انقلاب فرانسه- واحد پول کشور مکزیک 
9- استان سیستان و بلوچستان پایتخت تولید این میوه در 
ایران است- کشیدنی سواد بی سوادان- یکی از بزرگ ترین 
اعیاد شیعیان- چله کمان 10- استانی که پایتخت طلای 
 ســفید ایران است- حرص و طمع- خورشیدن گرفتگی
11- مجموعــه قوای ذهنی معطوف به هوش و حافظه- 
رمانی از آنوره دوبالزاک نویسنده پرکار فرانسوی- فیلمساز 
معروف چینــی 12- کلید حل اختلافــات و منازعات 
است- پســوند اتصاف و دارندگی- ضمیر سوم شخص- 
 خوردنــی ای که قــرآن کریم آن را شــفابخش می داند
13- نام کوچک ونگر ســرمربی معروف اسبق آرسنال- 
بــدان و آگاه باش- خطی که دور زدن بر روی آن ممنوع 
است 14- لایه محافظ زمین در برابر تابش مستقیم نور 
خورشــید- اثری از آلبر کامو- سیاستمدار فرانسوی که 
مدتی نخست وزیر فرانسه در زمان جنگ جهانی دوم بود 
15- شهری در فرانسه- فوق ستاره فوتبال برزیل- اثری از 

آیت الله علامه امینی)ره(.

عمودی:
1- مهم تریــن کتاب ابوالحســن خرقانی صوفی و 
عارف معروف قرن پنجم هجری قمری- اولین فیلم 
بلند بهرام بیضایی 2- اثری از ژول ورن نویســنده 
خیالپرداز فرانسوی- پایه و محور زندگی در خانواده 

3- نمایشنامه ای از آنتوان چخوب- همسایه قدیمی 
تهران- معروف ترین ســتاره فوتبال کشور سوئد در 
سال های اخیر 4- از حروف الفبای انگلیسی- خداوند 
برکت علم را در گرو احترام به وی قرار داده اســت- 
شهری در اســتان گیلان 5- مهم ترین کتاب محقق 
اول- شهری در فرانســه- قرون قبل از رنسانس را 
گویند 6- معمار معروف فرانسوی قرن نوزده که بناهای 
اپرای پاریس و رصدخانه نیس را ساخت- کلید بهشت 
است- با آن شناخته می شویم 7- خوش یمنی- رفیق 
و همدل- حالتی در شخص که آمیزه ای از شرمساری و 
احساس حقارت است- شعار بی سر و ته 8- فیلسوف 
و مورخ معروف اســکاتلندی- کلام زشتی که ریشه 
اعتماد را می خشــکاند- یکی از ده فیلم برتر تاریخ 
سینمای جهان 9- بندری مهم در کنار دریای عمان - 
به قسمت پایین تفنگ می گویند- ضمیر اشاره به دور 
10- جانشینی- نام خدای ایرانیان باستان 11- پیشوند 
شب و روز- سرزمین آرزوها- اثری از ماتیسن- این 
یکی مال بعضی ها از ســنگ پای قزوین هم سخت تر 
است- دست در زبان آذری 12- کتاب انگلیسی ها- 
شــهر مارکوپولو جهانگرد معروف ایتالیایی- خرد و 
کوچک- کشته عزا و عروسی 13- فیلسوف انگلیسی 
که نفس انسان را به هنگام تولد لوحی ساده و خالی از 
هر چیزی می دانست- یکی از شاهان معروف شاهنامه 
 که پســر کیقباد بود- لغت نامه ای در زبان فارســی
14- بنیانگذار افسانه ای شــهر رم- نویسنده رمان 
معروف گــذر از رنج ها 15- اثــری از چارلز دیکنز 

نویسنده معروف انگلیسی.
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