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 متقاضیــان محتــرم می تواننــد بــا توجــه بــه جــدول زیــر نســبت بــه انتخاب هــر یــک از نشــریات مــورد علاقــه و واریــز مبلغ اشــتراک 
 به شــماره کارت ۶۱۰۴۳۳۸۹۸۷۹۴۸۷۷۱ بانک ملت به نام چاپ و انتشــارات کیهان و ارســال اصل فیش بانکی همراه با فرم تکمیل شده ذیل

به صندوق پستی ۱۱۳۶5/۳۶۳۱ با پست سفارشی نسبت به برقراری اشتراک خود اقدام نمایند.
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فرم تقاضا

شماره اشتراک: .......................................................                                                                                    

شرایط و فرم اشتراک نشریات کیهان در تهران سال 1403

 1- اشتراک عزیزانی که فرم درخواست آنها تا دهم هر ماه به امور مشترکین برسد از اول ماه بعد برقرار می شود.
2- یک نسخه از کپی فیش بانکی و قبض سفارشی را تا پایان مدت اشتراک حتما نزد خود نگهداری نمائید.

۳- در صورت تغییر قیمت نشریات و یا هزینه پستی، معادل مبلغ پرداخت شده، نشریه مورد تقاضا ارسال می گردد.
4- در صورت تمایل به اشتراک چند نشریه، برای هر کدام فیش بانکی جداگانه تهیه فرمائید.

5- قبض پرداختی را می توانید به شماره ۰۹۱2۷۹۳25۶۸ با ذکر مشخصات در کانال تلگرام قرار داده به امور مشترکین اطلاع دهید.
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۴2/۰۰۰/۰۰۰2۱/۰۰۰/۰۰۰۱۰/5۰۰/۰۰۰روزنامه کیهان

۱۶2/۰۰۰/۰۰۰۸۱/۰۰۰/۰۰۰۴۰/5۰۰/۰۰۰روزنامه کیهان انگلیسی

۱۶2/۰۰۰/۰۰۰۸۱/۰۰۰/۰۰۰۴۰/5۰۰/۰۰۰روزنامه کیهان عربی

2۸/۰۸۰/۰۰۰۱۴/۰۴۰/۰۰۰۷/۰۷۰/۰۰۰مجله کیهان ورزشی

2۸/۰۸۰/۰۰۰۱۴/۰۴۰/۰۰۰۷/۰۷۰/۰۰۰مجله زن روز

۱۴/۰۴۰/۰۰۰۷/۰2۰/۰۰۰۳/5۱۰/۰۰۰مجله کیهان بچه ها

__________2/۱۶۰/۰۰۰مجله کیهان فرهنگی

امور مشترکین 
موسسه کیهان

به اســتناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1401/05/05 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: شرکت حمل ونقل 
آزادگان بــه شناســه ملی 10101259330 و بــه نمایندگی ذبیح اله جعفری طائمه به شــماره ملی 
3932852834 به ســمت عضو اصلی هیئت مدیره و نائب رئیس  هیئت مدیره تا تاریخ 1403/05/05 
شــرکت گروه طلیعه سبز جهان به شناسه ملی 10102853650 و به نمایندگی مسعود نوراحمدی به 
شــماره ملی 1930608071 به ســمت عضو اصلی هیئت مدیره و مدیرعامل تا تاریخ 1403/05/05 
موسســه فرهنگی خدمات مســافرت هوایی گردشــگری و زیارتــی ثامن الائمه به شناســه ملی 
10260135725 و به نمایندگی بهمن خوشــمهری آزاد به شماره ملی 1551912937 به سمت عضو 
اصلی هیئت مدیره و رئیس  هیئت مدیره تا تاریخ 1403/05/05 کلیه اوراق و اســناد بهادار و تعهدآور 
شرکت از قبیل چک سفته برات قراردادها و عقود با امضاء ثابت مدیرعامل به همراه مدیر مالی )آقای 
حســن امیری اســطلخ جانی ( و یا یکی از اعضا هیئت مدیره همراه با مهر شــرکت و اوراق عادی و 

مکاتبات اداری با امضاء مدیرعامل همراه با مهر شرکت معتبر خواهد بود.

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران 

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1401/05/04 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: شرکت مهندسی 
آماد بهینه ســاز به شناســه ملی 10102251738 به نمایندگی حمیدرضا سلطانی به شماره ملی 
0072975539 به سمت رئیس هیئت مدیره تا تاریخ 1403/05/04 شرکت خدماتی تحقیقاتی ساتر 
سبز به شناسه ملی 10102262391 و به نمایندگی محمد تقوی به شماره ملی 0919862403 به 
سمت نایب رئیس هیئت مدیره تا تاریخ 1403/05/04 شرکت گروه طلیعه سبز جهان به شناسه ملی 
10102853650 به نمایندگی محمد حســن نوری زادگان به شماره ملی 0035218381 به سمت 
مدیرعامل و عضو هیئت مدیره تا تاریخ 1403/05/04 انتخاب گردیدند. کلیه اوراق و اسناد بهادار و 
تعهدآور شرکت از قبیل چک سفته برات قراردادها و عقود با امضاء ثابت مدیرعامل به همراه مدیر 
مالی )آقای ســعید غلامی ( و یا یکی از اعضا هیئت مدیره همراه با مهر شــرکت و اوراق عادی و 

مکاتبات اداری با امضاء مدیرعامل همراه با مهر شرکت معتبر خواهد بود.

آگهی تغییرات شرکت سهامی خاص پشتیبانی ایثار
 به شناسه ملی 10101729683 و به شماره ثبت 129634

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده مورخ 1401/05/05 
تصمیمات ذیل اتخاذ شــد ترازنامه و حســاب ســود و زیان ســال مالی منتهی به 
1400/12/29به تصویب رسید. اعضای هیئت مدیره برای مدت دوسال انتخاب شدند: 
موسسه فرهنگی خدمات مسافرت هوایی گردشگری و زیارتی ثامن الائمه به شناسه 
ملی 10260135725 شــرکت گروه طلیعه سبز جهان )ســهامی خاص ( به شناسه 
ملی 10102853650 شــرکت حمل ونقل آزادگان )ســهامی خاص ( به شناسه ملی 
10101259330 آقای مهدی شریفی به شماره ملی 0072831022 به سمت بازرس 
علی البدل تا پایان سال مالی موسسه حسابرسی نیک اندیشان افضل حسابداران رسمی 
به شناســه ملی 14010776547 به ســمت بازرس اصلی تا پایان سال مالی انتخاب 

گردیدند. روزنامه کثیرالانتشار کیهان جهت نشر آگهی های شرکت تعیین گردید.

آگهی تغییرات شرکت سهامی خاص بازرسی مهندسی و کنترل کیفیت 
سنجش گستر دانا به شناسه ملی 10102384287 و به شماره ثبت 196566

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران 

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران 

آگهی تغییرات شرکت سهامی خاص بازرسی مهندسی و کنترل کیفیت 
سنجش گستر دانا به شناسه ملی 10102384287 و به شماره ثبت 196566

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1402/08/17 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقای 
امیرحســین رمضانی قمی به شــماره ملی 0036046884 به سمت مدیرعامل تا تاریخ 
1404/08/17 خانم عطیه رمضانی قمی به شــماره ملی 0064178080 به سمت عضو 
اصلی هیئت مدیره تــا تاریخ 1404/08/17 آقای محمدرضا رمضانی قمی به شــماره 
ملی 0064413799 به ســمت رئیس هیئت مدیره تــا تاریخ 1404/08/17 خانم هانیه 
رمضانی قمی به شماره ملی 0453604471 به سمت عضو اصلی هیئت مدیره تا تاریخ 
1404/08/17 آقای محمدحســن رمضانی قمی به شماره ملی 0453647278 به سمت 
نایــب رئیس هیئت مدیره تا تاریخ 1404/08/17 انتخاب گردیدند. کلیه اســناد و اوراق 
بهادار و تعهدآور شــرکت از قبیل چک، ســفته ، بروات ، قراردادهاو عقود اســلامی و 
همچنین اوراق عادی و اداری با 2 امضاء مدیرعامل و یک نفر از اعضاء هیات مدیره و یا 

امضای دو نفر از اعضای هیات مدیره به همراه مهر شرکت معتبر می باشد.

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت ها و مؤسسات غیرتجاری تهران 

آگهی تغییرات شرکت سهامی خاص ایران پتک
 به شناسه ملی 10100987346 و به شماره ثبت 53605

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 14۰2/۰4/25 و 
مجوز شــماره ۰22/1۰7/193919 مورخ 14۰2/1۰/3۰ 
اداره تعــاون ،کار و رفــاه اجتماعــی شهرســتان دماوند 
تصمیمــات ذیل اتخاذ شــد آقای ســیدجواد میربابائی 
به شــماره ملی ۰439۰938۰5 به ســمت نایب رئیس 
هیئت مدیره آقای ســیدحجت اله نوربخش ســلطانی به 
شماره ملی ۰439672732 به سمت رئیس هیئت مدیره 
آقای رضا موثق به شماره ملی ۰439675571 به سمت 
عضو اصلی هیئت مدیره آقای ســید مســلم دادصفت به 
شــماره ملی ۰439693861 به سمت مدیرعامل و عضو 
اصلی هیئت مدیره و آقای ســید جلیل جلیلی به شماره 
ملی ۰439۰19753 به ســمت منشی هیئت مدیره برای 
مدت 3 ســال انتخاب گردیدند حق امضای کلیه مدارک 
مالی اعم از چک، ســفته، اوراق و اسناد بهادار و بانکی با 
امضای آقایان سیدمســلم دادصفت )مدیرعامل( و سید 
حجت اله نوربخش سلطانی )رئیس هیئت مدیره( یا سید 
جواد میربابائــی )نائب رئیس هیئت مدیره( به همراه مهر 
شــرکت معتبر می باشــد. همچنین اوراق و اسناد عادی 
و اداری با امضای سید مســلم دادصفت )مدیرعامل( به 

همراه مهر شرکت معتبر می باشد. 

آگهی تغییرات شرکت تعاونی 
طرح توسعه منطقه ای جیلارد دماوند 

به شناسه ملی 10100069950 و به شماره ثبت 505

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان تهران
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری دماوند 

مــورخ  اســتناد صورتجلســه هیئت مدیــره  بــه 
14۰2/12/22 تصمیمــات ذیــل اتخاذ شــد آقای 
محمود تبریزیان به شماره ملی ۰۰44273۰۰2 به 
ســمت رئیس هیئت مدیره تا تاریخ 14۰4/12/22و 
به ســمت عضــو اصلــی هیئت مدیــره تــا تاریخ 
14۰4/12/22 آقای مجید تبریزیان به شــماره ملی 
۰۰44353278 به ســمت نایب رئیس هیئت مدیره 
تــا تاریــخ 14۰4/12/22و به ســمت عضو اصلی 
هیئت مدیــره تــا تاریــخ 14۰4/12/22 آقای ایرج 
خزانه دارلو به شماره ملی ۰۰45367493 به سمت 
عضو اصلی هیئت مدیره تا تاریخ 14۰4/12/22و به 
سمت مدیرعامل تا تاریخ 14۰4/12/22 آقای ارشیا 
تبریزیان به شــماره ملی ۰453446523 به سمت 
عضو اصلــی هیئت مدیره تا تاریــخ 14۰4/12/22 
انتخاب گردیدند مقرر شــد کلیــه چکها و بروات و 
اوراق بهادار و همچنین کلیه اســنادی که به نحوی 
برای شرکت تعهد آور باشد با امضاء دو نفر از چهار 

نفر به همراه مهر شرکت معتبر می باشد.

آگهی تغییرات شرکت سهامی خاص آلارمکو 
به شناسه ملی 10101279796 و به شماره ثبت 83368

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران 

به اســتناد صورتجلســه مجمع 
عمومی عــادی به طور فوق العاده 
تصمیمات   14۰2/۰8/23 مورخ 
ذیــل اتخاذ شــد آقــای حمید 
رضــا محمــد تقــی زاده با کد 
بــه   ۰32۰۰5۰823 ملــی 
عنــوان مدیرعامــل و رئیــس 
هیئت مدیــره- آقــای علی نصر 
با کد ملــی 128336۰918 به 
هیئت مدیره-  نایب رئیس  عنوان 
آقــای شــهرام جعفــری با کد 
بــه   35597۰7692 ملــی 
عنــوان عضــو هیئت مدیــره و 
قائم مقــام مدیرعامــل- آقــای 
علی اصغر داورزنــی با کد ملی 
عنــوان  بــه   ۰794411258
آقــای  هیئت مدیــره-  عضــو 
حیــدر بابا احمدی بــا کد ملی 
عنــوان  بــه   6329821161
عضــو هیئت مدیره بــرای مدت 
انتخــاب گردیدنــد.  دو ســال 
ودجــا  حسابرســی  موسســه 
شناســه ملی 14۰۰3585551 
به ســمت بازرس اصلی و آقای 
اســماعیل اســلامی با کد ملی 
بازرس  ۰۰55492576 به عنوان 
علی البدل برای یک ســال مالی 
انتخاب گردیدنــد کلیه اوراق و 
اسناد تعهد آور از جمله قراردادها 
با امضــاء مدیرعامــل و یکی از 
اعضــاء هیئت مدیره با مهر بنیاد 
و در غیــاب مدیرعامل با امضاء 
برادر شــهرام جعفری و یکی از 
اعضــای هیئت مدیــره همراه با 
مهر بنیاد و اسناد مالی از جمله 
چکها بــا امضــای مدیرعامل و 
معــاون مالی بنیــاد و در غیاب 
مدیرعامل با امضای برادر شهرام 
جعفری و معــاون مالی همراه با 
مهر بنیاد معتبر می باشد و سایر 
اوراق عــادی و اداری با امضای 
مدیرعامل یا قائم مقام وی همراه 
با مهــر بنیاد معتبر می باشــد. 
ترازنامه برای ســال مالی منتهی 
به 14۰1/12/29 تصویب گردید. 
روزنامه هــای کیهان جهت درج 
آگهی هــای بنیاد تعاون بســیج 

تعیین گردید.

سازمان ثبت اسناد 
و املاک کشور

اداره ثبت شرکت ها 
و مؤسسات غیرتجاری 

تهران 

آگهی تغییرات 
موسسه غیرتجاری 
بنیاد تعاون بسیج 
به شناسه ملی 

10101365114 و به 
شماره ثبت 6043

گزارش روز
صفحه 5
شنبه 29 دی  1403 
17 رجب 1446 - شماره 23774

در بخش پیشین گزارش به این پرداختیم 
که مسئله توجه عمومی و فراگیر به اعمال ماه 
رجب و فضیلت آن، اساساً از برکات انقلاب 
اســلامی بوده و یکی از نمودارهای افزایش 
میل به معنویت در جامعــه ایرانی پس از 

انقلاب است. 
موضوع قابل توجه دیگر در همین زمینه 
اعتکاف کنندگان  اعظم  بخش  که  است  این 
می دهند.  تشــکیل  نوجوانان  و  جوانان  را 
مسئله ای که نشــان می دهد آینده جامعه 
ایرانی ربط وثیقی با فرهنگ اسلام و معنویت 

خواهد داشت. 
بهمن ماه سال گذشــته، حجت الاسلام  
والمســلمین ناصر تقوی مسئول فرهنگی 
ستاد مرکزی اعتکاف کشور در همین زمینه 
گفته اســت: »اعتکاف های دانشــجویی و 
دانش آموزی امســال رشد 3 برابری داشته 
و امیدواریم در ســال های آینده این روند 
افزایشی ادامه یابد« این در حالی است که 
طبق گفته مســئولان مربوطه، جمعیت کل 
معتکفین کشــور در سال 1402 حدود یک 
میلیون نفر برآورد شــده است و جوانان و 
نوجوانان 80درصــد جمعیت کل معتکفان 
را شــامل می شوند. 50 درصد این جمعیت، 
صرفاً دانش آموزند؛ یعنی کسانی که در دهه 

80 متولد شده اند! 
واقعیــت دیگری که باید بدان توجه کرد این 
است که توجه هرچه بیشتر جامعه ایرانی و نسل 
جــوان به فرهنگ نــاب اهل بیت )ع( و حرکت به 
 ســوی فرهنگ دینــی، آمار بیماری هــا به طور 
چشمگیری در سطح جامعه کاهش داده، تاب آوری 
اجتماعــی جامعه ایرانی را بالا خواهد برد و طبعاً 
آمار بزهکاری در کشور را نیز فرو خواهد کاست. 
آمارهای مکرر مراکز رسمی کشور از کاهش میزان 
جــرم و بزهکاری در مقاطعــی چون ماه مبارک 
رمضــان و دهه اول محرم، گواه صدقی بر همین 
مدعاســت. حقیقی بودن این ادعا وقتی بیشــتر 
اثبات می شود که بدانیم براساس آمارهای جهانی 
بالاترین میزان استفاده از داروهای ضدافسردگی 

به آمریکا و اروپا تعلق دارد. 
جالب تــر آنکه در میان 2۰ کشــور پرمصرف 
داروهای ضدافســردگی، نامی از ایــران یا هیچ 
کشور اسلامی دیده نمی شود! این در حالی است 
که سازمان »یونیسف«، بزرگ ترین نهاد بین المللی 
در حوزه کودکان، در گزارش اخیر خود اعلام کرده 
که خودکشی دومین علت شایع مرگ ومیر جوانان 

در اروپا پس از تصادفات جاده ای است! 
بی دینی چگونه اقتصاد یک کشور را نابود می کند؟

روزنامه گاردین اما اوایل سال جاری گزارش 
تکان دهنده ای در همیــن زمینه از تأثیر ویرانگر 
بیماری های روانی بر اقتصاد انگلســتان منتشــر 

کرده که بسیار قابل توجه است. 
طبق گفته گاردین، گــزارش محققان مرکز 
اندیشکده ســلامت روان انگلیس می گوید: »در 

راه های بهره گیری بهتر 
از فضیلت عظیم ماه رجـب

بخش دوم

❖

 دبیر شورای  عالی انقلاب  فرهنگی: قرون  وسطی، کلیسا به مردم می آموخت 
که هرچه در دنیا بدبخت تر باشند، آخرت بهتری خواهند داشت. رنسانس، 
واکنشی به این طرز فکر بود و باعث شد انسان گرایی و سکولاریسم جایگزین 
ایمان گرایی کلیسایی شــود، اما اسلام چنین دیدگاهی ندارد. در اسلام، دعا 

این گونه است: خدایا، هم در دنیا به ما خیر عطا کن و هم در آخرت.

❖

یک کارشناس مسائل دینی: ماه رجب ماه استغفار است. کسی که توبه 
می کند اگر بخواهد در توبه اش پایدار باشــد و توفیق پیدا کند که این 
مســیر را ادامه بدهد، یکی از اعمال بزرگی که به انسان کمک می کند 
برای ترک گناه و ادامه مسیر، روزه است. به همین دلیل، روزه ماه رجب 

و ماه شعبان توصیه شده است.

❖

 زیارت امام رضــا )ع( هم در ماه 
رجب بســیار تأکید شــده است. 
روایــت داریم از امام جواد )ع( که 
می فرمایند: کسی که پدرم را در 
توس زیارت کند، گناهان گذشته 

و آینده اش بخشیده می شود. 

سال 2۰22، بیماری های روانی 13۰ میلیارد پوند 
 هزینه انسانی، 11۰ میلیارد پوند هزینه اقتصادی و 
6۰ میلیارد پوند هزینه بهبود و مراقبت داشــته 

است. 
ایــن گــزارش نتیجــه می گیرد کــه هزینه 
3۰۰میلیارد پوندی در سال 2۰22 معادل تقریباً 
دو برابر کل بودجه 153 میلیارد پوندی سیستم 
بهداشــت و درمان انگلستان )ان اچ اس( در همان 
سال است و حتی 3۰۰ میلیارد پوند نیز احتمالاً 
بســیار کمتر از رقم واقعی است!« بر این  اساس 
حتی اگر بخواهیم با عینک دنیایی و اقتصادمحور 
عقل غربی هم به مســئله نگاه کنیم، حمایت از 
فرهنگ دینی در سطح کشور به سود کلیت جامعه 
و رشــد آن حتی در بعد اقتصادی است و کسانی 
که سعی می کنند این گوهر گران بها را از جامعه 
ایرانــی بگیرند، اگر خائن نباشــند، حتماً جاهل 
خواهند بود! وجود چنین واقعیت های ملموس و 
عینی به خوبی نشان می دهد دین برخلاف گفته 
طاغوت ها و عوامل آنهــا در طول تاریخ، نه فقط 
برای آباد کردن آخرت آمده که ابتدائاً موجب آباد 

شدن زندگی دنیایی ما خواهد بود. 
دبیر  حجت الاسلام  والمسلمین خســروپناه، 
شــورای عالی انقلاب  فرهنگــی در همین زمینه 
می گوید: »اسلام و مسیحیت دیدگاه های متفاوتی 
به دنیا دارند. در تاریخ مسیحیت، به ویژه در قرون 
 وسطی، کلیسا به مردم می آموخت که هرچه در 
دنیا بدبخت تر باشــند، آخرت بهتــری خواهند 
داشــت. این نگاه باعث شــد که مردم دنیا را رها 
کرده و به نوعی از پیشــرفت و آبادانی بازبمانند. 
رنسانس، واکنشی به این طرز فکر بود و باعث شد 
انسان گرایی و سکولاریسم جایگزین ایمان گرایی 
کلیســایی شود. اما اسلام چنین دیدگاهی ندارد. 
در اســلام، دعا این گونه است: ربنا آتنا فی الدنیا 
حسنه و فی الآخرهًْ حسنه. یعنی: »خدایا، هم در 

دنیا به ما خیر عطا کن و هم در آخرت.«

دعوت امام حسین )ع( در آغاز ماه رجب
بر این  اســاس، ماه رجــب فرصتی برای آباد 
کردن دین و دنیای مســلمانان است. ماهی که از 
سوی خدا گرامی داشته شده و اولیای خاص خود 
را به اســتغفار و راز و نیاز در آن فراخوانده است. 
آیت الله ســید محمدمهدی میرباقری، اندیشمند 
برجسته اسلامی و عضو مجلس خبرگان رهبری 
در همین زمینه می گوید: »شــرایط و زمان های 
متفاوت تأثیرشــان در رشد انسان متفاوت است. 
ســحر با بقیه اوقات شبانه روز فرق می کند، شب 
جمعــه با بقیه لیالی متفاوت اســت، ماه رجب و 
شــعبان و رمضان هم با ماه های دیگر فرق دارند. 
در روایات معروفی که در باب رجب اســت وارد 
شــده که ملک داعی از آســمان هفتم هر شب 
انســان را دعوت می کند. پیداست راه تا سماوات 
سبع در این ماه برای انسان باز است. در زیارت امام 
حسین )ع( که در روز اول رجب خوانده می شود که 
زیارت فوق العاده ای هم هست، تعبیر این است که 
یْکَ دَاعِيَ الله«، گویا امام حسین در آغاز  این  »لبََّ
ســه ماه ما را به خدا دعوت می کنند. این خیلی 
از آن روایت ملک داعی که بزرگان رویش تأکید 
کردند مهم تر است و بشارت مهم تری است. یک 
موقعی یک ملکی از آســمان هفتم صدا می زند، 
یک موقعی سیدالشهدا در آغاز ماه رجب ما را به 
ورود به ضیافهًْ الله دعوت می کند؛ بنابراین این ماه 
ماهی است که با دعوت خاص الهی ما به ضیافت 

فراخوانده شدیم.«
روایات متعدد در زمینه فضیلت های ماه رجب 
در متون روایی ما بســیار است. از جمله اینکه از 
ثوبان غلام پیامبر )ص( نقل شده که می گوید: »ما 
جمعی در خدمت پیامبر)ص( به جایی می رفتیم 
عبورمان به گورســتانی افتاد، حضرت اندکی در 
میان قبرها بایستاد و سپس به راه افتاد. من عرض 
کردم توقف شــما در قبرستان به چه خاطر بود؟ 
حضرت سخت  گریه کرد و ما نیز محزون و  گریه 

ماه رجب، فرصت ویژه ای که باید قدر دانست

کردیم، سپس فرمود: ای ثوبان اینان در قبرهایشان 
معذب اند آن چنان که من ناله آنها را شنیدم و دلم 
به حالشان به رحم آمد و از خدا خواستم عذابشان 
را تخفیف دهد و خداوند اجابت فرمود و اگر اینها 
در ماه رجب روزه گرفته بودند، در قبرهایشــان 
عذاب نمی شدند. عرض کردم: یا رسول الله روزه و 
عبادت در ماه رجب از عذاب قبر ایمنی می دهد؟ 
فرمود: آری ســوگند به آن که مرا به حق فرستاد 
هر مرد و زن مســلمانی کــه یک روز از رجب را 
روزه بدارد و یک شــب آن را به عبادت برخیزد و 
جز رضای خدا نظری نداشــته باشد عبادت هزار 
ســال در نامه عملش ثبت گردد که روزهایش را 
روزه و شب هایش را به عبادت گذرانده باشد و...«

رجب ماه شروع سیر و سلوک معنوی است
راه بهره گیری بهتر از فرصت عظیم ماه رجب 
اما چیست و چگونه است؟ حجت الاسلام مصطفی 
اسحاقیان، کارشناس مسائل دینی در همین زمینه 
به گزارشگر کیهان می گوید: »برای بهره گیری بهتر 
از ماه رجب بایــد اول عظمت و جایگاه آن را در 
هندسه کلی حرکت انسان به  سوی خدای متعال 

درک و فهم کنیم. ما داریم برای ماه مبارک رمضان 
آماده می شویم و قله ماه مبارک رمضان هم شب 
قدر اســت. اگر کســی بتواند آماده شود و از آن 
شب بهره برداری خوبی داشته باشد، به  اندازه یک 
 عمر رشــد معنوی خواهد داشت و این خیلی در 
مســیر معنوی انسان و سرنوشت او اثرگذار است. 
طبعاً برای اینکه کسی خوب بتواند از این فرصت 
اســتفاده کند، باید آمادگی داشته باشد؛ لذا خدا 
از دو ماه قبل از ماه مبارک رمضان این فرصت را 
برای بندگان خاص خود فراهم کرده است. باز ما 
می دانیم که شروع ســیر معنوی انسان، اول این 
اســت که از گناهان توبه کند، از گذشته پشیمان 

شود و راه بیفتد؛ لذا ماه رجب ماه استغفار است. 
کســی که توبه می کند اگــر بخواهد در توبه اش 
پایدار باشــد و توفیق پیدا کند که این مســیر را 
ادامــه بدهد، یکی از اعمال بزرگی که به انســان 
کمک می کند برای ترک گناه و ادامه مسیر، روزه 
است. به همین دلیل، روزه ماه رجب و ماه شعبان 

توصیه شده است.«
این کارشــناس مســائل دینی می افزاید: »از 
الان اذکار و ادعیه اضافه می شــود تا فرد آمادگی 
و ظرفیت پیدا کند، خسته نشود و آمادگی روحی 
پیدا کند تا در ماه مبارک رمضان بهتر و بیشــتر 
دعا کند و اهل ذکر شود؛ لذا می بینیم که در این 
ماه این دســتورات را داده اند. در کنار اینها چند 
دستور دیگر هم از اولیای دین به ما رسیده است 
که دستورات مهمی است. مثل  اینکه گفته اند در 
ماه رجب به زیارت حضرت اباعبدالله الحسین )ع( 
بروید. چرا توصیه کرده اند؟ روایت داریم کســی 
که در ماه رجب به زیارت حضرت مشــرف شود، 
گناهان گذشــته و آینده اش بخشــیده می شود. 
یعنــی باز هم آن زیارت ضمیمه می شــود و فرد 
از گناه پاک می شــود و دوم اینکــه به این معنا 
اشــاره دارد که هر کس می خواهد مسیر خدا را 
طی کند، راه ورودش اهل بیت )ع( هستند. زیارت 
امام رضا )ع( هم در ماه رجب بســیار تأکید شده 
اســت که با همین منطق اســت. روایت داریم از 
امام جواد )ع( که می فرمایند: کســی که پدرم را 
در توس زیارت کند، گناهان گذشته و آینده اش 
بخشیده می شود. سوم این است که در ماه رجب 

عمره به جا بیاورید.«
توجه هرچه بیشتر به فلسفه این دستورات اما 
می تواند ما را در اهتمام به انجام آنها جدی تر کند 
و برای تدارک آنها مشتاق تر نماید. حجت الاسلام 
اسحاقیان، در تبیین فلسفه این دستورات می گوید: 
»کســی که توفیق پیدا کند و به خانه خدا برود، 
شــدت علاقه اش به خداوند متعال و دستورات او 
افزایش پیدا می کنــد و زمینه عمل و توبه در او 
فراهم می شــود. اصولاً افراد وقتی در این مکان ها 
حضور پیدا می کننــد، یک اراده جدی و گرایش 
بهتری پیدا می کنند، لــذا زیارت اهل بیت )ع( و 
زیارت  خانه خدا در این ماه توصیه شــده اســت. 
فردی کــه در ماه رجب به ایــن زیارات می رود 
و برمی گــردد، حالا آمادگی بســیار خوبی پیدا 
می کند تا در ماه مبارک رمضان به آن هدف نهائی 
بهره برداری از این ماه مبارک و شــب قدر برسد. 
جزو ســنت های پیامبر اکرم )ص( هم این بوده 

است که در ماه رجب عمره به جا می آورده اند.«


