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صفحه ۵
 شنبه 6 خرداد 1402 
7 ذی القعده 1444 - شماره 23310 

بدون هزینه های  ازدواج آسان،  برای داشتن 
غیرمتعارف و بدون چشــم و هم چشمی نیازمند 
این هستیم که به باورها و اهداف خود ایمان داشته 
باشــیم. هر فردی به هر میزان که در مسیر رشد 
فکری و ذهنی بیشتر قدم بردارد، قطعاً خود را از 
تله هایی مانند حرف مردم، خواسته مردم و تأیید 
اطرافیان دور نگه می دارد. دور ماندن از تله هایی 
این چنینی باعث می شود دونفری که مایل به ازدواج 
با یکدیگر هستند بتوانند احساس قلبی و خواسته 
خود را در نظر بگیرند و در مراســمی آرام و شاد 
بتوانند در کنار دوستان و خانواده های خود زندگی 

جدید خود را آغاز کنند.
مهم ترین نکته برای داشتن ازدواجی موفق و رسیدن 
به احســاس خوشبختی این است که تمام تلاشمان را 
بکنیم تا به شناخت مناسب از طرف مقابلمان برسیم. پس 
بهتر است یکی از بایدهای ازدواج مراجعه به مشاور پیش از 
ازدواج باشد. مشاور پیش از ازدواج می تواند به شما کمک 
کند تا به شناخت بهتری از طرف مقابل برسید و همچنین 
از سلامت روان او مطمئن شوید. همچنین مشاوره پیش 
از ازدواج در به دست  آوردن توانایی های مختلف مورد نیاز 

در زندگی مشترک به شما کمک می کند.
نخبگان ازدواج و فرزندآوری را فرهنگ  سازی کنند

حجت الاســلام میثم تــارم امام جمعه جیرفت 
می گوید: »رهبر معظم انقلاب اســلامی بیش از 50 
مرتبــه در کمتر از 15 ســال مســئله جمعیت را با 
حساسیت گوشــزد و مطرح کرده و جمعیت یکی از 

مؤلفه های قدرت هر کشوری جمعیت است.«
حجت الاســلام تارم عنــوان می کنــد: »امروز 
دانشــمندان بر این باورند که ما در پنجره جمعیتی 
قرار داریم، یعنی وضعیت فعلی مطلوب نیست و اگر 

ضرورت ترویج ازدواج آســان 
و راهکارهای مؤثر آن

شروع زندگی مشترک 
با شناخت متقابل و قناعت

گالیا  توانگر

بخش پایانی
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امــام جمعــه جیرفــت: چنانچه هر 
خانواده ای صاحب ۴ فرزند شود کشور 
وارد بحران جمعیتی نخواهد شــد، اما 
متأسفانه بســیاری از اقشار مختلف و 
حتی نخبگان در ظاهر شعار فرزندآوری 
را سر می دهند، اما زندگی شان حکایت 

دیگری دارد.

یک مشاور: نکته مهم در یک مراسم ازدواج این است که هر فردی که می خواهد به زندگی متأهلی روی بیاورد می تواند 
در یک مراســم معمولی و خانوادگی این اتفاق را پیش ببرد، اما از آن جایی  که ایجاد یک مراسم بزرگ خانوادگی با 
رســوم اضافه آن، سال هاســت که به صورت یک رسم به وجود آمده، این امکان را در تفکر جوانان و خانواده هایشان 

به وجود می آورد که بدون انجام این مراسم ازدواجشان به خوبی صورت نگرفته است.

وی با بیان این مطلب که سن ازدواج نباید افزایش 
یابد، اظهار می دارد: »یکی از راه های تسهیل ازدواج تشکیل 

انجمن های مردم نهاد همسریابی با مجوز است.«
امام جمعــه جیرفت بــا تأکید بر اینکــه ازدواج و 
فرزندآوری باید فرهنگ  ســازی شــود، بیــان می کند: 
»امیدواریم با درنظر گرفتن آموزه های دینی و توصیه های 

مقام معظم رهبری، دچار بحران جمعیتی نشویم.«
مراسم پرهزینه ضامن خوشبختی نیست

قطعاً یکی از مهم ترین عوامل برای رسیدن به ازدواج 
آسان، کنار گذاشتن سخت گیری های متداول در ایجاد 
شرایطی برای ازدواج آسان است که در بسیاری از موارد 
باعث می شود کسانی که قلباً میل و رغبت به ازدواج دارند 
نتوانند خود را در این شرایط قرار دهند و ناچار به زندگی 
در کنار والدین اکتفا کنند. شــاید همه ما بارها و بارها 
با اصطلاح »آسان گیری در ازدواج« مواجه شده باشیم؛ 
اما به معنای واقعی این اصطلاح پی نبرده باشیم. ازدواج 
آســان به معنای نادیده گرفتن شرایط لازم برای ازدواج 
دو نفر نیست، بلکه به این معنی است که هر دو نفر مایل 
باشند با هر آنچه که در توانشان است در کنار یکدیگر 
شرایطی را فراهم کنند که بتوانند پس از آن و در کنار 

یکدیگر به رشد و احساس خوشبختی دست پیدا کنند.
از مریم حسن زاده یک مشاور ازدواج سؤال می کنم: 
»آیا مراسم ازدواج می تواند زوج ها را خوشبخت کند؟« وی 
پاسخ می دهد: »نکته مهم در یک مراسم ازدواج این است 
که هر فردی که می خواهد به زندگی متأهلی روی بیاورد 
می تواند در یک مراســم معمولی و خانوادگی این اتفاق 
را پیش ببرد، اما از آن جایی  که ایجاد یک مراسم بزرگ 
خانوادگی با رسوم اضافه آن، سال ها است که به صورت 
یک رسم به وجود آمده، این امکان را در تفکر جوانان و 
خانواده هایشان به وجود می آورد که بدون انجام این مراسم 

ازدواجشان به خوبی صورت نگرفته است.«
در ســؤال دیگری از این مشــاور می پرســم: »آیا 
مراسم های پرهزینه می تواند استدلالی برای خوشبختی 
باشــد؟« وی پاسخ می دهد: »اگر واضح به دنبال جواب 
هستید باید بگوییم خیر. مراسم های ازدواج پرهزینه با 
رســومی جدید نه تنها دلیلی برای خوشبختی نیستند؛ 
بلکه می توانند تا مدت ها دلیلی برای بحث، مشــاجره، 

گفت وگوها و دلخوری های طولانی نیز باشند. لازم است 
بدانیم ایجاد یک رابطه سالم، مفید روبه رشد در یک مراسم 
شلوغ و پرهزینه شکل نمی گیرد. اگر هر دو نفر که مایل 
به ازدواج با یکدیگر هستند بتوانند چنین هزینه هایی را 
صرف شناخت، رشد و دانستن روابط بین فردی خود کنند، 

می توانند به استحکام بیشتری در ازدواج خود برسند.
باید بدانیم هزینه های زیاد قبل از شروع زندگی مشترک 
باعث می شود تمرکز اصلی هر دو نفر از مسائل اصلی منحرف 
شود. تجمل گرایی مراسم عروسی پرهزینه تنها برای مدتی 
کوتاه باعث احســاس لذت و خوشی  می شود آنچه که ما 
در طول زندگی مشــترک به آن نیاز داریم داشتن لذت ها 
و شادی های بلندمدت است تا بتوانیم سال های طولانی از 
زندگی مان را کنار یکدیگر با آرامش سپری کنیم. قبل از 
شروع زندگی مشترک باید تمام تلاش و انرژی خود را به 
کار گیریم تا به بهترین و کامل ترین شناخت از شخصیت 
و دنیای درونی طرف مقابل برسیم؛ اما بحث و هدر دادن 
انرژی و سرمایه مانع از رسیدن به این شناخت می شود.«

پیامد ترک ازدواج به  خاطر ترس از فقر
»مردان و زنان بی همســر خود را همســر دهید، 
همچنین غلامان و کنیزان صالح و درســتکارتان را؛ اگر 
فقیر و تنگدست باشند، خداوند از فضل خود آنان را بی نیاز 
می  کند؛ خداوند گشــایش دهنده و آگاه است«. خداوند 
متعال چقدر زیبا در آیه 32 سوره نور »امید« را در دل 
کســانی که از ترس فقر و نداری برای ازدواج پیش قدم 
نمی شــوند، زنده کرده و آنان را به  سوی این امر مقدس 

ترغیب کرده است.
ریحانه سماواتی کارشناس ارشد فقه اسلامی 
ضمن بیان مطلب بالا در ادامه می گوید: »این یک 

وعده   الهی اســت؛ ما بایــد به این وعده، مثل بقیه   
وعده  های الهی که به آن وعده  ها اطمینان می کنیم، 
اطمینــان کنیم »إنَِّ الله لا یخُْلفُِ المْیعادَ«. ما باید 
این باور را در خودمــان تقویت کنیم که ازدواج و 
تشــکیل خانواده، نه تنها موجب تنگی و ســختی 
وضع معیشتی نمی شــود، بلکه خداوند با این کار 
گشایش های بسیاری را بر بندگانش جاری می کند.«

وی می افزاید: »از طرف دیگر باید بدانیم این گونه 
تفکرات که ازدواج تنگی و سختی معیشت می آورد یا 
از ترس فقر و نداری نباید برای ازدواج پیش  قدم شد 
و... القائاتی از سوی ابلیس است. در حدیث داریم: 
هیچ جوانی نیست که در دوره جوانی خود ازدواج 
کند، مگر آنکه شیطان فریاد برآورد که: »وای بر او! 
وای بر او! دو سوم دینش را از )گزند( من حفظ کرد.« 
بنابراین، انسان باید برای حفظ یک سوم دیگر، تقوای 

خدا در پیش گیرد.
امــام صادق )ع( می فرمایــد: »هر کس از ترس فقر 
ازدواج نکند، نسبت  به لطف خداوند بدگمان شده است؛ 
چرا که خداوند می فرماید: اگر آنان فقیر باشند خداوند 
از فضل و کرم خود بی نیازشان می کند«. )من لایحضره 

الفقیه، ج 3، ص 251(«.

درس هایی از ماجرای خواستگاری امیرالمؤمنین )ع(
ابوالحســن علی بن عیســی بن ابی الفتح ارِبلی، از 
علمای قرن هفتم هجری  در کتاب مشــهور خود به نام 
»کشف الغمه فی معرفه الأئمه« به شرح جریان ازدواج 
امیرالمؤمنین )ع(   با حضرت زهرا )س( می پردازد. نکاتی 
که در این روایت مطرح اســت، می تواند الگوی بســیار 
مناســبی برای خانواده هایی باشــد که فرزندان آنها در 
آستانه ازدواج قرار دارند. آداب خواستگاری، آداب برخورد 
با خواستگار و آسان گیری در صِداق )مهریه( از مواردی 

است که در روایت ذیل دیده می شود.
ام ســلمه می گوید: امیرالمؤمنین )ع(   بر رسول خدا 
وارد شد و گفت: یا رسول الله، در دنیا و آخرت برای من 
ذخیره و پناهگاه هســتی. یا رسول الله، من دوست دارم 
با این  همه رعایتی که نســبت به من فرموده  ای، خانه و 
همسری داشته باشم که با او آرامش گیرم؛ آمده  ام تا تقاضا 
کنم که دخترت فاطمه را برای من به ازدواج در آوری، آیا 

این تقاضا را می  پذیری؟
ام سلمه می  گوید: دیدم صورت مبارک پیامبر خدا از 
شدت خوشحالی می  درخشید. سپس به علی )ع( فرمود: 
آیا تو چیزی داری که من فاطمه را به تو بدهم؟ علی )ع( 
گفــت: پدر و مادرم به فدایــت، اوضاع زندگی من از تو 

مخفی نیســت. من فقط یک شمشیر و یک زره و یک 
شتر دارم که با آن آب می  کشم. من غیر از اینها چیزی 
ندارم. رسول خدا فرمود: علیجان، تو از شمشیرت بی نیاز 
نیستی، زیرا می  خواهی با آن در راه خداوند جهاد کنی و 
با دشمنان او بجنگی. شتر خود را برای اینکه آب از برای 
درختان خرما و خانه  ات بکشی و بار سفر را به پشت آن 
بگذاری لازم داری. من فاطمه را با همان زره ای که داری 

به همسری تو در می  آورم.
ای علی، میل داری که به تو مژده  ای دهم؟ گفت: 
بله پدر و مادرم به فدای تو، تو همیشه در گفتار خود 
بابرکت و هدایت  کننده بوده  ای، درود خداوند بر تو باد. 
پیامبر فرمود: ای ابوالحسن، قبل از اینکه من فاطمه 
را در زمین به همســری تو درآورم، خداوند وی را در 
آســمان برای تو تزویج کرده است. قبل از اینکه تو 
نــزدم بیایی درباره همین موضوع ملکی نزد من آمد 
که دارای چندین صورت و چندین پروبال بود و من 
در میان ملائکه نظیر او را ندیده بودم. او به من درود و 
سلام فرستاد و گفت: رحمت و برکات خداوند بر تو باد، 
سپس گفت: مژده باد تو را به یگانگی و پاکیزگی نسل. 
گفتم: این چه بشارتی است؟ گفت: نام من سیطائیل 
اســت، من موکل یکی از قائمه  های عرش هستم، از 
خداونــد خواهش کردم به مــن اجازه دهد که به تو 
مژده دهم، این جبرئیل است که به دنبال من می  آید 
و می  خواهد تو را از کرامت پروردگار آگاه کند. سخن 
وی تمام نشده بود که جبرئیل نازل شده، گفت: سلام 
بر تو و رحمت و برکات خداوند نثارت باد. )کشف الغمه 

فی معرفه الأئمه )ط- القدیمه(، ج 1، ص355(
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یک کارشناس ارشد فقه اسلامی: باید 
این بــاور را در خودمان تقویت کنیم 
که ازدواج و تشــکیل خانواده، نه تنها 
موجب تنگی و سختی وضع معیشتی 
نمی شــود، بلکه خداوند بــا این کار 
گشایش های بسیاری را بر بندگانش 

جاری می کند.

اقدامات لازم نســبت به ازدواج و فرزندآوری صورت 
نگیرد در ســال 1425 یعنی حدود 23 سال دیگر با 

بحران جمعیتی مواجه خواهیم شد.«
خطیــب جمعه جیرفــت می افزایــد: »اگر هر 
خانواده ای صاحب 4 فرزند شــود کشور وارد بحران 
جمعیتی نخواهد شد، اما متأسفانه بسیاری از اقشار 
مختلف و حتی نخبگان در ظاهر شعار فرزندآوری را 

سر می دهند، اما زندگی شان حکایت دیگری دارد.«
وی خاطرنشان می کند: »قشر ممتاز و فرهیختگان 
ما که درآمد بهتری نسبت به دیگر اقشار جامعه دارند 
همچون اساتید دانشگاه ها و وکلا باید با عمل و رفتار 
خود بتوانند این مهم را فرهنگ  سازی کنند و نگاه مردم 

نسبت به فرزند کمتر زندگی بهتر را تغییر دهند.«
حجت الاســلام تارم ازدواج و فرزنــدآوری را 
مستلزم حمایت دانسته و می گوید: »باید با درنظر 
گرفتن مشوق هایی، زمینه ازدواج آسان و فرزندآوری 

فراهم شود.«

روابط عمومي شرکت نفت فلات قاره ایران
شناسه آگهی: 1500304

مناقصه عمومي همزمان با ارزیابی )یکپارچه( یك مرحله اي 
 شماره ک م خ/1402/002 تعمیر و راه اندازی جرثقیل های

 40 تنی سکوهای A9 و A10 مجتمع دریائی ابوذر
شرکت نفت فات قاره ایران در نظر دارد فراخوان مناقصه عمومی همزمان با ارزیابی 
)یکپارچه( یک مرحله ای تعمیر و راه اندازی جرثقیل های 40 تنی سکوهای A9 و 
A10 مجتمع دریائی ابوذر براي مدت 8 ماه را از طریق ســامانه تدارکات الکترونیکي 

دولت برگزار نماید. 
کلیه مراحل برگزاري فراخوان مناقصه از دریافت و تحویل اسناد مناقصه تا تهیه لیست 
پیشــنهاددهندگان داراي صلاحیــت و انتخاب برنده مناقصه، از طریق درگاه ســامانه 
تدارکات الکترونیکي دولت )ســتاد( به آدرس WWW.setadiran.ir و شــماره 

فراخوان  2002094395000003 انجام خواهدشد. 
لازم اســت پیشــنهاددهندگان در صورت عدم عضویت قبلي، مراحل ثبت نام در سایت 
مذکور و دریافت گواهي امضاي الکترونیکي را جهت شرکت در فراخوان محقق سازند. 

الف: مدارك لازم جهت شرکت در مناقصه:
اساسنامه شرکت.

آگهي  هاي ثبت، تأسیس وتغییرات روزنامه رسمي.
دارا بودن گواهینامه تایید صلاحیت ایمني پیمانکاران

دارا بــودن »گواهینامه تایید صلاحیت پیمانکاری از ســازمان برنامه و بودجه در زمینه 
تاسیسات و تجهیزات یا نفت و گاز 

ب: سایر شرایط: 
 توانایی ارائه ضمانتنامه »شــرکت در فرآیند ارجاع کار« بــه مبلغ-/ 1/065/900/000 
)یک میلیارد و شــصت و پنج میلیون و نهصد هزار( ریــال و )-/16/841 یورو( و انجام 

تعهدات قراردادی طبق ضوابط کارفرما در صورت برنده شدن. 
توانایی ارائه ضمانتنامه »انجام تعهدات« به میزان 10% مبلغ کل قرارداد و نیز کسر %10 

از هر یک از پرداخت هاي قراردادي جهت تضمین »حسن انجام کار«.
داشــتن امکانات، توانایي و تخصص در موضوع مناقصه و کســب حداقل امتیاز ارزیابي 

کیفي لازم.
اطاعات تماس دستگاه مناقصه گزار: جزیره خارگ. شرکت نفت فلات قاره- منطقه 

عملیاتي خارگ- امور قراردادها 
 تلفن: 23946580-021   و   021-23946554  

اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه:
مرکز تماس: 1456-021    دفتر ثبت نام: 88969737 و 85193768

شرکت ملی نفت ایران
شرکت نفت فات قاره ایران

)نوبت دوم(

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عــادی به طور 
شــماره  مجــوز  و   1401/04/12 مــورخ  فوق العــاده 
1401/1/9883 مــورخ 1401/4/14 اداره کل فرهنــگ 
وارشاد اسلامی اســتان تهران تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 
مرتضی ملا باقرمخمل باف به ســمت عضو هیئت مدیره 
به شــماره ملــی -0042798566 مجتبــی نوروزی به 
شــماره ملی 0052793109 به سمت عضو هیئت مدیره 
- حبیب اله رضایی پور به شــماره ملی 0042920116به 
ســمت عضو هیئت مدیــره برای مدت 5 ســال انتخاب 
گردیدند. روزنامه کثیرالانتشــار کیهان به عنوان روزنامه 

برای درج آگهی موسسه تعیین گردید.

آگهی تغییرات موسسه غیر تجاری فرهنگی 
آموزش قرآن و تجوید میقات القرآن

به شناسه ملی 101004۵1193
و به شماره ثبت 1141۵ 

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران 

به اســتناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی 
سالیانه مورخ 1399/12/25 تصمیمات ذیل 
اتخاذ شــد: ترازنامه و حســاب سود و زیان 
ســال مالی منتهی بــه 1399/09/30 مورد 
تصویب قرار گرفت. موسســه حسابرســی و 
خدمات مدیریت نو اندیش به شناســه ملی 
10100644122 بــه عنوان بازرس اصلی و 
آقای ســهراب تقی پور آهنگر به شماره ملی 
بازرس علی البدل  2060701163 به سمت 
به مدت یکســال برای سال مالی منتهی به 
1400/09/30 انتخــاب گردیدنــد. روزنامه 
کیهان به عنوان روزنامه کثیرالانتشار شرکت 

انتخاب گردید.

آگهی تغییرات 
شرکت تولید و تکثیر و پرورش میگوی ممتاز شهاب 

سهامی خاص  به شماره ثبت 116673 
و شناسه ملی 10101602789

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران  

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ 
1400/06/24 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: روزنامه کثیرالانتشار 
کیهان جهت درج آگهی های شــرکت تعیین شــد. ترازنامه و 
حســاب ســود و زیان ســال مالی 99 به تصویب رسید. آقای 
محمدحسین ذوالفقاری طهرانی به شماره ملی 0043216031 
و آقای احمد بیدآبادی به شماره ملی 0041638158 و آقای 
محمــد بیدآبــادی به شــماره ملــی 0032280661 و آقای 
عبدالحسین بیدآبادی به شماره ملی 0043821121 به سمت 
اعضای هیئت مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. آقای 
سیدمهدی داودی محتشم با کد ملی 0072962811 به عنوان 
بازرس اصلی و آقای ســیدمحمدعلی شریفی الحسینی با کد 
ملــی 0055839983 به عنوان بــازرس علی البدل برای مدت 

یک سال مالی انتخاب شدند.

آگهی تغییرات شرکت مدیریت مهندسی صبا 
شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 210279 

و شناسه ملی 10102۵17680

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران 

به استناد صورتجلسه مجمع 
مورخ  سالیانه  عادی  عمومی 
تصمیمــات   1400/03/11
و  ترازنامه  اتخاذ شــد:  ذیل 
حســاب ســود و زیان سال 
مالی1399 مورد تصویب قرار 
گرفت. موسســه حسابرسی 
ترازنما همکاران به شناســه 
 10100522558 ملــی 
به ســمت بــازرس اصلی و 
سلیمان  نیرالســادات  خانم 
ریــزی بــه شــماره ملــی 
ســمت  به   0045546118
بــازرس علی البــدل بــرای 
مدت یک سال مالی انتخاب 
شــدند. اعضای هیئت مدیره 
برای مدت دو ســال به قرار 
ذیل تعییــن گردیدند: آقای 
شــماره  به  غلامی   هــادی 
بــه  ملــی0943455960 
ســمت عضــو هیئت مدیره 
آقــای غلامعلــی غلامی به 
 6299706716 ملی  شماره 
به سمت رئیس هیئت مدیره 
آقــای محســن غلامــی به 
شماره ملی 0945854927 
بــه ســمت نائــب رئیــس 
هیئت مدیــره آقــای مهدی 
ملی  شــماره  بــه  غلامــی 
بــه   0940922797
ســمت مدیرعامــل و عضو 
و  اســناد  کلیه  هیئت مدیره 
اوراق بهادار و تعهدآور شرکت 
از قبیل چک ســفته بروات 
قراردادهــا و عقوداســلامی 
با امضــا مدیرعامل و رئیس 
مهر  با  همــراه  هیئت مدیره 

شرکت معتبر می باشد.
سازمان ثبت اسناد 

و املاک کشور
 اداره ثبت شرکت ها 

و موسسات غیرتجاری 
تهران 

آگهی تغییرات 
شرکت بن تاژ 

پارس
 سهامی خاص 
به شماره ثبت 

 2۵4038
و  شناسه ملی 
10102944443


