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صفحه ۵
سه‌شنبه ۲۳ فروردین  ۱۴۰۱ 
۱۰ رمضان ۱۴۴۳ - شماره ۲۳۰۰۰

پیامبر اکرم)ص( مــاه رمضان را ماه ضیافت 
الهی دانســته و در خطبه‌ شعبانیه فرموده است: 
»ای مردم! ماه خــدا با برکت و رحمت و آمرزش 
به سوی شــما رو کرده است. ماهی که نزد خدا، 
بهترین ماه‌هاســت و روزهایش بهترین روزها و 
شب‌هایش بهترین شب‌ها و ساعت‌هایش بهترین 
ساعت‌هاست. ماهی که در آن شما را به مهمانی 
خدا دعوت کرده‌اند و شــما در آن از اهل کرامت 
خدا شده‌اید. نفس‌های شما در آن ثواب تسبیح 
و ذکر خدا دارد و خواب شما ثواب عبادت. اعمال 
شما در آن پذیرفته است و دعاهای شما مستجاب، 
پس، از پروردگار خویش با نیت های راســتین و 
دل‌های پاک، بخواهید که توفیق روزه این ماه و 
 تلاوت قرآن در آن را به شــما عنایت فرماید...« 

)بحارالانوار - جلد 96 - صفحه 157(
رمضــان فرصت مناســبی برای تمریــن بندگی و 
همچنین تزکیه نفس اســت، روزه‌داران نباید به راحتی 
از منزلت و مقام روزهای ماه رمضان غافل شــوند، چرا 
که طبق حدیثی از رسول اکرم)ص( »درهاى آسمان در 
اولین شب ماه رمضان گشوده م‏ىشود و تا آخرین شب 

آن بسته نخواهد شد«. )بحارالانوار، ج 93، ص 344(
 روزه‌ گرفتن، خلق و خویی الهی به انسان هدیه داده 
و از این‌روست که در ماه مبارک رمضان این عمل مورد 
تاکید قرار گرفته است. همچنین در ماه مبارک رمضان 
ترک گناه بسیار مورد تاکید قرار گرفته است. روزه گرفتن 
راه‌های نفوذ شیطان را مسدود می‌کند. پرهیز از گناه، از 

جمله آثار و برکات ماه مبارک رمضان است. 
امــام صادق)ع( نیز در حدیثی در باب اهمیت روزه 
گرفتن در ماه مبارک رمضان، فرموده اســت: »هر كس 
یك روز ماه رمضان را )بدون عذر( بخورد، روح ایمان از 
او جدا می‌شود«. )وسائل الشیعه، ج 7 ص 181، ح 4 و 

5 _ من لا یحضره الفقیه ج 2 ص 73، ح 9(
دلایل برتری ماه مبارک رمضان 

علی نیاکان یک دانشجو یکی از برکات ماه مبارک را 
تفکر درباره بهینه صرف کردن عمر بیان کرده و می‌گوید: 
»ما مثل یک شــمعی می‌مانیم كه در شرف آب شدن و 
خاموش شدن هستیم. این شمع دارد تمام می‌شود. اگر با 
این شــمع یک چراغ دیگری برای آن عالم روشن كردی، 
كردی. نكردی در ظلمات و تاریكی می‌مانی. از روزی كه 
ما به دنیا آمدیم با سرعت به طرف آخرت و مرگ می‌رویم. 
آخرت و مرگ هم به طرف ما می آید چه قدر زود به هم 
می‌رسیم. عن‌قریب است كه از ما اثری باقی نباشد. بیاییم 

به فكر آخرت باشیم. زاد و توشه تهیه كنیم.«
مریم محبی یک خانه‌دار می‌گوید: »برکت ماه مبارک 
بیشتر است، چرا که همین که اذان صبح گفته می‌شود، 
به اقامه نماز می‌ایســتیم و نماز صبحمان را به موقع و 
اول وقــت می‌خوانیم. وقتی نماز به ویژه نماز صبح اول 

وقت خوانده شود، نور به زندگی می‌افتد.«
صادق اهری یک اســتاد دانشــگاه می‌گوید: »انسان 
افزون بر جنبه مادى و جسمى، داراى بعُد معنوى و روحى 
هم هســت و هر کدام در رسیدن به کمال مطلوب خود، 
برنامه‏هاى ویژه را نیاز دارند، یکى از برنامه‏ها براى تقویت 
و رشد بعُد معنوى، تقوا و پرهیزگارى است؛ یعنى اگر انسان 
بخواهد خودش را از جنبه معنوى رشد و پرورش دهد و به 

گالیا توانگر
بخش‌نخست

نگاهی به آثار و برکات ماه مبارک رمضان 
در ابعاد فردی و اجتماعی

گشایش درهای سبز دعا و برکت
 برای مؤمنین روزه‌دار

یک فرهنگی: در ماه پربرکت رمضان 
می‌خوابی، خوابت عبادت محســوب 
 می‌شــود. نفست تســبیح محسوب
 می‌شــود. مســجد می‌آیــی، قرآن 
می‌خوانی و یا از تلویزیون سخنرانی 
گــوش می‌دهی، چــون در این ماه 
این گره‌ها را سفت می‌کنی شیطان 

نمی‌تواند به تو راه پیدا کند.

یک کارشــناس علوم قرآنی: قرائت قرآن و تدبر در آیات الهی در ماه 
مبارک رمضان آثار و برکات خاصی بر زندگی فردی و اجتماعی مومنین 
دارد. طبق احادیث هر کس که در ماه رمضان از درگاه الهی طلب غفران 

و توبه کند، ملائکه نیز در حقش استغفار خواهند کرد.

یک کارشناس مسائل مذهبی: غیبت نکردن، دروغ نگفتن و... هرچند به 
ظاهر روزه را باطل نمی‌کند، اما با حقیقت روزه‌داری منافات داشته و اگر 
دوری از این موارد در حین روزه‌داری بیشــتر مورد توجه قرار گرفته و 

مراعات شود، اخلاق آدمی نیز پسندیده می‌شود.

طهارت و کمال مطلوب برسد، باید هواى نفس خود را مهار 
کند و موانع رشــد را یکى پس از دیگرى بر دارد و خود را 
سرگرم لذت‏ها و شهوات جسمى نکند. یکى از اعمالى که 

در این راستا مؤثر و مفید است روزه‏دارى است.«
ســودابه حشمتی یک کارشناس علوم تغذیه می‌گوید: 
»امروزه در علم پزشکى و از نظر بهداشت و تندرستى نیز در 
جاى خود ثابت شده که روزه‏دارى تأثیرهاى فراوانى بر آرامش 
روح و روان و ســامتى جسم و بدن دارد، دفع چرب‏ىهاى 

مزاحم، تنظیم فشار، قند خون، و... نمونه آن است.«
ماه رمضان، ماه فرصت‌ها

ماه فرصت آشــتی با خدا اســت؛ ماه ازدیاد تقوا و 
ماه تقویت اراده اســت. آنهایی کــه می‌گویند: به خدا 

قــول می‌دهیم که دیگر گناه نکنیم، اما زیرش می‌زنیم؛ 
می‌تواننــد در این ماه عزیــز اراده خود را تقویت کنند. 
شــما که اراده‌ات، اراده است به خصوص هنگام غروب 
که چشــمت سیاهی می‌رود، نزدیک آب نمی‌روی! پس 
می‌توانــی دنبال مواد مخدر نروی، می‌توانی دنبال لقمه 

حرام نروی و... نروی.
حدیث از پیامبر)ص( است که می‌فرماید: هرگاه »صائم« 
و روزه‌دار در جواب کسی که به او فحاشی می‌کند، بگوید: 
»ببخشــید من جوابت را نمی‌دهم« فرمــود: این در واقع 
حجابی از نور اســت که به شــکل مانع و سدّی از رحمت 

خدا می‌آید و او را از آتش باز می‌دارد. )کافی، ج 4، ص88(
می‌گوید: او خودش را کنترل کرد. ماه رمضان فرصت 
تقویت اراده، فرصت حسن خلق و حسن برخورد است.

لیلا موســوی یک فرهنگی می‌گوید: » ماه رمضان 
فرصت نظم و برنامه‌ریزی اســت؛ به موقع بیدار شویم، 
به موقع بخوریم و به موقع بیاشــامیم. چرا شیطان در 
این ماه دســتش بسته می شود؟ دلیلش این است که 
آدم یا مســتحب انجام می دهد یــا واجب. می‌خوابی، 
خوابت عبادت محسوب می‌شود. نفست تسبیح محسوب 
می‌شود. مسجد می‌آیی، قرآن می‌خوانی و یا از تلویزیون 
ســخنرانی گوش می‌دهی، چون در این ماه این گره‌ها 
را سفت می‌کنی شیطان نمی‌تواند به تو راه پیدا کند.«

خالص‌ترین عبادت‌ها
حجت‌الاســام محمد اصلانی‌فر یک کارشــناس 
مذهبی با تاکید بــر درک عظمت و منزلت ماه مبارک 
رمضان خاطرنشان می‌کند: »حتی استقبال از ماه مبارک 
رمضان نیز توصیه شده و این ماه در جهت تقرب به خدا، 
بندگی و اطاعت از خداوند فضیلت بسیاری دارد و فرصت 
مناسبی برای دوری کردن از گناه و خالص شدن است.«

  وی با تاکید بر این‌که روزه گرفتن تنها عبادتی است 
که هیچ‌گونه تظاهر و ریایی در آن وجود ندارد، می‌افزاید: 

»روزه‌داری می‌تواند جزو خالص‌ترین عبادات باشد.«

  این کارشناس مســائل مذهبی با بیان این که 
کمترین آثار روزه‌داری مربوط به جسم بوده و بیشترین 
اثــرات آن معنــادار و مربوط به بعد معنوی انســان 
اســت، تاکید می‌کند: »این‌که می‌گوییم ماه مبارک 
رمضان ماه میهمانی خداســت، به خاطر آثار معنوی 
و روحانی این ماه اســت، نه صرفا به خاطر جنبه‌ها و 

آثار جسمانی آن.« 
وی با اشــاره به این‌که ماه رمضــان، آثار و برکات 
معنادار بســیاری دارد، برایمان تبیین می‌کند: »تقویت 
بردباری و مقاوم کردن انسان در برابر اطاعت از فرامین 

الهی و همچنین مقاوم کردن انسان در مقابل ناملایمات 
از جمله آثار معنادار روزه‌داری است. شرایط ظاهری روزه 
این اســت که انسان از خوردن و آشامیدن پرهیز کرده 
و مبطلات روزه را انجام ندهد، اما روزه‌داری یک ســری 
شرایط باطنی هم دارد که رعایت این آداب و اخلاق نیز 
بسیار توصیه شده است. غیبت نکردن، دروغ نگفتن و... 
هرچند به ظاهــر روزه را باطل نمی‌کند، اما با حقیقت 
روزه‌داری منافات داشــته و اگــر دوری از این موارد در 
حین روزه‌داری بیشتر مورد توجه قرار گرفته و مراعات 

شود، اخلاق آدمی نیز پسندیده می‌شود.«
اهمیت قرائت قرآن در ماه مبارک رمضان

ماه رمضان، ماه فضیلت‌ها و بخشندگی‌هاست، در این 
ماه پر از معنویت و رحمت، الطاف خداوندی از عرش به 
فرش نازل شــده و سفره‌های بخشش و غفران در مقابل 

مومنان گسترانده می‌شوند 
امام محمد باقر )ع( می‌فرماید: »هرچیز بهاری دارد و 

بهار قرآن ماه رمضان است«.)اصول کافی / ج2(
صدقه دادن، برپایی سفره‌های افطاری)افطاری دادن(، 
قرائت قرآن و همچنین تدبر در آیات قرآنی و... جزو اعمال 
مستحبی ماه مبارک رمضان بوده و توفیق بزرگی است 
که انســان با ادب ماه مبارک رمضان را درک کرده و به 

استقبال آن برود.

 امام رضا )ع( نیز در باب قرائت قرآن در ماه مبارک 
رمضان فرمود: »هر كس ماه رمضان یك آیه از كتاب خدا 
را قرائت كند مثل اینست كه در ماه‌هاى دیگر تمام قرآن 

را بخواند«. )بحار الانوار ج 93، ص 346( 
 فاطمه پورحسن کارشناس علوم قرآنی با تاکید بر 
این‌کــه در ماه مبارک رمضان، بافضیلت‌ترین کارها بعد 
از ترک گناه، عمل واجب روزه‌داری اســت، خاطرنشان 
می‌کند: »در ماه مبارک رمضان، هر عملی)حتی خوابیدن( 
که شخص روزه‌دار انجام می‌دهد، ثواب است. قرائت قرآن 
و تدبر در آیات الهی در ماه مبارک رمضان آثار و برکات 

خاصی بر زندگی فردی و اجتماعی مومنین دارد.« 
  وی با اشاره به این‌که در ماه مبارک رمضان طلب 
غفران بسیار توصیه شده است، می‌گوید: »طبق احادیث، 

هــر کس که در ماه رمضان از درگاه الهی طلب غفران و 
توبه کند، ملائکه نیز در حقش استغفار خواهند کرد.«

  این کارشــناس علوم قرآنی با تاکید بر این‌که دعا 
کــردن به درگاه الهی، تنها عبادتی اســت که هیچ‌گونه 
شرایط و آداب خاصی ندارد، خاطرنشان می‌کند: انسان 
در هر کجــا که اراده کند، می‌توانــد دعا کرده و طلب 

مغفرت داشته باشد.«
وی ذکر گفتــن، دعا کردن و نماز خواندن را نیز از 
دیگر اعمال توصیه شده در ماه رمضان دانسته و می‌افزاید: 
»در 10 روز آخر ماه رمضان نیز اعتکاف بسیار مورد تاکید 

قرار گرفته است.«

برخی آثار جسمی روزه‌داری
پزشکان‌ معتقدند که روزه‌داری در یک ماه، سیستم 
بدن را بازسازی می‌کند. سلول‌هایی که درون دستگاه 
گوارش هســتند از ریزش بالایی برخوردارند، چون به 
مدت یک ماه سیستم گوارشی بدن‌ کمتر‌ فعالیت دارد، 
در حال اســتراحت است و امکان تجدید این سلول‌ها 
وجود دارد، هم چنین میزان متابولیسم افزایش یافته و 
سوخت و ساز بدن را تحت‌ تأثیر‌ قرار می‌دهد، درنتیجه، 
میزان فعالیت‌های‌ متابولیسمی‌ به حد نرمال می‌رسد، 
بنابراین دستگاه گوارش بعد از ماه رمضان بهتر به فعالیت 

خود ادامه می‌دهد.
رضا طالبیان یک متخصص غدد و گوارش برایمان 
توضیح می‌دهد: »هنگامی‌ که‌ فرد سالمی بیش از‌ حد‌ 
غذا مصرف می‌کند، نوعــی اختلالات در مغز او ایجاد 
می‌شود. با روزه داری، تغییرات شیمیایی‌ای در مغز رخ 
می‌دهد که به سلامت مغز کمک می‌کند. پروتئین‌هایی 
که به هنگام ورزش در‌ مغز‌ تولید می‌شود پروتئین‌های 
»نوروتروفیک« هستند، جالب است که این پروتئین‌ها 
با روزه‌داری نیز در مغز تولید می‌شوند و مدارهای عصبی 
مغز را فعال می‌کنند. رشد و فعال شدن آنها به تشکیل 
سیناپس‌های‌ مغز کمک‌ می‌کند. همچنین باعث تولید 
کتون‌ها، که یک منبع انرژی برای عصب هستند، می‌شود 
و در توانایی ارتباط‌ انســان با دیگران و صبر و حوصله 
تأثیر مثبت می‌گذارد و از مبتلا شــدن‌ به‌ بیماری‌های‌ 

آلزایمر و پارکینسون جلوگیری می‌کند.«
وی در تکمیــل صحبت‌هایش هشــدار می‌دهد: 
»با وجــود ‌این‌ برخی افرادی که اضافــه وزن دارند و 
می‌خواهند در ماه رمضان لاغرتر شوند، به‌ جای اینکه 
به وزن‌ ایده‌آل‌ خود برسند، برعکس چاق‌تر می‌شوند. 
دلیل آن هم می‌تواند پرخوری در سحر و بعد از افطار 
و نیز کم‌تحرکی در ماه رمضان باشــد. پزشکان توصیه 
می‌کنند که در ماه مبارک رمضان نباید‌ وعدۀ سحری 
را حــذف کرد، چون با حذف این وعــده، میزان قند 
خــون افت کرده و فرد تمایل به پرخوری و یا خوردن 
غذاهای پرکالری پیدا می‌کند. خوردن غذاهای پرچرب 
در سحری توصیه‌ نمی‌شود‌. باید با آب ولرم افطار کرد. 

فاصله بین افطار تا شام زیاد نباشد. به شرطی که شام 
سبک باشد.« 

وی در پایان متذکر می‌شــود: »یکی از فواید مهم 
روزه‌داری بهبود سیســتم قلب است‌ و خطر‌ ابتلای به 
ســکته قلبی را کاهش می‌دهد، چــون یکی از دلایل 
مهم ســکته‌های قلبی افزایش افسارگســیخته میزان 
»هموسیستئین« در بدن می‌باشد و روزه داری میزان 
آن را در بدن کاهش داده‌ و تنظیم‌ می‌کند. همچنین، 
روزه‌داری با کاهش فشــار خــون و بهبود تپش قلب 
بیماری‌هــای قلبی و دیگر بیماری‌هایی که ناشــی از 

فشارخون بالاست را کاهش می‌دهد.«

 1- نام و نشانی مناقصه‌گزار: شرکت برق منطقه‌ای تهران به شماره ثبت  9764، شناسه ملي 10100402664  کد اقتصادی ۴۱۱۱۱۱۶۵۹۱۶۹ و كد پستي 1981969961، 
به نشاني تهران، انتهای بلوارسعادت آباد‌، بلوار برق، بالاتراز كوي فراز‌، شرکت برق منطقه‌ای تهران، ساختمان حوزه ستادی، طبقه سوم، بال شرقی، امور تدارکات و قراردادها

2- موضوع مناقصه: مناقصه عمومی یک ‌مرحله‌ای به شرح ذیل:

متقاضيان  اسناد:  دريافت  ومحل  مبلغ  مهلت‌،  زمان‌،   -3
سامانه  به  لغايت ۱۴۰۱/۰۱/۲۹  تاريخ ۱۴۰۱/۰۱/۲۳  از  مي‌توانند 
 www.setadiran.ir آدرس  به  دولت  الكترونكيي  تداركات 
مراجعه و با پرداخت مبلغ 000‘500 ريال از طريق درگاه پرداخت 
)شماره شبا  به شماره حساب 4001050904005655  اينترنتي 
برق  شركت  نام  به   )IR  890100004001050904005655
 منطقه‌اي تهران نزد اداره كل خزانه بانك مركزي به شماره شناسه 
واريزي3-64-0509-74-221500-82-0000000001003 

جهت خريد اسناد مناقصه فوق اقدام نمايند.
4- مدت اعتبار پيشنهادات: اعتبار پيشنهادات از زمان افتتاح پاكات 

شش ماه مي باشد.
كار:  ارجاع  فرآيند  در  شركت  تضمين  مبلغ  و  نوع   -5
ضمانتنامه  بصورت  كار  ارجاع  فرآيند  در  شركت  تضمين  مبلغ 
 4001050906372822 حساب  به  نقدي  واريز  يا  معتبر  بانكي 
IR شبــا 740100004001050906372822   )شمـــاره 

و شماره شناسه ۹۶۲۲۲۱۵۰۰۱۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۱( تمركز 
سپرده‌هاي برق تهران نزد خزانه مي‌باشد.

6- نام ونشاني دستگاه نظارت: شركت برق منطقه اي تهران به نشاني 
مندرج در بند كي

تام‌الاختیار  اسناد:نماینده  تشریح  و  توضیح  جلسه  در  شرکت   -۷
پيشنهاددهندگان با در دست داشتن مهر شرکت و معرفی‌نامه از شرکت 
متبوع می‌بایست در جلسه توجیهی که در روز دوشنبه مورخ ۱۴۰۱/۰۲/۵ 
ساعت ۱۰ صبح در سالن پژوهش ۳ واقع در طبقه سوم ساختمان ستادی 

شرکت برق منطقه‌ای تهران برگزار می‌گردد، شرکت نمایند. 
شرکت در جلسه مذکور، الزامی است.

۸- زمان و محل تحويل پيشنهادات: پيشنهاددهندگان مي‌بايد نسبت 
در  مناقصه،  اسناد  در  شده  درج  شرايط  مطابق  مدارك  اصل  ارسال  به 

پاكت لاك و مهر شده تا ساعت ۱۳:۰۰ روز شنبه مورخ ۱۴۰۱/۰۲/۱۰ به 
دبيرخانه حراست به نشاني مندرج در بند كي )طبقه دوم( تحويل و رسيد 
دريافت دارند و  تصویر کلیه مدارک پاکات ) الف، ب، ج( را تا ساعت ۱۹ 
همان روز »شنبه مورخ ۱۴۰۱/۰۲/۱۰« در سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت بارگذاری نمایند. شایان ذکر است تمامي فرآيند برگزاري مناقصه از 

طريق سامانه تداركات الكترونكيي دولت صورت مي پذيرد.
روز  در  سامانه‌،  در  شده  ارائه  پيشنهادات  پيشنهادات:  گشايش   -۹
یک‌شنبه مورخ ۱۴۰۱/۰۲/۱۱ ساعت ۱۱ صبح در سالن پژوهش 3 واقع 
تهران‌، گشايش  برق منطقه‌اي  در طبقه سوم ساختمان ستادي شركت 

خواهد يافت.
۱۰- ساير شرايط:

-گواهينامه معتبر تاييد صلاحيت ايمني بر اساس ضوابط و مقررات وزارت 
تعاون، كار و رفاه اجتماعي

- گواهينامه معتبر تایید صلاحيت شرکت‌‌های خدماتی از وزارت تعاون، 
کار و رفاه اجتماعی در رسته‌ حمل ‌و نقل

- سوابق اتمام حداقل یک قرارداد در زمینه تهیه و حمل آب فضای سبز 
با حجم بیست و پنج میلیون لیتر 

- ارائه رضایتنامه مرتبط با سوابق مربوطه از کارفرمایان قبلی
- ارائه فرم بازدید از محل تحویل آب )مورد تایید دستگاه نظارت(

دریافت  و  ثبت‌نام  جهت  می‌بایست  مناقصه  در  شرکت  به  علاقمندان 
ثبت‌نام  دفتر  شماره‌های  با  )توکن(  الکترونیکی  امضای  گواهی 
تماس   27313131 تماس  مرکز  و   85193768 و   88969737 

حاصل نمایند.
www.setadiran.ir                    سامانه تدارکات الکترونیکی دولت
http://iets.mporg.ir                    پایگاه ملی اطلاع‌رسانی مناقصات
 http://tender.tavanir.org.ir پایگاه اطلاع‌رسانی مناقصات شرکت توانیر
www.trec.co.ir  پایگاه اطلاع‌رسانی مناقصات شرکت برق منطقه‌ای تهران

شماره 
مناقصه 
)مرجع(

شماره فراخوان در 
سامانه تدارکات 
الکترونیکی دولت

موضوع مناقصه
میزان تضمین )سپرده( 

شرکت در فرآیند 
ارجاع کار )ریال(

زمان 
گشایش 
پیشنهادات

۸۷۰.000.000.۱۴۰۱/۰۲/۱۱تهیه و حمل آب فضای سبز محوطه سعادت‌آباد۱۴۰۰/۱۲۰۴۰۲۰۰۰۰۰۱۰۰۸۰۰۰۱۶۷
ساعت ۱۱ صبح

آگهی  مناقصه عمومی یک‌مرحله‌ای
شماره ۱۴۰۰/12040 وزارت نیرو

شرکت برق منطقه‌ای تهران

روابط عمومی 
شرکت برق منطقه‌ای تهران شناسه آگهی: ۱۲۹۴۸۶۵

م الف ۲۵ 

به اســتناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق‌العاده 
مورخ 1400/08/23 تصمیمات ذیل اتخاذ شــد: آقای سید 
محمد عدنانی نیا به شــماره ملــی0058177272 - آقای 
سید مهزیار عدنانی نیا به شماره ملی0011882948 و آقای 
سید طاها عدنانی نیا به شماره ملی0014855283 به سمت 

اعضای هیئت‌مدیره برای مدت دو سال انتخاب شدند.

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت‌ها و موسسات غیرتجاری تهران 

آگهی تغییرات شرکت مهندسی پالایش‌سازان فاراب شرکت سهامی خاص 
به شماره ثبت 170658 و شناسه ملی 10102131274

در اجــرای کامل مــاده 225 لایحــه اصلاحی قانون 
تجارت و به موجب نامه وارده شــماره 400003 مورخ 
1400/03/23مدیر تصفیه بدینوسیله مراتب ختم تصفیه 

شرکت فوق‌الذکر اعلام می‌گردد.

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت‌ها و موسسات غیرتجاری تهران 

آگهی ختم تصفیه 
شرکت منحله اکتشاف و فرآوری لیتیوم پارس سهامی خاص

به شماره ثبت 365574 
و شناسه ملی 10320161123

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی ســالیانه مورخ 
1400/04/27 تصمیمات ذیل اتخاذ شــد: ترازنامه و حســاب 
سود و زیان سال مالی99 به تصویب رسید. آقای سید مصطفی 
الوانکار با شناسه ملی0049600885 به سمت بازرس اصلی و 
آقای میثم کریمیان با شناســه ملی 0075063735 به عنوان 
بــازرس علی‌البدل برای مدت یکســال مالی انتخاب شــدند. 
روزنامه کثیرالانتشــار کیهان جهت درج آگهی‌های شــرکت 
انتخاب شــد. اعضای هیئت مدیره برای مدت دو سال به شرح 
ذیل انتخاب شدند: شــرکت کندر )سهامی خاص( ثبت شده 
به شــماره 82884 و شناســه ملی 10101275087 شرکت 
پخش مدبران کوشــای ایرانیان )با مســئولیت محدود( ثبت 
شده به شــماره 472476 و شناســه ملی 14004928845 
 شــرکت شــیمی تــن پارســیان قشــم )ســهامی خاص( 

ثبت شده به شماره 5842 و شناسه ملی 14006630050.

آگهی تغییرات شرکت روجا افزون هرمس 
شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 558508 

و شناسه ملی 14009158714

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت‌ها و موسسات غیرتجاری تهران 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی سالیانه مورخ 
1399/06/23 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: سازمان حسابرسی به 
شناسه ملی 10101136332 به عنوان بازرس قانونی سازمان 
برای ســال مالی انتخاب گردید. روزنامه کثیرالانتشار کیهان 
جهت درج آگهی‌های سازمان انتخاب شد. ترازنامه و حساب 

سود و زیان سال مالی منتهی به 1398 به تصویب رسید.
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

اداره ثبت شرکت‌ها و موسسات غیرتجاری تهران 

آگهی تغییرات 
شرکت سازمان راهداری و حمل ونقل جاده‌ای 

سهامی خاص به شماره ثبت 78956 
و شناسه ملی 10101237758 

به استناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی بطور فوق‌العاده 
مورخ 1400/02/27 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: مدت تصفیه به 
مدت یک سال شمسی تمدید گردید. آقای علی عبادت‌طلب 
بارکوســرائی به شــماره ملی 2720906077 به سمت مدیر 

تصفیه تعیین گردید. 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

اداره ثبت شرکت‌ها و موسسات غیرتجاری تهران 

آگهی تغییرات شرکت حکمت سرای ایرانیان طوبی 
)در حال تصفیه( سهامی خاص به شماره ثبت 470154 

و شناسه ملی 14004813854 

صورتجلســه  اســتناد  بــه 
مجمع عمومی عــادی بطور 
 1398/2/3 مورخ  فوق‌العاده 
شــد:  اتخاذ  ذیل  تصمیمات 
به  طباطبایی  حمیدرضــا   -
 0050986228 ملی  شماره 
بــه ســمت رئیــس هیئت 
ســیدمرتضی  و  مدیــره 
طباطبایی اوره به شماره ملی 
ســمت  به   1239461941
نایب رئیــس هیئت مدیره و 
مســعود طباطبایــی اوره به 
 0051299471 ملی  شماره 
به ســمت مدیرعامل و عضو 
مدت  بــرای  مدیره  هیئــت 
دو ســال انتخاب گردیدند - 
کلیه اســناد و اوراق بهادار و 
تعهدآور شرکت از قبیل چک 
سفته و بروات و عقود اسلامی 
با امضا مشترک دو نفر از سه 
نفر اعضا هیئت مدیره همراه 
با مهر شــرکت دارای اعتبار 
به  باقریان  می‌باشــد.مهدی 
 0066322952 ملی  شماره 
به ســمت بــازرس اصلی و 
به  شــرع  رهروی  حمیدرضا 
 0071015647 ملی  شماره 
به ســمت بازرس علی‌البدل 
بــرای مدت یک ســال مالی 

انتخاب شدند.
حجت‌اله قلی‌تبار 
سرپرست اداره ثبت 
شرکت‌ها و موسسات 
غیرتجاری شهرستانهای 
استان تهران

آگهی تغییرات 
شرکت تولیدی

 و صنعتی 
نوژن گاز 

سهامی خاص 
به شماره ثبت 989  

و شناسه ملی 
 10101439621

سازمان ثبت اسناد 
و املاک کشور

 اداره کل 
ثبت اسناد و املاک

 استان تهران 
مرجع ثبت شرکت‌ها 

و موسسات غیرتجاری 
شهریار 


