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کلاس‌های دانش‌آموزان می‌تواند به صورت آفلاین ارائه شــود. در این صورت دانش‌آموز لازم نیست حتماً به 
فضای اینترنت و آنلاین گوشی موبایل دسترسی پیدا کند و معلمین می‌توانند از قبل فیلم یا صوت تدریس خود 
را تهیــه کرده و در اختیار والدین قرار دهنــد تا با نظارت آنها در فضای امن‌تر رایانه، فیلم‌ها یا صوت‌ها برای 

استفاده دانش‌آموزان ارائه شود.

حــدود یک ســال از مجازی شــدن 
کلاس‌های درس مدارس و دانشگاه‌ها به دلیل 
شرایط کرونایی کشور می‌گذرد. شرایطی که 
به اضطرار ایجاب کرده تا پای دانش‌آموزان 
به فضای مجازی باز شــود. هرچند حضور 
کودکان و نوجوانان دانش‌آموز در این فضا از 
روی ناچاری است اما توجه به آسیب‌هایی که 
به واسطه حضور در فضای مجازی پیش روی 

آنهاست، ضروری می‌باشد.
برای سرک کشیدن بچه‌ها به فضای آنلاین 
اینترنتی هر نوع خطر و انحرافی در هر سطحی را 
می‌توان تصور کرد. چرا که اساساً ویژگی اصلی این 
فضا همین است. کاربر با یک پهنه وسیع مواجه 
می‌شــود به طوری که در کسری از دقیقه و تنها 
با چند کلیک ساده می‌تواند به هر عکس و فیلم 
و متنی با هر محتوا و قالبی دسترسی پیدا کند.

رها شــدن در این فضا می‌تواند مخاطرات و 
مشــکلات عدیده‌ای را ایجاد کند، مشکلاتی که 
ممکن است به دلیل کنجکاوی و یا حضور بی‌اندازه 
سبب شود تا تهدیدهایی جدی، دانش‌آموزان را 

در معرض آسیب‌های روحی و روانی قرار دهد.
هویت‌های جعلی، تصاویر نامناســب و هزار 
موضوع دیگر می‌توانــد تهدیدهای این روزهای 
فضای مجازی برای دانش‌آموزان کشورمان باشد 
که رفع آنها تنها بــا نظارت همه‌جانبه والدین و 

آگاهی دادن به دانش‌آموزان است.
نظارت‌هــا و برخوردهای بدون کارشناســی 
می‌تواند نتیجه عکس داشــته باشد در حالی که 
اگر والدین رابطه دوســتی مناسبی با فرزند خود 
داشته باشند می‌توانند فرزند خود را به خوبی از 

آسیب‌های این فضا مطلع کنند.
مصائب مجازی شدن آموزش

جوّ ایجاد شــده در یک سال اخیر، بسیاری 
از خانواده‌هــا را بر ســر دو راهی خرید گوشــی 
یا نخریــدن آن برای تامین نیازهای آموزشــی 
فرزندان‌شــان قرار‌داده کــه بی‌مبالاتی در توجه 

بررسی آسیب‌های حضور دانش‌آموزان در فضای مجازی و راه‌های پیشگیری از آن- بخش نخست

وب‌گردی نوجوانان 
خطری آینده‌سوز 

رضا الماسی

❖

محسن پوراحمد خمینی، روانشناس و کارشناس خانواده: 
متاسفانه برخی والدین، فرزندان‌شان را با این توجیه که 
بچه باید درسش را دنبال کند، بدون هیچ نظارتی در این 
فضا رها می‌کنند و این بسیار خطرناک است. به طور مثال 
یکی از مراجعین بنده که فرزندش به همین شکل به فضای 
مجازی اعتیاد پیدا کرده می‌گفت، در طول شبانه‌روز چیزی 
حدود ۱۹ ساعت در این فضا سیر می‌کند.

یک شهروند تهرانی: نداشتن محدودیت زمانی 
برای استفاده از گوشی همراه به بهانه انجام 
تکالیف و دسترسی آزاد و راحت به فضاهای 
مجازی از جمله مواردی است که واقعاً چاره‌ای 
برای آن پیدا نکرده‌ام. وقتی فرزندانم گوشی به 
دست می‌گیرند دائماً این استرس را دارم که 
چه اتفاقی در حال رخ دادن است.

اساساً تا حد امکان نباید اجازه داد پای کودکان و 
نوجوانان به فضای بی‌در‌و‌پیکر مجازی باز شود. اما 
با شــرایطی که در یک سال اخیر پیش آمده این 
امکان عملًا وجود ندارد و باید دید چگونه می‌توان 
 دسترســی دانش‌آموزان به ایــن فضا را مدیریت 

کرد.
برای پاســخ به این ســؤال و برخی مسائل 
دیگر پیرامون این موضوع، سراغ آقای محسن 
پوراحمد خمینی، روانشناس و کارشناس خانواده 
می‌رویــم و دقایقــی را با ایشــان به گفت‌وگو 

می‌نشینیم.
 پوراحمــد در ابتدای گفت‌وگو با گزارشــگر 
روزنامــه کیهان تصریح می‌کند: »اگر بخواهیم با 
نگاه کارشناسی به مسئله حضور دانش‌آموزان در 
فضای مجازی بنگریم، به عقیده بنده این حضور 
شامل قاعده فقهی » الضرورات تقدر بقدرها« است 
و فقط به حداقل و از باب ضرورت می‌توان از این 
فضا اســتفاده کرد. لذا اعتقاد ما بر این است که 
فضای مجازی برای فرزندان کودک و نوجوان شامل 
این قاعده می‌شــود و اگر بنا باشد دانش‌آموزان 
در این فضا رها باشــند و هیچ نظارتی روی آنها 
نباشد و فرزندان ما بدون هیچ‌گونه آمادگی، نظم 
و برنامه‌ریزی بخواهند وارد روند استفاده از فضای 
مجازی بشوند، قطع به یقین متضرر خواهند شد. 
به همین خاطر ما باید به حداقل‌ها بسنده کنیم. 
بنابراین استفاده بچه‌ها از این فضا صرفاً باید برای 
آموزش و دنبال‌گیری درس‌هایشــان و با نظارت 

والدین باشد.«
این روانشــناس و کارشــناس خانواده ادامه 
می‌دهد: »متاســفانه برخی والدین، فرزندان‌شان 
را بــا این توجیه که بچه باید درســش را دنبال 
کند، بدون هیچ نظارتی در این فضا رها می‌کنند 
و این بسیار خطرناک است. بسیاری از کودکان و 
نوجوانانی که در دوران کرونا گرفتار اعتیاد به فضای 
مجازی شده‌اند، گرفتاری شان از همین جا شروع 
شده است. به طور مثال یکی از مراجعین بنده که 
فرزندش به همین شکل به فضای مجازی اعتیاد 

پیدا کرده می‌گفت، در طول شبانه‌روز چیزی حدود 
۱۹ ساعت در این فضا سیر می‌کند!«
راهکارهای مدیریت 

دسترسی دانش‌آموزان به اینترنت
برای اینکه تنش‌های درون خانواده‌ها و ارتباط 
فرزندان با رسانه‌ها و فضای مجازی به حداقل برسد 
و فقط به‌اندازه ضرورت، بچه‌ها در این فضا حضور 
پیدا کنند، راه‌هایی وجود دارد که آقای پوراحمد 
در بیان این راهکارها توضیح می‌دهد: »اعتقاد ما 
این است که فارغ از مسائل تربیتی و فقط به دلیل 
مسائل روحی روانی و جسمی، حضور فرزندان در 
فضای آنلاین اینترنت در طول شــبانه‌روز نباید 
بیش از یک و نیم ساعت باشد. متاسفانه در حال 
حاضر در برخی مدارس تهران، دانش‌آموزان باید 
۳ روز در طول هفته از ســاعت ۸ صبح تا ساعت 
۳ عصر در کلاس آنلاین حضور داشــته باشند و 
این فاجعه است. تازه این میزان ساعت فقط برای 
کلاس‌هاســت و دانش‌آموز برای انجام تکالیف و 
ارائــه آنها نیز باید وقت دیگری را برای حضور در 

این فضا اختصاص دهد.«
او می‌افزاید: »پیشــنهادی که ما داریم و این 
پیشــنهاد در برخی مدارس هم در حال اجراست 
این اســت که کلاس‌های دانش‌آموزان به صورت 
آفلاین ارائه شــود. در این صورت دانش‌آموز لازم 
نیســت حتماً به فضای اینترنت و آنلاین گوشی 
موبایل دسترســی پیدا کند و معلمین می‌توانند 
از قبــل فیلم یا صوت تدریس خود را تهیه کرده 
و در اختیــار والدین قــرار دهند تا با نظارت آنها 
در فضای امن‌تر رایانــه، فیلم‌ها یا صوت‌ها برای 
اســتفاده دانش‌آموزان ارائه شود. به همین شکل 
دانش‌آموزان هم تکالیف‌شــان را انجام می‌دهند 
و از طریق والدین به دســت معلمین می‌رسانند. 
در چنیــن حالتی آنلاین بودن ارتباطات مجازی 
دانش‌آمــوزان به حداقل می‌رســد. لذا توصیه ما 
به مدارس این اســت که تا جایی که امکان دارد 
کلاس‌ها به صورت ضبط شــده در فضای آفلاین 

ارائه شود.«

محلی برای تخلیه هیجانات و سرگرمی‌های مفید 
مزید بر علت شــده تا دانش‌آموزان تمام وقتشان 

صرف بازی‌های مجازی شود.«
برای بچه‌ها گوشی بخریم یا نخریم؟

علاوه‌بر پیچیدگی‌های موجــود در تعامل با 
دانش‌آموزان کودک و نوجوان، چالش دیگری که 
بر ســر راه والدین قرار دارد، نوع مواجهه آنان در 

برابر درخواست‌های فرزندان شان است. 
به گفته کارشناسان روانشناسی، والدین در برابر 
خواسته‌های فرزندان به دو گروه تقسیم می‌شوند. 
گروه اول والدینی هستند که اعتقاد دارند باید به همه 
درخواست‌های فرزندان تمکین کنند تا به اصطلاح 
فرزندان آنان عقده‌ای نشوند و در جامعه دوستان و 
اطرافیان احساس کمبود و ضعف نکنند، فلذا هرآنچه 
فرزندان می‌خواهند را با هر سختی که شده مرتفع 
می‌نمایند و عده‌ای هم از روی چشم و هم چشمی 
به چنین رفتــاری مبادرت می‌ورزند و حتی حاضر 
هســتند زیر بار قرض و منت دیگران بروند ولی به 

خواسته فرزندانشان جواب منفی ندهند.
گروه دوم والدینی هســتند که بین برآورده 

کــردن نیــاز و خواســته فرزندان تفــاوت قائل 
هســتند و همچنین به مصالــح تربیتی فرزندان 
نگاه دوراندیشــانه و برنامه دقیقــی دارند. پدر و 
مادری که اهــداف صحیح تربیتی را برای تعالی 
فرزندانشان شاخص قرار‌داده‌اند آگاهی دارند که 
خریدن گوشی شــخصی برای فرزندان کودک و 
نوجوان نه تنها خدمت نیســت بلکه در حقیقت 

یک خیانت عظیم است. 
اســتفاده فرزندان از گوشــی و تبلت والدین 
در زمان مشــخص، برای اســتفاده درســی و به 
میزان مشــخص فاقد ‌اشکال اســت ولی برخی 
والدین با توجیهات متفــاوت اقدام به خریداری 
گوشــی و یــا تبلت شــخصی بــرای فرزندان 
می‌نمایند و در کوتاه‌تریــن زمان از این تصمیم 
خود پشــیمان می‌شــوند، هرچند این پشیمانی 
 می‌تواند نقش نوشــدارو پس از مرگ ســهراب 

باشد.
رهبر معظم انقلاب نیز 11 شهریورماه امسال 
در دیدار با مســئولان آموزش و پرورش نسبت 
بــه خطر انس گرفتن بی‌حد و مرز دانش‌آموزان 

افقی: 
1- فهمیــدن، دریافتن- قطعی و حتمی 
در تهران 2- کمبود دســتمزد و افزایش 
تورم ایــن رهــاورد را برای قشــر مولد 
کشــور به همراه داشته اســت 3- قانون 
صریح- غده‌ای در کنار هر دو چشم- آفت 
و بــا- قیمت بازاری 4- ســگ فضانورد 
 روســی در دهــه 1950 - اضافــه- تــر 
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پیامبری از شمال عراق- آنچه مدعی دارد 
7- در عربی شده- الگو- از دشمنان حضرت 
محمد)ص( 8- طاقچه- طلایی- از اوصاف 
خداوند- مادر ورزش‌ها 9- گرفتن- علامت 
و نشانه- دانه‌ای پر مصرف 10- سرعت و 
شتاب- ویرانگی- پیشینه 11- شهری در 
آلمان- همکار در کاسبی و تجارت- واحد 
طول در انگلستان 12- نقش کشیدن- بر 
زبــان آوردن- دریاچه‌ای بزرگ در آفریقا 
که مالاوی نیز نامیده می‌شود 13- پسوند 
گفتار و شنیدار- تهی- حاجت- تازه 14- از 
عوارض سالمندی 15- اتهامی به مخالفان 

دولتمردان ناتوان- فراموشکار.
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به اســب 4- دریغ داشتن- پزشک 
از   -5 خراشنده  ناصاف،  متخصص- 
از  کوتاه‌تر  واحد طول  بدن-  مایعات 

شماره 1186۴ جدو‌   ل
بدون نقطه کور

متر- پیــش درآمد نام ملکه جنایت 
6- غیرشــاغل- مخزن اسرار- پول 
 خــرد در بعضــی از ممالک عربی 
7- آدم برفی دیده‌نشــده هیمالیا- 
 گریــه و زاری- همســایه فراهان 
8- پیشوند سالب- ثمره باغ- جدید 
نیــاز روز - بــوی ماندگی  مطابق 
9- اجرای فــن و بدل نیرنگ گونه- 
 شاعری از خاک خراسان- سوره ستاره 
10- اســتاندار دوره قاجار- رشته‌ای 
 در شمشیربازی- عبادتگاه یهودیان 
11- مقطــوع- ظرفی بــرای پاکت 
سیگار- اسب چاپار 12- لایه حاوی 
مواد معدنی- قاضی ورزشــی- رود 
مشهور برزیل 13- آتش در تهران- 
دانه‌ای تنــد و تیز چون فلفل- نامی 
برای مردان- نشانه وجود مفعول در 
جمله 14- شفا دهنده- زمان قدیمی 
پیش از اسلام 15- ورزش پرهزینه- 
پزشک مســیحی معاصر ابن سینا- 

شیوه ارتباط خداوند با پیامبران.

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ 1399/03/21 و مجوز 
شماره 623 مورخ 1399/05/07 سازمان اقتصاد اسلامی تصمیمات ذیل 
اتخاذ شــد: الف- تراز و بیلان منتهی به سال مالی 1398 مورد تصویب 
قرار گرفت. ب - عباس کبریت‌چی کد ملی 0038855933 به ســمت 
بازرس اصلی و ســیدخلیل طباطبائی یگانه کــد ملی 0039016171 
به ســمت بازرس علی‌البدل برای یک ســال مالی تعیین گردیدند. ج- 
روزنامــه کیهان به عنوان روزنامه کثیرالانتشــار صندوق تعیین گردید. 
د- افراد نامبرده زیر برای مدت 2 ســال به عنوان اعضای اصلی هیئت 
مدیره انتخاب گردیدند: آقای محمود قیومی لولاچیان شماره کارت ملی 
0032209525- آقای سیدمحمد شیرازی شماره ملی 0047007559- 
آقای ناصر مدرسی شماره ملی 4321874904- آقای فضل‌اله کریمی 
یزدی شــماره ملی 5659680380- آقای محســن ولیئی شماره ملی 
0532240421- آقای حسین لولاچیان شماره ملی 0060053836- 
آقای حمیدرضا عبدالحســینی شماره ملی 0054201268 ه- اشخاص 
نامبرده زیر به مدت 2 ســال به عنــوان اعضای علی‌البدل هیئت مدیره 
انتخاب گردیدند: آقای محمدتقی نظری شماره ملی 0035581670- 
آقای حســن نطاق‌نیا طهرانی شماره ملی 0041505786- آقای سعید 

حسین گرکانی شماره ملی 0043298885 

آگهی تغییرات صندوق قرض‌الحسنه 
طریق‌القدس جنوب به شماره ثبت 2805 

و شناسه ملی 10100199546

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 
اداره ثبت شرکت‌ها و موسسات غیرتجاری تهران

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق‌العاده 
مــورخ 1399/3/3 تصمیمــات ذیــل اتخاذ شــد: محمد 
احمــدی پیغمبری به شــماره ملــی 0074140035 به 
ســمت مدیرعامل و عضو هیئت‌مدیره جواد داودی نســب 
به شــماره ملی 1281664251 به ســمت رئیس هیئت 
مدیره عبدالرضا مجردی به شماره ملی 0040057704 به 
سمت نائب رئیس هیئت مدیره برای مدت 2 سال انتخاب 
گردیدند. کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهدآور از قبیل چک، 
سفته بروات و عقود اسلامی و اوراق عادی و اداری با امضاء 

مدیرعامل منفردا همراه با مهر شرکت معتبر می‌باشد.
موسسه حسابرسی معتمد پارســیان )حسابداران رسمی( 
به شناســه ملی 14005658942 به عنوان بازرس اصلی 
حسین فرج‌نژاد به شــماره ملی 0054089891 به عنوان 

بازرس علی‌البدل به مدت یک سال مالی انتخاب شدند.

آگهی تغییرات شرکت نساجی زرین‌پود صدیق 
سهامی خاص به شماره ثبت 213249 

و شناسه ملی 10102546678 

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 
اداره ثبت شرکت‌ها و موسسات غیرتجاری تهران

بــه اســتناد صورتجلســه مجمع عمومــی فوق‌العــاده مورخ 
1399/6/16 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقای امیرعباس فتحی 
به کدملی 0064101355 با دریافت مبلغی از صندوق شرکت 
میزان سهم‌الشرکه خود را به 5000000 ریال کاهش داد و آقای 
شهرام مختاری به کدملی 0452554438 با دریافت مبلغی از 
صندوق شرکت میزان سهم‌الشرکه خود را به 5000000 ریال 
کاهش داد سرمایه شرکت از مبلغ 180000000 ریال به مبلغ 
100000000 ریال کاهش یافت و ماده مربوطه در اساسنامه 
اصلاح گردید. فهرســت و میزان سهم‌الشرکه هر یک از شرکاء 
بعد از کاهش ســرمایه به شرح ذیل می‌باشد: آقای امیرعباس 
فتحی به کد ملی دارنده مبلغ 5000000 ریال سهم‌الشــرکه 
آقای شــهرام مختاری به کدملی 0452554438 دارنده مبلغ 
5000000 ریال سهم‌الشــرکه آقای فرهاد حصاری عراقی‌نژاد 
به کدملــی 0080004644 دارنده مبلــغ 10000000 ریال 
سهم‌الشــرکه آقای یونس جوادزاده به کدملی 1375522396 

دارنده مبلغ 80000000 ریال سهم‌الشرکه.

آگهی تغییرات شرکت ایستا سپهر ماندگار
 با مسئولیت محدود به شماره ثبت 510107 

و شناسه ملی 14006801616 

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 
اداره ثبت شرکت‌ها و موسسات غیرتجاری تهران

به استناد صورتجلســه مجمع عمومی فوق‌العاده مورخ 
1399/6/16 تصمیمــات ذیل اتخاذ شــد: آقای یونس 
جــوادزاده به کد ملی 1375522396 با پرداخت مبلغ 
80000000 ریال سهم‌الشــرکه به صندوق شرکت در 
ردیف شرکا قرار گرفت. در نتیجه سرمایه شرکت از مبلغ 
100000000 ریال به مبلغ 180000000 ریال افزایش 
یافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید. فهرست 
و میزان سهم‌الشــرکه هریک از شــرکاء بعد از افزایش 
ســرمایه بشرح ذیل می‌باشد: آقای امیرعباس فتحی به 
کد ملی دارنده مبلغ 45000000 ریال سهم‌الشــرکه 
آقای شــهرام مختــاری به کد ملــی 0452554438 
دارنــده مبلــغ 45000000 ریال سهم‌الشــرکه آقای 
فرهاد حصاری عراقی‌نــژاد به کد ملی 0080004644 
دارنده مبلغ 10000000 ریال سهم‌الشرکه آقای یونس 
جــوادزاده به کــد ملــی 1375522396 دارنده مبلغ 

80000000 ریال سهم‌الشرکه

آگهی تغییرات شرکت ایستا سپهر ماندگار
 با مسئولیت محدود به شماره ثبت 510107 

و شناسه ملی 14006801616

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت‌ها و موسسات غیرتجاری تهران

صورتجلســه  اســتناد  بــه 
مجمع عمومــی عادی بطور 
 1398/2/3 مورخ  فوق‌العاده 
تصمیمات ذیل اتخاذ شــد: 
- حمیدرضــا طباطبایی به 
شماره ملی 0050986228 
به سمت رئیس هیئت مدیره 
و ســیدمرتضی طباطبایــی 
ملــی  شــماره  بــه  اوره 
ســمت  به   1239461941
مدیره  هیئــت  رئیس  نایب 
به  اوره  و مسعود طباطبایی 
شماره ملی 0051299471 
به ســمت مدیرعامل و عضو 
هیئــت مدیره بــرای مدت 
 - گردیدند  انتخاب  دو سال 
بهادار  اوراق  و  اســناد  کلیه 
و تعهدآور شــرکت از قبیل 
چک سفته و بروات و عقود 
امضا مشترک دو  با  اسلامی 
نفر از ســه نفر اعضا هیئت 
مدیره همراه با مهر شــرکت 
اعتبار می‌باشد.مهدی  دارای 
باقریــان بــه شــماره ملی 
ســمت  به   0066322952
و حمیدرضا  اصلــی  بازرس 
به شماره ملی  رهروی شرع 
ســمت  به   0071015647
برای  علی‌البــدل  بــازرس 
مدت یک سال مالی انتخاب 

شدند.
حجت‌اله قلی‌تبار 
سرپرست اداره ثبت 
شرکت‌ها و موسسات 
غیرتجاری شهرستانهای 
استان تهران

آگهی تغییرات 
شرکت تولیدی

 و صنعتی 
 نوژن گاز 

سهامی خاص 
به شماره ثبت989  

و شناسه ملی 
 10101439621

 سازمان ثبت اسناد 
و املاک کشور

 اداره کل ثبت اسناد 
و املاک استان تهران 
مرجع ثبت شرکت‌ها 

و موسسات 
غیرتجاری شهریار 

با فضای مجازی و شبکه‌های اجتماعی اینگونه 
هشدار می‌دهند:» در باب آموزش مجازی، یک 
نکته‌ دیگر هم وجود دارد و آن، زیان‌هایی است 
کــه احتمالاً در آموزش مجازی وجود دارد. حالا 
این شبکه‌ شاد که به وجود آمده، بسیار چیز خوبی 
اســت منتها بایست مراقبت کنید تا این موجب 
این نشــود که جوان‌ها وارد فضای بی‌‌بندوبار و 
رهای اینترنت بشــوند و سرشــان گرم بشود به 
یک چیزهای دیگــری که هم از لحاظ اخلاقی، 
هــم از لحاظ اعتقادی خطرهــای بزرگی برای 
اینها دارد؛ این را باید کاملًا مراقبت بکنید، یعنی 
پیش‌بینی کنید. البتّه دیــروز پریروز در زمینه‌ 
فکری که آموزش و پرورش در این زمینه کرده، 
به من یک گزارشــی دادند، منتها باید کار کنید 
در این زمینه؛ یعنی کاری است که نمی‌شود رها 
کرد این را؛ چون بحث به‌اصطلاح انُس بچّه‌ها با 
فضای مجازی، محسّناتی دارد، عیوبی هم دارد. 
یکی از عیوبش این است که گفتم؛ یکی از عیوبش 
منزوی شدن بچّه‌ها در خانه است؛ وقتی که با این 
تبلت و مانند اینها آشنا شدند، می‌روند سرگرم 
آن کار می‌شــوند و از محیط خانه و خانواده در 
واقع به تدریج دور می‌شــوند. باید به اینها توجّه 

کنید و مراقبت کنید.«
دسترسی دانش‌آموزان به اینترنت 

فقط در حد ضرورت
آنطور که بســیاری از کارشناسان می‌گویند؛ 

به آثار مخرب این موضوع می‌تواند خسارت‌های 
جبران ناپذیری را در مســیر رشد روحی و حتی 

جسمی کودکان و نوجوانان در پی داشته باشد.
خانم منیره مقصودی، یک شــهروند تهرانی 
است که در گفت‌وگو با گزارشگر روزنامه کیهان، 
از مصائب حضور دو فرزند دانش‌آموزش در فضای 

مجازی برایمان می‌گوید.
 او در توضیــح ایــن مطلب اظهــار می‌دارد: 
» نداشتن محدودیت زمانی برای استفاده از گوشی 
همراه به بهانه انجام تکالیف و دسترســی آزاد و 
راحت به فضاهای مجازی از جمله مواردی است که 
واقعاً چاره‌ای برای آن پیدا نکرده‌ام. وقتی فرزندانم 
گوشی به دست می‌گیرند دائماً این استرس را دارم 

که چه اتفاقی در حال رخ دادن است.«
مقصودی می‌افزاید: »اســتفاده بیش از نیاز 
واقعی و مشغول شــدن به بازی‌های رایانه‌ای در 
طول یک سال گذشته باعث شد تا برخلاف میلم 
برای فرزندانم گوشی و تبلت شخصی بخرم اما واقعاً 

نمی‌دانم کار درستی انجام دادم یا خیر.«
خانم فاطمه عزیزی که یک فرزند مدرسه‌ای 
دارد، درخصــوص نحوه تعامــل با فرزندش برای 
حضــور در فضای مجازی، به گزارشــگر روزنامه 
کیهــان می‌گوید: »با توجه بــه اینکه دخترم در 
ســن حســاس نوجوانی قرار دارد، به هیچ وجه 
نمی‌توانم خیلی به او امر و نهی کنم یا در مواردی 
که تشــخیص می‌دهم تذکر جــدی به او بدهم. 
همین عامل سبب شده تا در قضیه مجازی شدن 
کلاس‌های درسی شان نتوانم به درستی بر اعمالش 

نظارت داشته باشم.«
او ادامــه می‌دهد: »از طرفی شــرایط خاص 
زندگی‌هــای امروزی در خانه‌های کوچک و نبود 


