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نماینده وزن 75 کیلوگرم کشتی فرنگی کشورمان سومین مدال کاروان امام رضا )ع( را کسب کرد

عبدولی: مدال برنز المپیکم، تقدیم به مدافعان حرم
سرویس ورزشی-

ســعید عبدولی نماینده وزن 75 کیلوگرم کشتی 
فرنگی کشورمان پس از کسب مدال برنز المپیک، این 

مدال را تقدیم مدافعان حرم کرد.
ســعید عبدولی دارنده مدال طلای سال 2011 جهان در 
دیدار رده بندی وزن ۷۵ کیلوگرم کشتی فرنگی المپیک 201۶ 
به مصاف پیتر باشی کشتی گیر کهنه کار مجارستانی و دارنده 
مدال طلای جهان در سال 2014 رفت و در پایان با نتیجه ۵ 
بر 2 به برتری دســت یافت و گردن آویز برنز المپیک را از آن 
خود کرد.عبدولی پیش از این در دور نخســت استراحت کرد 
ســپس مقابل مارک مادســن دانمارکی با نتیجه یک بر یک 
شکســت خورد. وی در ادامه در مرحله شــانس مجدد موفق 
شــد ویکتور نمس از صربستان را با حســاب 2 بر 2 از پیش 
رو بردارد و راهی دیدار رده بندی شــود.دیگر نماینده کشتی 
فرنگی ایران در روز نخست این رقابت ها حمید سوریان دارنده 
۷ مدال طــلا و المپیک بود که با قبول دو شکســت ۵ بر 4 
مقابل شینوبو اوتا از ژاپن و ضربه فنی مقابل المات کبیسپایف 
از قزاقستان از دور رقابت های المپیک کنار رفت. طبق برنامه 
اعلام شده از سوی برگزار کنندگان مسابقات المپیک، امروز در 
آخرین روز رقابت های کشتی فرنگی امید نوروزی در وزن ۶۶ 
کیلوگرم و قاســم رضایی در وزن ۹۸ کیلوگرم مقابل حریفان 

خود صف آرایی خواهند کرد.
تقدیم مدال به مدافعان حرم

ســعید عبدولی پس از کســب مدال برنز المپیک گفت: 
برنامه ام برای آینده خوشی است و دیگر کشتی بس است. مرد 

می خواهد که در این رشته ادامه بدهی.
وی افزود: کشتی رشته ســنگینی است. خدا را شکر که 
مدال گرفتم و توانســتم دل مردم را شــاد کنم. مدالم را نیز 
به مدافعان حرم تقدیــم می کنم. او در مورد مبارزاتش گفت: 
کشتی اولم حق خوری شد اما خدا را شکر که دستم از مدال 
کوتاه نماند. اما روایت ســعید عبدولی در کشتی هایش پس از 
حضور بر روی ســکوی المپیک تفاوت داشت. او این بار گفت: 
خدا را شکر که توانستم به مدال برسم و بعد از مدت ها و بعد 

از این همه حــق خوری ها به مدال برســم. مدال المپیک را 
کم داشــتم و خدا را شکر روسفید برمی گردم، هر چند خیلی 
روســفید نیستم.این حس خوشــحالی را هیچ وقت نداشتم. 
وی درباره جدی بــودن خداحافظی اش نیز گفت: دیگر کافی 
است و شــاید دو روز دیگر دلتنگ شوم و بازگردم. این معنی 

خداحافظی ام از کشتی نیست و هیچ چیز معلوم نیست!
ناکامی فرنگی کاران بزرگ و عنوان دار

اما نخســتین روز از رقابتهای کشــتی فرنگــی بازیهای 

معاون وزیر نیرو:
روش های مدیریت منابع آب اشکال دارد

اهواز- خبرنگار کیهان:
معاون وزیر نیرو در امور آب گفت: مشکل ما در کشور آب نیست 

بلکه بحران در روش های مدیریتی موجود است.
»رحیم میدانی« در کارگاه بین المللــی همکاری های تحقیقاتی برای 
مدیریت پایدار آب کشاورزی اظهار کرد: باید شرایط ناپایدار مدیریت منابع 

آب در کشور را به سوی منابع پایدار سوق دهیم.
وی با بیان اینکه بحران آب یک بحران تاریخی در کشــور ماســت که 
باید درمان شــود افزود: بحران کم آبی یک بحران مزمن اســت که با ادامه 

مدیریت های گذشته هزینه های بسیاری بر ما تحمیل خواهد کرد.
معاون وزیر نیرو گفت: متوسط بارندگی درازمدت طی هشت سال اخیر 
در کشــور از 243 میلی متر به 204 میلی متر کاهش و دمای هوا نیز یک و 
یک دهم درجه سانتیگراد افزایش یافته همچنین میزان ذخایر آبی درازمدت 
ایران طی چند سال اخیر از 12۵ میلیارد مترمکعب به ۸۹ میلیارد مترمکعب 
کاهش پیدا کرده است و این یعنی در محدوده تنش آبی قرار گرفته ایم. رحیم 
میدانــی با بیان اینکه در حال حاضر ۸۶ درصد از منابع آبی تجدیدپذیر را 
مصرف می کنیم اظهار کرد: این در حالی است که سازمان ملل اعلام کرده 

مصرف بالای 40 درصد از این منابع خطرساز است.
معاون وزیر نیرو تصریح کرد: 11۵ میلیارد مترمکعب از منابع زیرزمینی 
را استفاده کردیم که باید منتظر نشست زمین باشیم، کما اینکه در برخی 

مناطق این نشست زمین مشاهده شده است.
با حضور وزیر صنعت و معدن

مرحله اول کارخانه سیمان مارگون 
به بهره برداری رسید

با حضور وزیر صنعت، معدن و تجارت فاز اول ســیمان مارگون 
باتولید 330 تن در روز و یک میلیون تن تولید ســالانه ســیمان 

خاکستری افتتاح شد.
در این آیین محمدرضا نعمت زاده گفت: این کارخانه با ســرمایه گذاری 
300 میلیارد تومانی راه اندازی شده. ضمن اینکه اشتغالزایی مستقیم 1۵0 
نفــر را در پی دارد و در یک بازه زمانی ســه ماهــه فاز دوم این کارخانه به 

بهره برداری خواهد رسید.
وی افزود: این طرح با مشارکت سرمایه گذار خارجی در زمینی به مساحت 
۵0 هکتار راه اندازی شده و سرمایه گذار موظف شده ظرف سه ماه فاز دوم 
آن را به بهره برداری برساند. وی اظهار کرد: از ابتدای سال ۹۵ تاکنون تعداد 

۵ طرح تولید سیمان را در کشور افتتاح کرده ایم.
وزیر صنعت افزود: با افتتاح این دو طرح به میزان ۵/۵ میلیون تن در سال 
به تولید سیمان کشور افزوده شده است. نعمت زاده گفت: تا پایان امسال دو 
طرح دیگر تولید سیمان با ظرفیت سالانه دو میلیون تن در مدار تولید قرار 
می گیرد. با حضور وزیر صنعت، معدن و تجارت، 12 طرح صنعتی و معدنی 

در استان کهگیلویه و بویراحمد افتتاح و کلنگ زنی شد.
وزیــر صنعت، معدن و تجارت به ظرفیت تولید کارخانه آجر کهگیلویه 
اشاره کرد و گفت: با تولید سالانه یک میلیون تن و اشتغالزائی 1۵0 نفر و 

سرمایه گذاری ۶40 میلیارد ریالی این طرح به بهره برداری رسید.
وی اضافه کرد: سرمایه گذار این طرح در حال برنامه ریزی برای صادرات 
این محصولات به خارج از کشور است. نعمت زاده اضافه کرد: در شهرستان 
گچساران نیز چهار طرح صنعتی به مرحله بهره برداری رسید که تصفیه روغن 
با ظرفیت سالانه ۶2 هزار و ۵00 تن تولید و اشتغال 4۵ نفر و سرمایه گذاری 
220 میلیارد ریالی، واحد روغن کشی دانه های روغنی با ظرفیت سالانه تولید 
120 هزار تن و اشــتغال زائی 4۵ نفر و سرمایه گذاری 1۹0 میلیارد ریال و 
نگهداری غلات در سیلو با ظرفیت تولید سالانه 3۷0 هزار تن و اشتغالزایی ۹0 
نفر و سرمایه گذاری ۹0 میلیارد ریالی و طرح تولید مالت خط تولید بهنوش 
گچساران با ظرفیت سالانه 33 هزار تن و اشتغالزایی 13 نفر و سرمایه گذاری 
120 میلیارد ریالی و ساختمان اتاق بازرگانی با اعتبار ۵۵ میلیارد ریالی از 
طرح های افتتاحی در سفر هیئت دولت به استان کهگیلویه و بویراحمد است.
طرح فولاد سقاوه با ظرفیت تولید سه میلیون و 200 هزار تن کنسانتره، 
گندله و آهن اســفنجی، طرح در زمینه صنایع شیمیایی با ظرفیت سالانه 
1۸0 هزار تن و اشتغال زایی 433 نفر و اعتبار ۷ هزار و 100 میلیارد ریالی 

از طرح های کلنگ زنی شده سفر نعمت زاده به کهگیلویه و بویراحمد بود.

المپیک 201۶ برزیل با حذف و ناکامی بســیاری از مدعیان 
بزرگ و نامــدار اوزان ۵۹ و ۷۵ کیلوگرم همراه بود. به جرات 
بزرگترین شوک و اتفاق عجیب در رقابتهای وزن ۵۹ کیلوگرم 
رخ داد. جایی که حمید ســوریان از کشــورمان ناباورانه با دو 
شکســت از گردونه رقابتها حذف شد. البته تنها سوریان نبود 
که با دســت خالی از المپیک خارج شدند. ابراهیم لابازانوف 
فرنگی کار مدعی پرُامید روس ها، یون وون چول از کره شمالی 
با دو مــدال طلا و برنز جهان، روشــن بایراموف مرد نقره ای 
المپیــک و دارنده مدال های طلا، نقــره و برنز جهان، المات 
کبیسبایف قزاق با دو مدال نقره و برنز جهان و همچنین ارالی 
یف قرقیز از جمله مردان عنوان دار وزن ۵۹ کیلوگرم بودند که 
همچون ســوریان از دستیابی به مدال بازماندند.  در این وزن 
بوررو از کوبا قهرمان شد و اوتا از ژاپن نیز به مدال نقره رسید.
ضمن اینکه المرات تسمراداف و اندره برگ از نروژ نیز به عنوان 

سومی مشترک و مدال برنز رسیدند.
در وزن ۷۵ کیلوگرم نیز بزرگان دیگری از گردونه رقابتها 
حذف شــدند. ســلجوق جبی از ترکیه دارنده مدال های طلا، 
نقــره و برنز جهان، آرســن جلفالکیان از ازمنســتان دارنده 
مدال هــای طلا، نقــره و برنز جهان، آندرو بســیک از آمریکا 
دارنده دو مدال برنز جهان، پیتر باسکی از مجارستان قهرمان 
جهان و همچنین کارتیکوف از قزاقســتان و الوین مورسایف 
از آذربایجــان، دارندگان مدال برنز جهان هم نتوانســتند در 
المپیک ریو صاحب مدال شــوند. در این وزن رومن ولاسوف 
قهرمان المپیک و جهان از روســیه با غلبه بر مارک مادســن 

دانمارکی در فینال به عنوان قهرمانی رسید.

اخبار کوتاه از فوتبال

کی روش: رقیب بزرگ ما کره جنوبی است
ســرمربی تیم ملی فوتبال کشــورمان تاکید کرد که در گذشته فرصت های 
آماده ســازی بــرای تیم ملی ایران از دســت رفته اســت.کارلوس کی روش در 
گفت وگویی در ایتالیا در پاســخ به این ســوال که آیا برپایی این اردو کمی دیر 
نیست، گفت: نمی خواهم درباره این مسئله صحبت کنم و پس از بازی های رسمی 
تیم ملی درباره این مســائل صحبت خواهم کرد. اکنون می خواهم تمرکزم را بر 
روی آماده ســازی بازیکنانم بگذارم. در گذشــته فرصت را برای داشتن اردوهای 
آماده سازی خوب از دست دادیم و اکنون فقط می خواهم از فرصت به وجود آمده 
به نحو احسن برای آماده ســازی بازیکنانم استفاده کنم. کی روش درباره حریف 
اصلی ایران در رقابت های انتخابی جام جهانی عنوان کرد: مطمئنا گروه ســختی 
داریم. در بالاترین ســطح، رقیب بزرگ ما کره جنوبی اســت و دیگر تیم ها نظیر 
چین، ازبکستان، سوریه، قطر به همراه ایران این شانس را دارند که به جام جهانی 
صعود کنند. همه تیم ها نقاط ضعف و قوت خودشــان را دارند و تنها چیزی که 
تیم ها را از هم متمایز می کند، آماده سازی است که بتوانیم برای تیم ها مهیا کنیم.

۵ دیدار تدارکاتی برای تیم ملی فوتسال
اسامی بازیکنان اعزامی تیم ملی فوتسال ایران به اردوی تایلند سه شنبه 2۶ 
مردادماه اعلام خواهد شد. علی صانعی در خصوص شرایط تیم ملی فوتسال گفت: 
بعد از پایان هفته چهارم رقابتهای لیگ برتر فوتســال کشور، اسامی 14 بازیکن 
اعزامی به تایلند امروز از طریق سایت رسمی فدراسیون اعلام خواهد شد تا پس از 
برگزاری یک جلسه تمرین، روز 2۷ مرداد ماه تهران را به مقصد تایلند ترک کنند. 
وی افزود:پس از انجام ســه بازی با قرقیزستان، ژاپن و تایلند روز 4 شهریور 
ماه به تهران باز خواهیم گشت و روز ۵ شهریور ماه به مشهد مقدس سفر می کنیم 

تا دو دیدار تدارکاتی با تیم ملی ازبکستان برگزار کنیم.
کامرانی فر رئیس جدید دپارتمان داوری

کمک داور پیشــین کشورمان به عنوان رئیس دپارتمان داوری انتخاب شد. 
با تصمیم اعضای هیئت رئیســه فدراسیون فوتبال حســن کامرانی فر به عنوان 
رئیس دپارتمان داوری انتخاب شــد. کامرانی فر که سال ها به عنوان کمک داور 
در مســابقات داخلی و بین المللی کار قضاوت را برعهده داشت، جانشین مسعود 

عنایت شده است.

* دونده آفریقای جنوبی رکورد دوی 400 متر جهان و المپیک را شکست. 
در فینال دوی 400 متر المپیک »واید ون نیکرک« از آفریقای جنوبی موفق 
شد علاوه بر کســب مدال طلای این بازی ها رکورد المپیک و جهان را هم 
جابه جا کند.او با زمان 43/03 از خط پایان گذشــت و رکورددار 400 متر 
جهان و المپیک شد.رکورد 400 متر پیش از این در اختیار  مایکل جانسن 
آمریکایــی بود. او در المپیک 1996 با رکورد 43/49 رکورددار این بازی ها 
شــد. او همچنین در رقابت های جهانی رکورد 43/18 را برجای گذاشت تا 
رکورددار جهان شــود. در دوی 400 متر المپیک، ریو از گرانادا و مریت از 

آمریکا به ترتیب با 43/76 و 43/85 دوم و سوم شدند.
*نمایــش رقابت »مایکل فلپس« برای کســب مدال  طــلای المپیک ریو  201۶، 
32 میلیون و ۷00 هزار بیننده را پای تلویزیون نشــاند. شبکه »ان. بی. سی« اعلام 
کرد میانگین تعداد مخاطبانش طی روزهــای برگزاری رقابت های المپیک 201۶، 
2۵ میلیون و ۵00 هزار نفر بوده که این رقم در زمان مســابقه »مایکل فلپس«   ـ 
برنده مدال طلای شنای چهار در 100 متر ـ تا  32 میلیون و ۷00 هزار تن افزایش 
پیدا کرد.»فلپس« که با کسب مدال طلای انفرادی در رقابت های المپیک رکورددار 
جهان است، روز یکشنبه در شنای چهار در 100 متر امدادی همراه با هم تیمی های 
خود توانســت بیست وسومین مدال طلای المپیک خود را کسب کند. »فلپس« 31 
ســاله در مجموع ۸0 مدال در رقابت های مهم بین المللی به دست آورده؛ ۶۵ مدال 
طــلا،  13 نقره  و 3 برنــز. او علاوه بر همه این ها تا به حال هفت بار به عنوان برترین 
شناگر ســال جهان دست پیدا کرده،  ۹ بار بهترین شــناگر سال آمریکا شده و در 

2012 جایزه بهترین شناگر فدراسیون بین المللی شنا را گرفته است. 
* مدال طلای دوی 100 متر المپیک ریو به دونده افسانه ای جامائیکا رسید.

در یکی از مهم ترین رقابت های المپیک ۲016 ریو و در فینال دوی 100 متر، 
هشــت دونده به رقابت با یکدیگر پرداختند که در نهایت »یوسین بولت« 
جامائیکایی موفق شد به مدال طلا برسد.او در فینال این رقابت ها با پشت 
سر گذاشتن گاتلین آمریکایی با زمان 9/81 از خط پایان گذشت و سومین 
مدال طلای دوی 100 متر و هفتمین طــلای مجموع خود را در المپیک ها 
به دســت آورد.او در دوهای 100 متر، ۲00 متــر و 4 در 400 متر امدادی 
المپیک های پکن و لندن هم به مدال طلا رســیده بود و با طلای این دوره، 
افسانه ای تر و دست نیافتنی تر از گذشته شد.بولت اولین دوومیدانی کاری 
است که در ســه المپیک پیاپی مدال طلای 100 متر را کسب می کند. این 
دونده جامائیکایی در مرحله نیمه نهایی و در جریان مسابقه پیش از اینکه 
به خط پایان برســد، با چهره ای خندان رو به دوربین های کنار پیست کرد 
تا نشــان بدهد در رقابت با رقبایش خیلی به خودش فشار نمی آورد و این 
رقابت به نوعی تفریح برای وی است.جاستین گاتلین از آمریکا نیز با زمان 
9/89 و آندره دگراس از کانادا با زمان 9/91 دوم و سوم شدند.حسن تفتیان 
هم در نیمه نهایی با زمان 10/۲3 هشــتم شد و در مجموع جایگاه بیست و 

دوم را به خود اختصاص داد.
* منابع خبری در آمریکا مدعی شــدند 4 شــناگر آمریکایی در گان پوینت ربوده 
شده اند. رایان استیو لاکتی شناگر 32 ساله آمریکایی که نزد هوادارانش به لاکتناتور 
معروف اســت به همراه ســه هم تیمی خود در منطقه گان پوینت ربوده شده است. 
گونار بنتس، جک کانگر و جیمی فایگن با دخالت پلیس برزیل از دســت آدم رباها 
نجات پیدا کرده اما به خاطر شــوک روحی و البته چند زخم سطحی به بیمارستان 
منتقل شــده اند. گزارش پلیس ریو نیز حاکی از اتمام عملیات نجات است و لاکتی 
نیز در جای امنی به ســر می برد و به زودی بــه هتل محل اقامتش منتقل خواهد 
شــد.این شناگران با تاکسی در حال بازگشت به دهکده المپیک بوده اند که عده ای 
اشرار جنوب ریو با سلاح گرم و سرد به سمت آنها حمله کرده اند، این گزارش را البته 
پلیس ریو قبول ندارد و مدعی اســت دو نفر این آدم ربایی را به صورت غیرحرفه ای 
انجام داده اند که با دخالت پلیس به ســرعت مهار شده است، این 4 شناگر فعلا به 
دســتور مقامات امنیتی و سرپرست کاروان آمریکا حق مصاحبه ندارند.در گزارشی 
از نیویورک تایمز نیز آمده است که افراد خاطی و آدم رباها با لباس پلیس اقدام به 
این کار کرده و در ابتدا فقط کیف پول و تجهیزات ورزشی آنها را طلب کرده اند اما 

وقتی با مقاومت شناگران آمریکایی مواجه شده اند تصمیم به آدم ربایی گرفته اند.
* مسئولان برگزاری ریو ۲016 موفق شدند که شبانه آب استخر ماریا لنک 
را عوض کنند تا دوباره آب این اســتخر آبی شود و برای مسابقات آماده 
شود. آب این استخر هفته  گذشته  به صورت ناگهانی سبز شده بود. دلیل 
این مسئله اضافه شدن اشتباهی  40 گالن هیدروژن پروکسید به آب بود. 

المپیک ریو 
۲۰۱۶

نتایج کامل ورزشکاران ایرانی 
در روز نهم المپیک

* تیراندازی: پوریان نوروزیــان در مرحله مقدماتی تفنگ 
سه وضعیت مردان از راهیابی به فینال بازماند و حدف شد.

* کشتی فرنگی: حمید سوریان در وزن ۵۹ کیلوگرم پس 
از شکســت برابر حریف ژاپنی در شــانس مجدد به مصاف 
کشــتی گیر قزاقســتانی رفت. او در این کشتی برابر حریف 
خود ضربه فنی شد و از دور مسابقات کنار رفت. سوریان در 

المپیک لندن موفق به کسب مدال طلا شده بود.
* کشتی فرنگی: سعید عبدولی در وزن ۷۵ کیلوگرم پس 
از شکست برابر حریف دانمارکی به گروه شانس مجدد رفت 
و با برتری مقابل حریفان صربستانی و مجارستانی مدال برنز 

را از آن خود کرد.
* دوومیدانی: حســن تفتیان در مرحلــه نیمه نهایی ماده 
100 متــر مردان با ثبت رکــورد 10:23 ثانیه در گروه خود 

هشتم شد و از راهیابی به فینال بازماند.
نوروزیان: از رکوردی که زدم راضی ام

نوروزیان ملی پوش تیراندازی ایران بعد از کســب عنوان 
بیست و ششمی در تفنگ سه وضعیت مردان المپیک گفت: 
در مجمــوع از عملکرد خودم در مســابقات امروز با توجه به 
رکوردی که زدم راضی هســتم ولی اگــر چند تا رقابت های 
جهانی را از دســت نمی دادم شــاید شــرایطم بهتر می شد. 
وی ادامــه داد: لازمه  حضور در فینــال المپیک حضور در 
رقابت های جهانی و فینال آن اســت و ما می توانیم به فینال 
المپیک راه یابیم و به شــخصه در ایــن رقابت ها رکوردم به 

فینال خیلی نزدیک بود.
سوریان از کشتی خداحافظی کرد؟!

حمید ســوریان پرافتخارترین کشتی گیر ایران و چهره 

محبوب و دوست داشــتنی ورزش ایــران و جهان که بارها با 
اهتزاز پرچم مقدس جمهوری اسلامی در میادین بین المللی 
باعث شادی میلیون ها ایرانی شــده است، پس از حضور در 
رقابت های المپیــک ریو به عنوان ســومین المپیک دوران 
قهرمانی اش از دنیای کشــتی خداحافظی کــرد. البته نظر 
سوریان دقایقی پس از انتشار این خبر عوض شد و اعلام کرد 

در تهران تصمیم نهایی را اتخاذ می کند.
بنا: شرایط سوریان برای من هم 

تعجب برانگیز بود 
محمد بنا ســرمربی تیم ملی کشــتی فرنگی گفت: به 
 نظرم اگر حمید اشــتباه نمی کرد، مقابل این حریف برنده 
می شــد. ضمن اینکه تا قبل از فینال، این سوریان بود که 
نزدیک تریــن رقابت را با این حریف ژاپنی داشــت. تعجب 
می کنم چرا شــرایط بدنی ســوریان باز هم به همان شکل 
قبل برگشــت. متأســفانه باید قبول کنیم که شرایط سنی 
تأثیرات خود را می گذارد. ســوریان 12 سال است که برای 
تیم های ملی زحمت می کشد و بزرگ ترین و پرافتخارترین 
کشــتی گیر  حال حاضر کشور اســت. دوست داشتم اگر او 
می خواســت کارش را تمام کند، این کار را با طلای دومش 
در المپیک انجام بدهد که متأســفانه نشد. بنا عنوان کرد: 
همه چیز را تقصیر خودم می دانم، سوریان مقصر نبود. او در 
10 ماه گذشته به  صورت شبانه روزی دلاورانه زحمت کشید 
و بارها 10 کیلوگرم وزن کم کرد اما در نهایت آن چیزی که 
می خواستیم، رقم نخورد. وی درباره صحبت سوریان مبنی 
بر اینکه »بد تمام شد« و برخی این جمله را خداحافظی او 
برداشــت کرده اند، گفت: بد تمام شدن برای المپیک است. 
تا المپیک بعدی 4 ســال زمان مانده و ســوریان آن زمان 
3۵ساله می شود و حضور در این بازی ها با توجه به شرایطی 

که وجــود دارد، دیگر امکان پذیر نیســت. او گفت بد تمام 
شــده، چون به المپیک بعدی نمی رسد، وگرنه با 31 سال 
ســن اگر بخواهد کشــتی بگیرد، می تواند همچنان حضور 

داشته باشد.
سجادی: از تجربیات سوریان استفاده می کنیم

نصرالله سجادی معاون ورزش قهرمانی و حرفه ای وزارت 
ورزش پس از کسب مدال برنز المپیک توسط سعید عبدولی 
گفت: خیلی خوب مبارزه کرد. هرچند صبح کشتی را واگذار 
کرد اما کشتی های بعدی را خیلی خوب اداره کرد و به حرف 
مربیانــش گوش کرد و حاصل زحماتش برنز بود که به مردم 
بابت این مدال تبریک می گویم. امیدوارم این پیروزی ها ادامه 
داشــته باشد. وی درباره خداحافظی حمید سوریان از دنیای 
کشــتی نیز گفت: او خودش تصمیم می گیرد و بهتر از همه 
می تواند تصمیم بگیرد. ما در شرایط او نیستیم. برایش آرزوی 
موفقیت می کنم. او جزو ســرمایه های بزرگ کشتی ماست. 
حالا اول کار اســت و اگر بخواهد کنار هم برود می توانیم از 
تجربیات او اســتفاده کنیم. امیــدوارم دیگر فرنگی کاران در 

ادامه خوب کشتی بگیرند. 
تفتیان: راضی نیستم 

حسن تفتیان بعد از ناکامی در رسیدن به فینال المپیک 
گفت: من از نتیجه به دست آمده راضی نیستم چرا که انتظار 
داشتم به فینال المپیک برســم. دوست داشتم من به جای 
دونده ژاپنی اولین آسیایی باشــم که به فینال  المپیک راه 
می یابــد. وی ادامه داد: تمام تلاشــم را کــردم اما به آرزو و 
انتظاری که از خودم داشــتم نرسیدم.  خیلی دوست داشتم 
اولین آســیایی باشــم که به فینال بازیها راه می یابد. تفتیان 
یادآور شــد: خیلی ها می گویند حضــور در نیمه نهایی یک 
افتخار و تاریخ ســازی است اما این برای من موفقیت نیست، 

چیزی کــه در ذهن من بود صعود به فینــال بود که اتفاق 
نیفتاد. پس من موفق نبودم. دوست داشتم وقتی 100 متر را 
تمام می کنم نگویم که ای کاش یک 100متر دیگر هم بود. 
هرکاری که باید انجام می دادم را انجام دادم اما باید تمرینم 

را بیشتر کنم. 
تیم ملی کشتی آزاد وارد ریو شد 

تیم ملی کشــتی آزاد ایران دوشنبه شب به وقت محلی 
بــرای حضور در بازی های المپیــک 201۶ وارد ریودوژانیرو 
محل برگزاری رقابت ها شــد. اعضای تیم ملی کشــتی آزاد 
ایران را حسن رحیمی، میثم نصیری، حسین یزدانی، علیرضا 
کریمی، رضا یزدانی و کمیل قاســمی در اوزان ۵۷، ۶۵، ۷4، 
۸۶، ۹۷ و 12۵ کیلوگرم تشکیل می دهند که به همراه رسول 
خادم ســرمربی، رضا لایق، علی اکبر دودانگه، امیر توکلیان، 
حســین کریمی، مربیان و همچنین علی بیات سرپرست و 
محمد کواری ماســاژور این تیم وارد دهکده بازیها شــدند. 
مسابقات کشــتی آزاد بازی های المپیک طی روزهای 2۹ تا 

31 مرداد ماه در شهر ریودوژانیرو برزیل برگزار می شود.
اخلاقی مقابل کشتی گیر روسیه ضربه شد 

در ادامه رقابت های کشــتی فرنگــی المپیک 201۶ ریو، 
حبیب الله اخلاقــی نماینده وزن ۸۵ کیلوگرم ایران در دومین 
مبارزه خود و در مرحله یک هشتم نهایی مقابل داوید چاکوتادزه 
دارنده مدال های طلا و نقره اروپا از کشور روسیه با ضربه فنی 
شکست خورد . روز گذشته همچنین بشیر باباجان زاده نماینده 
سنگین وزن ایران پس از استراحت در دور نخست، مقابل منگ 
کیانگ دارنده مدال طلای آســیا از چین به روی تشک رفت و 

در پایان با نتیجه 3 بر یک به برتری رسید. 
باباجان زاده در کشــتی دوم با نتیجه سه بر یک مغلوب 

کشتی گیر آلمان شد.

همراه با کاروان ورزشی ایران در المپیک  همراه با کاروان ورزشی ایران در المپیک 

عاملان شهادت مامور نیروی انتظامی 
در سرپل ذهاب دستگیر شدند

فرمانده انتظامی استان کرمانشاه از شناسایی و دستگیری 
ســارقانی که چند روز پیش حین سرقت مسلحانه از یک 
طلافروشی در شهرستان سرپل ذهاب، مامور نیروی انتظامی 

را به شهادت رساندند، خبر داد.
به گزارش خبرگزاری ها، سرتیپ »منوچهر امان اللهی« گفت: به 
دنبال سرقت مسلحانه از یک طلافروشی در شهرستان »سرپل ذهاب« 
و شهادت یکی از ماموران ناجا، تیمی متشکل از پلیس آگاهی، پلیس 
اطلاعات و امنیت عمومی و انتظامی شهرستان، موضوع را به صورت 

ویژه در دستور کار خود قرار دادند.
وی ادامــه داد: ماموران پلیس آگاهی با بررســی صحنه جرم، 
تحقیقات محسوس و نامحســوس و نیز بررسی دوربین های محل 

حادثه، موفق به شناسایی موتورسیکلت سارقان شدند.
امان اللهی با اشاره به بررسی علمی و فنی آثار باقیمانده از جرم بر 
روی موتورسیکلت اظهار داشت: تیم عملیاتی در ادامه با پیگیری و 
همکاری های موثر سربازان گمنام امام زمان)عج(، موفق به شناسایی 

دو تن از سارقان شدند.
وی تصریح کرد: پس از شناسایی محل اختفای سارقان که یکی 
از آنها زن بود، متهمان به نام های »مسعود« و »فاطمه« با هماهنگی 

مقام قضایی در یک عملیات غافلگیرانه دستگیر شدند.
فرمانده انتظامی استان کرمانشاه با بیان اینکه حدود سه کیلوگرم 
از طلاهای مسروقه از مخفیگاه سارقان کشف شد، افزود: متهمان در 
بازجویی های اولیه ضمن اعتراف به سرقت مسلحانه از طلافروشی و 
به شهادت رساندن مامور نیروی انتظامی، اقرار کردند که سرقت را با 
همدستی دو نفر دیگر به نام های »یونس« و »سجاد« انجام داده اند.
امان اللهی ادامه داد: ماموران با همکاری دستگاه های امنیتی، موفق 
به شناسایی مخفیگاه »یونس« و دستگیری وی در یکی از محلات 

شهرستان سرپل ذهاب شدند.
وی با اشاره به متواری بودن »سجاد«، ادامه داد: ماموران با انجام 
اقدامات اطلاعاتی و پلیســی و نیز با توجه به ســرنخ های به دست 
آمده موفق شدند مخفیگاه متهم فراری به نام »سجاد« را در تهران 
شناســایی و با همکاری ماموران پلیــس آگاهی و امنیت پایتخت، 
وی را دســتگیر کنند. از ســوی دیگر محمدرضا عدالتخواه رئیس 
کل دادگستری اســتان کرمانشاه گفت: عاملان سرقت مسلحانه از 
طلافروشی سرپل ذهاب به طور فوق العاده و خارج از نوبت محاکمه 

و مجازات قانونی می شوند.
سارقان مســلح نقابدار پنجشنبه گذشته به یک طلافروشی در 
ســرپل ذهاب حمله کردند که در اثر تیراندازی سارقان یک مامور 
نیروی انتظامی به شهادت رسید و صاحب طلافروشی نیز مجروح شد.

برای نخستین بار در کشور
فولاد مخصوص لوله انتقال گاز ترش

 در فولاد مبارکه تولید شد
اصفهان - خبرنگار کیهان:

با تلاش متخصصان ناحیه فولادسازی و ریخته گری مداوم 
فولاد مبارکه اصفهان برای نخســتین بار در کشور، فولاد 

مخصوص لوله انتقال گاز ترش تولید شد.
مدیر تولید فولاد شرکت فولاد مبارکه اصفهان با اعلام این خبر 
افزود: فولاد مخصوص لوله انتقال گاز ترش )APIX60( به ســفارش 
شرکت اکسین تولید و در آینده نزدیک کشور را از واردات این نوع 

محصول بی نیاز خواهد کرد.
محمد توحیدی گفت: سیکل تولید این محصول پیچیده بوده و 

در آن از آخرین فناوری های روز دنیا استفاده شده است.
وی افزود: عناصر تعیین کننده در این محصول سولفور و هیدروژن 
هستند که با استفاده از تجهیزات مدرن و دانش فنی موجود موفق 
شدیم میزان این عناصر را در فولاد به حداقل مقدار و مطابق با نیاز 

مشتری کاهش دهیم.

حدیث دشت عشق

به یاد سردار شهید »موسی رضازاده«

شهیدی كه با یک كلمه 4 اسیر گرفت
شهید»موسی رضازاده« سال 131۸ در کازرون  چشم  
به جهان گشــود. حاج موسي در اولین روزهاي جنگ عازم 
اهواز شــد و با دیگر دوســتان و همرزمان، تیپ المهدي را 
بنیان نهادند. در عملیات های متعددی ازجمله فتح المبین، 
طریق القــدس، محــرم، رمضــان، خیبر، کربــلای  4و ۵، 
ثامن الائمه و والفجر شــرکت کرد و حماسه هایی ماندگار از 

خود به یادگار گذاشت و در عملیاتهاي متعددي نیز مجروح شد اما نگذاشت حتي 
نزدیکترین افراد خانواده از این امر مطلع شــوند. فرمانده لشکرالمهدي مي گوید: 
این شهید عزیز ما مظلوم و گمنام بود، در عین اینکه تمام امور لشکر را به تنهایي 
مي چرخاند اما هیچ جا حاضر نبود اســمي از ایشان برده شود. وقتي ما از تبلیغات 
لشــکر یک عدد فیلم ایشان را خواستیم اصلًا وجود نداشت. خاطره شهید از فتح 
خرمشهر: ســاعتی از آزادسازی خرمشهر می گذشت که وارد خرمشهر شدم. روی 
سکویی نشستم تا خستگی در کنم. لحظه ای بعد 4 نفر دیگر هم کنار من نشستند. 
اسلحه یکی از آنها روی پایم بود و ناراحتم می کرد. گفتم:»برادر اسلحه رو بردار. « 
تا گفتم برادر، هر4 نفر که بر خلاف من مسلح بودند، اسلحه ها را جلو من انداختند 
و بلند گفتند: »دخیل یا خمینی!« روایت دوستان در وصف شهید: ایشان روزهاي 
دوشنبه و پنجشنبه روزه مي گرفتند. من یاد ندارم که نماز شب ایشان ترک شده 
باشد. حتي در شب عملیات کربلاي ۵ در شلمچه زماني که عملیات در حال شروع 
بود ایشان بالاي سنگر رفته بود در نزدیکي هاي خط بر روي خود پتو کشیده بود 
و مشــغول نماز خواندن بود و از همه مهمتر اینکه با زبان روزه به شهادت رسید.  
اوسرانجام در اسفندماه سال 13۶۶ با سمت معاونت لجستیکی لشکرالمهدی )عج( 
پس از عمری تلاش و مبارزه، در عملیات والفجر 10 بر اثر استنشاق گازهای سمی 

به آرزوی دیرینه خویش نائل گردید و شهادت را عاشقانه در آغوش کشید.

مدیرکل حمل و نقل پایانه های گلســتان از 
افزایش نرخ خدمــات ترانزیتی در گمرک مرزی 
اینچه برون برای کامیون های ورودی ترکمنستان 
از ساعت صفر بامداد یکشنبه هفته جاری خبر داد.

به گــزارش ایرنا، مهدی میقانی اظهــار کرد: اقدام 
متقابل ایران در افزایش تعرفه ترانزیتی در سایر گمرکات 
ایران که در همسایگی کشور ترکمنستان واقع هستند 

نیز به اجرا درآمده است.
وی بــا یادآوری  این که ترکمنســتان پیش از این 
مســئله دریافت عوارض گمرکی را اجرایی کرده است، 

تصریــح کرد: اقدام گمرک های ایــران قانونی بوده زیرا 
طبق موافقت نامه دو طرف، اگر کشــور مقابل عوارض 
گمرکی را افزایش داد، طرف مقابل نیز می تواند افزایش 

نرخ را اعمال کند.
وی گفت: از روز دوشــنبه هفته گذشــته کشــور 
ترکمنســتان بدون هماهنگی و بــه صورت یک طرفه 
عوارض را برای کامیون های ترانزیتی  ایران افزایش داد 
که موجب مشــکلاتی برای راننــدگان از جمله در مرز 

اینچه برون شد.
مدیرکل حمل و نقل گلستان اضافه کرد: طبق قانون 

گمرکی که کشور ترکمنســتان به اجرا گذاشته است، 
کامیون های ترانزیت ایرانی در خاک این کشــور باید به 
جز پرداخت حق عبور به میزان حدود ۵00 دلار، برای 

هر کیلومتر یک دلار عوارض پرداخت کنند.
میقانی گفت: در حالی که تا قبل از اجرایی شدن این 
قانون گمرکی توسط کشور ترکمنستان، فقط حق عبور 
به میزان 40 درصد نرخ کنونی از کامیون های ترانزیتی 

دریافت می شد.
وی تصریح کرد: طبق گزارش 4 ماه نخست امسال 
ترانزیت کامیون ها از گمرک اینچه برون شامل 40 درصد 

کامیون های ایرانی، 40  درصد کامیون های ترکمنستانی 
و 20 درصد به کامیون های ترکیه اختصاص داشته است.

ترانزیت کالا توســط کامیون هــای ایرانی از خاک 
ترکمنســتان بیشتر به مقصد کشــورهای قزاقستان و 

ازبکستان انجام می شود.
گمــرک اینچه برون از توابع شهرســتان گنبد در 
شرق گلستان به عنوان مرز خشکی این استان با کشور 
ترکمنســتان و یکی از گمرک های اصلی کشــورمان 
برای ترانزیت کالا به کشورهای آسیای میانه محسوب 

می شود.

در یک اقدام متقابل

ایران نرخ ترانزیت ورودی کالا از ترکمنستان را افزایش داد

رئیس مرکز جنگلهای خارج از شمال سازمان 
جنگلها، مراتع و آبخیــزداری از واگذاری کار 
حفاظت حدود پنج میلیون هکتار عرصه های 
طبیعی و جنگلی سطح کشور به مردم خبر داد.
فریبرز غریبی در آیین آغاز اجرای طرح درختکاری 
حاشیه جاده های خراسان رضوی در مشهد افزود: بر 
اســاس برنامه ریزی انجام شــده حفاظت از تمامی 

جنگلهای کشور به مردم واگذار خواهد شد.
وی ادامــه داد: چهار میلیون هکتار از وســعت 

جنگلهای خارج از ناحیه شمال ایران و یک میلیون 
هکتار از جنگلهــای این ناحیه دارای طرح مدیریت 

جنگل است.
رئیس مرکز جنگلهای خارج از شــمال سازمان 
جنگلهــا، مراتع و آبخیزداری گفت: قرار اســت کل 
وسعت جنگلی ایران زیر پوشش طرحهای مدیریت 
جنگل قرار گیرد و اجرای حفاظت، احیا و توسعه مراتع 
و جنگلها و همچنین در صورت امکان بهره برداری از 
ظرفیتها بر این اساس انجام می شود. وی گفت: باید 

سرانه جنگل در ایران از 1۷ صدم به 2۵ صدم درصد 
افزایش یابد و ضریب حفاظتی جنگلها نیز از 40 به 

۹0 درصد برسد.
غریبی افزود: افزایش سرانه در این بخش نیاز به 
توسعه جنگل کاری دارد، در  حالی که امروز بر اساس 
برنامه سالانه ۵۵ هزار تا ۷0 هزار هکتار جنگل دست 

کاشت باید با مشارکت مردم صورت گیرد.
وی ادامه داد: مناطق مســاعد برای جنگل کاری 
شناسایی شــده و با تامین نهال و نهاده با مشارکت 

مردم و جوامع محلی نســبت به کاشت نهال در آنها 
اقدام می شود که در تحقق این امر باید تمامی ارگانها 

با سازمان جنگلها و مراتع همکاری کنند.
وی افزود: یکی از این طرحها ایجاد فضای ســبز 
در حاشیه جاده ها است که در اجرای این طرح تامین 
نهال و کمک های فنی از سوی سازمان جنگلها و مراتع 
و کار نگهداری آن توسط وزارت راه و شهرسازی انجام 
می شــود که این طرح در مسیر آزادراه حرم تا حرم 

)قم - مشهد( نیز اجرا می شود.

واگذاری حفاظت از 5 میلیون هکتار جنگل به مردم

فرمانده کمیته جست وجوی مفقودان ستاد 
کل نیروهای مسلح گفت: پیکر مطهر تعدادی 
از شهدای دوران دفاع مقدس هشتم شهریور از 
طریق آبراه دریایی اروندرود وارد میهن اسلامی 

خواهند شد.
سرتیپ »ســیدمحمد باقرزاده« اظهار کرد: پیکر 
تعدادی از شهیدان دوران دفاع مقدس که به تازگی در 
مناطق عملیاتی جنوب عراق کشف شده اند، ساعت ۹ 
صبح هشتم شهریور همزمان با سالروز شهادت شهیدان 
رجایی و باهنر از طریق آبراه دریایی اروندرود وارد میهن 

اسلامی خواهند شد.
وی افزود: طبق برنامه ریزی انجام شده پیکرهای 
مطهر شهدا از طریق شناور جمهوری اسلامی ایران از 
بندر بصره پس از طی مسیر دریایی اروندرود از اسکله 
مســافری بندر آبادان وارد میهن اسلامی می شوند و 

مورد استقبال مردم آبادان قرار خواهند گرفت.
 فرمانده کمیته جست وجوی مفقودان ستاد کل 
نیروهای مســلح گفت: این شهدا در دو هفته گذشته 
در مناطــق عملیاتی جنگ تحمیلی در جنوب عراق 

کاوش شده اند.

سرتیپ باقرزاده:

پیکر تعدادی از شهدای تازه تفحص شده 
به كشور بازگردانده می شود

نماینده مردم شهرســتان های شاهرود و 
میامی در مجلس شورای اسلامی گفت: مافیای 

واردات اجازه نمی دهد تولید قوت گیرد.
به گزارش خبرگزاری فارس از شــاهرود، ســید 
حسن حسینی در جمع شماری از مسئولان شهرستان 
شاهرود اظهار داشت: یکی از زمینه های تقویت مافیای 
واردات، گسترش مناطق آزاد است که از اهداف اولیه 

خود دور افتاده است.
وی گفت: مناطق آزاد ایجاد شــد تا توســعه در 
بازرگانــی به خصوص صادرات داشــته باشــیم؛ اما 

کم تریــن اتفاق در صادرات می افتــد و مناطق آزاد 
مبادی ورود کالاهای قاچاق به صورت قانونی شــده 

است.
نماینده مردم شهرستان های شاهرود و میامی در 
مجلس گفت: هزاران کانتینر جنس خارجی لوکس 
قاچاق از همین مبادی قانونی وارد کشور می شود و 
بدون طی مراحل گمرکی و پرداخت مالیات و عوارض 
در کشور توزیع می شود و صنایع مان را تهدید می کند.

وی افزود: مبارزه با فســاد و قاچاق که بحث داغ 
کشور و مجلس است باید به طور جدی انجام شود.

نماینده مجلس:

مافیای واردات
 اجازه تقویت تولید را نمی دهد

یک متخصص تغذیه با تأکید بر تغییر الگوهای 
غذایی و ذائقه کودکان و نداشــتن فعالیت بدنی 
مناسب در عصر حاضر، گفت: امروزه میانگین آمار 
بیماری کبد چرب از سنین بزرگسالی به کودکان و 

نوجوانان در حال تغییر است.
علی هاشمی کنی به خبرگزاری سینا گفت: در گذشته 
با توجه به اینکه کودکان از فعالیت خوبی برخوردار بودند، 
کمتر به کبد چرب مبتلا می شــدند، اما در حال حاضر 
تغییــر الگوهای غذایی و ذائقه کودکان و تمایل آنها به 
غذاهای پر چرب، پر ادویه، فست فودها و تنقلاتی مانند 

چیپس، پفک و نوشابه باعث مبتلا شدن کودکان به کبد 
چرب شده است.

هاشمی کنی افزود: آنچه روزانه در معاینات مشاهده 
می کنیم تشخیص ابتلای کودکان بعد از سونوگرافی به 
کبدچرب اســت که بعضاً حتی خانواده های آنان اطلاع 
و دانــش خاصی درباره این بیمــاری ندارند که همین 
ناآگاهــی باعث می شــود که کــودکان در آینده دچار 
بیماری هایی شــوند که به راحتی نمی توانند از عوارض 

آن نجات پیدا کنند.
وی متذکر شد: از طرفی در بررسی های انجام گرفته 

بــر روی کودکانی که برای کنترل چاقی یا افزایش وزن 
مراجعه می کنند متوجه می شویم که به انواع بیماری های 
خاموش مبتلا هستند در حالی که از وجود آن اطلاعی 
ندارنــد. این متخصص تغذیه تأکید کرد: کودکان مبتلا 
به کبدچرب بیماری هایی مانند دیابت، فشارخون و انواع 
بیماری های قلبی عروقی را در پیش دارند در حالی که 
نحــوه پذیرش این بیماری و درمان آن برای کودکان و 
خانواده هایشان بســیار سخت است و صدمات غیرقابل 

جبرانی روی کودک و خانواده وی خواهد داشت.
هاشــمی کنی مهم ترین نکتــه را غذاهای دریافتی 

خانواده ها و کودکان عنوان کرد و افزود: باید از غذاهای 
غربــی دوری و غذاهای ســنتی را جایگزین آن کنیم، 
همچنین غذاهای ســرخ  کردنی، فســت فود، نوشابه و 
نوشــیدنی های کارخانه ای و گازدار را به حداقل رسانده 

و از میوه ها و سبزی های طبیعی بیشتر استفاده کنیم.
وی فعالیت بدنی و ورزشی را مهم ترین عامل سلامتی 
دانست و بر لزوم داشتن برنامه منظم ورزشی روزانه تأکید 
کرد، همچنین پیاده روی دو بار در روز به مدت 4۵ دقیقه 
را بســیار مفید و آن را عامل مهمی برای دفع مواد زائد 

ذخیره شده در بدن دانست.

یک متخصص تغذیه هشدار داد

افزایش كبد چرب در كودكان و نوجوانان


