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حض��رت علی)ع( فرمود: نفس��ک اقرب اعدائ��ک الیک- نفس تو 
نزدیک‌ترین دشمن تو نسبت به خودت است. )غررالحکم ج2 ص 498( 
انسان دشمنان متعددی دارد. علاوه بر انسان‌های بد که به دنبال 
فریب دیگران هستند، باسابقه‌ترین دشمن آدمی ابلیس و شیطان‌هایی 
از گروه جنیان هس��تند. ش��یطان از طریق هوای نفس در انسان نفوذ 
می‌کند. لذا او موجودی است مستقل از هوای نفس اما مستقل از هوای 
نفس نمی‌تواند کاری بر ضد انسان انجام دهد. یعنی شیطان‌ها استقلال 
وجود دارند اما استقلال عملی ندارند. )انسان‌سازی در قرآن ص 122(
بر اساس تعالیم قرآن دشمنی نفس از دشمنی شیطان‌ها شکننده‌تر 
و نیرومندتر اس��ت. زیرا در آیه 52 سوره یوسف می‌فرماید: ان النفس 
لاماره بالسوء- با صیغه مبالغه و چند گونه تاکید می‌گوید: همانا نفس 
بسیار بسیار به بدی فرمان می‌دهد. اما درباره شیطان با صیغه مضارع 
می‌گوید: همانا شیطان به بدی و فحشا امر می‌کند. )بقره 169( و در 
آیه 76 نساء، کید و نیرنگ شیطان را ضعیف معرفی می‌کند: ان کید 
الشیطان کان ضعیفا. ضمن اینکه در بسیاری از آیات قرآن از شیطان به 
عنوان دشمنی آشکار )عدو مبین( یاد می‌فرماید. در حالی که دشواری 

نفس در پنهان بودن و درونی بودن آن است.
حض��رت در ف��راز دیگری می‌فرماید: نفس تو دش��منی در حال 
جنگ  و مخالفی آماده یورش است. اگر از آن غافل شوی تو را به قتل 
می‌رساند. )غررالحکم، همان( و نیز فرمود: دشمنی برای انسان بدتر از 
نفس او نیست. و به همین دلیل با ارزش‌ترین جهاد و مبارزه، جهاد با 

نفس است. )همان ص 507-510( 
دشمنی بدخواه‌تر نبود تو را از خویشتن

                               رهروا غافل مباش از دیو نفس راهزن
نفس شیطانی است از شیطان نیاید کار راست

                              اول ای جان پنجه دیو قوی درهم شکن
مبارزه با نفس

مردی به نام مجاش��ع از پیامبر)ص( پرس��ید: ای رسول خدا، راه 

قرآن معجزه است؛ یعنی لفظ و محتوایش از سوی خداوند 
فرستاده شده و به عنوان معجزه دریافت شده است. پس الفاظ 
قرآن نیز از خداوند است نه از پیامبر)ص(؛ چرا که اگر قرآن کتاب 
الهی خاص و معجزه اوست و معاذالله پیامبر)ص( الفاظ را گفته 
باشد، این دیگر کتاب الله نیست؛ بلکه كتاب آن است كه، الفاظ، 
حروف، كلمات، جمله‌ و صُوَر آن با همین وضع نازل شده باشد. 
بنابراین برای پیغمبر)ص( به نحو سالبه كلیه هیچ سهمی 
نیست مگر دریافت و تلقی و نقل آن؛ یعنی همان را که شنیده 
و حفظ کرده و خوانده را نقل کند. از این رو در قرآن سخن از 

اقرء یا قل است؛ یعنی همان را تلاوت کن.
نِسُْ وَ الجِْنُّ  دیگ��ر آنکه خداوند می‌فرماید: لئَِنِ اجْتَمَعَتِ الْإ
عَل��ی‏ أنَْ یأْتوُا بمِِثْلِ هذَا القُْرْآنِ لا یأْتوُنَ بمِِثْلهِِ؛ اگر جن و انس 
جمع ش��وند تا مثل این ق��رآن را بیاورند نمی‌توانند مثل آن را 

بیاورند.)اسراء، آیه 88(
این انس شامل همه پیامبران و حتی محمد )ص( می‌شود 
و اگر نبود این وحی الهی او هم ناتوان بود این را بداند و بخواند؛ 
زیرا او هم بش��ری چون دیگران اس��ت که این وحی، او را مجزا 

ساخته است: إنِمَّا أنَاَ بشََرٌ مِثْلُكُمْ یوحی‏ إلِیَ.)کهف، آیه 10(
پ��س همان‌طوری كه معنای ق��رآن برای ذات اقدس الهی 
اس��ت، الفاظ، ح��روف، كلمات، جمله‌‌ه��ا و در یک کلمه همه 
حقیقت قرآن لفظاً و معناً برای ذات اقدس الهی اس��ت و وجود 
مبارك حضرت)ص( آن را ش��نید و نقل كرد. از این روست که 

معجزه الهی است.
البته در احادیث قدس��ی نیز حتی ممکن است مانند قرآن 
لفظ و معنا نازل شده باشد و تنها تفاوت این است که لفظ آن 
معجزه نیست؛ همان طوری که تورات و انجیل لفظ و معنایش 

از سوی خداوند نازل شده ولی لفظش معجزه نیست.
پس اگر ثابت شد كه الفاظ احادیث قدسی برای ذات اقدس 
الهی اس��ت، قهراً حدیث قدس��ی نظیر تورات و انجیل و صُحُف 
ابراهی��م)ع( خواهد بود كه این الفاظ از خداس��ت، ولی معجزه 
نیس��ت؛ یعنی خدای س��بحان این الفاظ را معج��زه قرار نداده 
اس��ت؛ چرا که آنها هم کتاب بودند. درباره انجیل آمده اس��ت: 

آتانیِ الكِْتابَ )مریم، آیه 30(
بنابراین، گاهی معنا و امور غیبی معجزه اس��ت ولی لفظ، 
آن را همراهی نمیك‌ند؛ نظیر آنچه برای تورات، انجیل، صحف 
ابراهیم )ع( و حتی برای حدیث قدسی است؛ ولی گاهی چنین 
نیس��ت؛ یعنی گذش��ته از اینكه معانی آن برای خدای سبحان 
اس��ت، الفاظ هم معجزه‌گونه القا می‌شود که این نحوه از انزال 

کتب الهی و آسمانی، مخصوص قرآن كریم است.

)ب��دان ای س��الک راه حق!( تفویض از ت��وکل از لحاظ معنی 
وسیع‌تر و از لحاظ اشاره لطیف‌تر و بر سه درجه است:

درجه اول از تفویض آن اس��ت که س��الک بر نیت و قصد خود 
تکی��ه نکند. از مکر حق متعال ایمن و از یاری او مأیوس نباش��د. 
بداند اگر حق متعال به او قدرت ندهد بر هیچ عملی قادر نیست.

درجه دوم تفویض با مش��اهده اضطرار اس��ت. سالک مضطراً 
می‌بیند که عمل او نجات‌دهنده او و گناه او هلا‌ککننده او نیست. 
هیچ عملی منجی و هیچ گناهی هالک نیست و سبب موجب اشغال 
کسی نمی‌گردد. مسبب است که امور به ید قدرت لایزالی اوست. 
در درجه سوم، تفویض با مشاهده انفراد حق متعال است در حکم، 
سالک می‌بیند هر حرکت و سکونی و هر قبض و بسطی، تحت حکم 
و امر حق متعال است. و درمی‌یابد که انصراف از جمع به تفرقه یا از 
تفرقه به جمع به اراده ذات کبریایی الهی است. این درجه از تفویض 
حد اعلای تفویض اس��ت، سالک وقتی به شهود درمی‌یابد که بود 
و نبود در تحت امر »کن فیکون« است و جز ذات اقدس الهی در 
عالم حاکم و موثری نیس��ت و موجودات محکوم به حکم مأمور به 
امر هستند، اراده از او سلب، و تفویض خود به‌خود صورت می‌گیرد. 
این تفویض اضطراری و قهری است در مقام کمال حاصل است.«

مقامات معنوی، محسن بینا، ج2، ص20

پرس�ش: آیا در تفس�یر قرآن‌کریم، دانستن شأن نزول 
الزامی است؟

پاسخ:
در بخش نخست پاسخ به این سؤال، ضمن تأکید بر این نکته 
که مفهوم آیات قرآن لزوما اختصاص به ش��أن نزول ندارد به ذکر 
یک نکته درباره شأن نزول و ارتباط خاص آن با مصداق آیه اشاره 

کردیم. اینک در بخش پایانی دنباله مطلب را پی می‌گیریم.
2. گاهي آيات در بيان فضائل است، ولي فضائل منحصر است 
در مورد ش��خصيتي كه فقط در ش��أن نزول وجود دارد، مثل آية 
مباهله،]1[ آية ليلة المبيت]2[ و آيات ديگر، در آيه مباهله فقط از 
اميرالمؤمنين علي ـ عليه السّلام ـ به عنوان نفس و جان پيامبر ـ 
صليّ الله عليه و آله ـ )انفسنا( ياد شده، كه در تمام جهات به جز 
مقام نبوت و افضليت پيامبر ـ صلّي الله عليه و آله ـ بر همه كس در 
جهات ديگر همانند او است. از سوي ديگر مي‌دانيم پيامبر ـ صلّي 
الله عليه و آله ـ از همة انبياء افضل بود، پس علي ـ عليه السّلام ـ 

نيز مي‌بايد افضل باشد. 
3. گاهي آيه در بيان شأن عظمت و فضيلت مؤمنان است كه 
هر كس داراي آن صفت باشد از مصاديق آن فضيلت مي‌باشد و آن 
فضيلت مصداقش محدود در فردي نيست، ولي بين مصداق‌هايش 
درجه‌بن��دي اس��ت و بعضي از ش��خصيت‌‌ها از مصداق‌هاي برتر و 
افضل و اعلاي آن فضيلت مي‌باش��ند؛ به عنوان مثال در بعضي از 
روايات وارد ش��ده كه در هر كجاي قرآن كه جمله »الذين آمنوا«، 
آمده، اميرالمؤمنين علي ـ عليه السّلام ـ از جهت مصداق بالاترين 
و بافضيلت‌ترين افراد آن مي‌باش��د، بنابراين در اين آيات نيز بايد 

شأن نزول بيان شود، تا آن مصداق اعظم شناخته شود. 
4. گاهي آيه در بيان مذمت افرادي از منافقين وارد شده، كه 
مصداق اعظم آن در ش��أن نزول بيان ش��ده تا اين افراد در جامعه 
شناخته و معرفي شوند و موجب اختلاف در جامعه نگردند؛ به عنوان 
مثال آياتي كه در مذمت افرادي كه از جنگ احد فراركرده‌اند، قرآن 

كريم آنها را لعنت كرده،]3[ و به مردم معرفي نموده است. 
5. آياتي كه در مورد بعضي از اصحاب پيامبر ـ صليّ الله عليه 
و آله ـ نازل شده و از آنها شديداً انتقاد كرده است و آنها را منافق 
معرفي كرده است و حتّي انتساب آنها را به پيامبر ـ صليّ الله عليه 
و آله ـ نفي كرده اس��ت، لذا بايد ش��أن نزول اين آيات بيان شود، 
تا اين صحابه به مردم معرفي ش��وند و موجب گمراهي مردم قرار 
نگيرند؛ زيرا صحابي بودن ملاك عدالت و پاكي و الگو بودن نيست 
البتّه لازم به ذكر اس��ت كه آنچه بيان شد همة مطلب دربارة لزوم 
شأن نزول نيست بلكه به طور خلاصه بايد گفت: در همه جا شأن 
ن��زول موجب تخصيص آيه نمي‌ش��ود در همه جا مصداقي كه در 
مفهوم آيه اس��ت نمي‌توان گفت منحصر در ش��أن نزول آيه است، 
بلكه ممكن اس��ت مصداق‌هاي متعدد داشته ‌باشد كه در مفهوم با 

هم مساوي نباشند. 
معرفي منابع جهت مطالعه بيشتر: 

1. علوم قرآني، محمد هادي معرفت، انتشارات التمهيد. 
2. تاريخ قرآن، همان، انتشارات سمت. 

3. تاريخ قرآن، س��يد محمد باقر حجتي، انتشارات دفتر نشر 
فرهنگ اسلامي.

________________
]1[. آل عمران/ 61. 

]2[. بقره/ 207. 
]3[. آل عمران/ 155.

عن ابی جعفر)ع( قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: قال 
الله عزوجل: »الصوم لی و انا اجزی به«

از امام باقر)ع( نقل شده که پیامبر خدا)ص( فرمود: خداوند فرموده 
است: روزه اختصاص به من دارد و من خود پاداش آن را می‌دهم.1

_______________
1-المحجه البیضاء، ج2، ص 123

پیامب��ر اکرم)ص( از محلی عبورمی‌کردند، دیدند دس��ته‌ای اطراف 
یک نفر را گرفته‌اند. پیغمبر فرمودند چه خبر است؟ گفتند: یا رسول‌الله!‌ 
دیوانه است. حضرت فرمودند این دیوانه نیست و مریض است و روحش 
نمی‌تواند به مغز فرمان دهد و مریض ش��ده اس��ت. اگر رگ ذره بینی او 
درس��ت شود، دیوانگی او هم درست می‌شود و عاقل می‌شود. بعد پیامبر 
گرامی)ص( فرمودند: می‌خواهید یک دیوانه به ش��ما نشان بدهم؟ دیوانه 
کسی است که در کوچه با طرز راه‌رفتنش، مردم را به خود جلب می‌کند. 

این دیوانه و بی‌شخصیت است..)1(
________________
1- الخصال، ج 1، ص 332

اختصاصی بودن روزه و پاداش آن

نمونه یک دیوانه واقعی

رابطه شأن نزول 
با تفسیر آیات

مراتب تفویض سالک

قرآن؛ معجزه لفظی ومعنائی

نزدیک‌ترین دشمن
  محمدمهدی رشادتی

* امام صادق)ع( 
فرمود: پیامبر)ص( 

لشکری را برای 
جنگ فرستاد. وقتی 

برگشتند فرمود: 
آفرین بر گروهی که 
جهاد کوچک را به‌جا 
آوردند و بر آنها جهاد 

بزرگ تر بجا ماند. 
گفتند: جهاد بزرگ‌تر 
کدام است؟ فرمود: 
جهاد با نفس است.

معرف��ت حق چیس��ت؟  فرمود: 
معرفت نفس. گفت: راه موافقت 
با حق چیست؟ فرمود: مخالفت با 
نفس. گفت: راه تحصیل خشنودی 
حق چیس��ت؟ فرمود: ناخشنود 
کردن نفس. گفت: راه اطاعت از 
حق چیست؟ فرمود: سرپیچی از 
ه��وای نفس. گفت: راه ذکر و یاد 
حق چیس��ت؟ فرم��ود: فراموش 
ک��ردن نفس. گف��ت: راه نزدیک 
ش��دن به حق چیس��ت؟ فرمود: 
دوری از نف��س. گف��ت: راه انس 
با حق چیس��ت؟ فرمود: وحشت 
و کناره‌گی��ری از نفس. گفت: راه 
دستیابی به اینها چیست؟ فرمود: 

یاری خواستن از حق برای تسلط بر نفس. )درس‌هایی از اخلاق ص 53(
امام صادق)ع( فرمود: پیامبر)ص( لشکری را برای جنگ فرستاد. 
وقتی برگشتند فرمود: آفرین بر گروهی که جهاد کوچک را بجا آوردند 
و بر آنها جهاد بزرگ تر به جا ماند. گفتند: جهاد بزرگ‌تر کدام است؟ 

فرمود: جهاد با نفس است. )چهل حدیث ص4(
ای شهان کشتیم ما خصم برون

                    ماند خصمی زو بتر در اندرون )دفتر 1373-1(
 مادر بت‌ها بت نفس شماست

                  ز آنکه آن بت مار و این بت اژدهاست )-722دفتر1(
مجاهدت پوریای ولی

پوریای ولی که سرآمد پهلوانان بود قرار شد روز جمعه با پهلوان 
بزرگ ش��هر اصفهان کشتی بگیرد. ش��ب جمعه پیرزنی را دید حلوا 
خیرات می‌کند و با لحنی التماس‌گونه می‌گوید: دعا کنید خدا حاجت 
مرا بدهد. پوریا گفت: حاجتت چیس��ت؟ گفت: پسرم فردا قرار است 
با پوریای ولی کش��تی بگیرد. او نان‌آور من و زن و فرزند و تعدادی از 
فامیل است. می‌ترسم با شکست او حقوق ما هم قطع شود و در زندگی 
دچار مشکل گردیم. پوریا تصمیم گرفت به جای آنکه پشت پهلوان را 
به خاک برساند، پشت نفس خود را به خاک اندازد. وی با بیان اینکه 
از حریف نیرومندتر بود اما به نحوی مبارزه کرد و زمین خورد که همه 
گمان کردند حریف قوی تر اس��ت. نوشته‌اند: در همان وقت احساس 
کرد که قلبش را خدای متعال باز نمود. گویی ملکوت را با قلب خود 
می‌بیند. چرا؟ برای اینکه یک لحظه جهاد با نفس کرد. بعد این مرد از 
اولیاءالله شد. المجاهد من جاهد نفسه. امروز قبرش در گیلان زیارتگاه 

اهل دل است. )حکایت‌ها و هدایت‌ها ص 245 و عبرت‌آموز ص82(

* قاری اگر بتواند برای خود یک سبک خاص تلاوت برحسب صوت و لحن خود انتخاب کند 
بهتر است چون هر صوتی طنین و آوای خاص خود را دارد و خداوند اصوات را گوناگون آفریده و 
او به همه چیز توانا است و وقتی یک کاری با صوت و طنین آوائی خاص خود قرآن تلاوت می‌کند 

زیباتر و متین‌تر می‌شود و به واسطه صوت و آوای مخصوص خود درنظر مردم شناخته می‌شود.

* کسی که در محافل 
می‌خواند بایستی احکام 
تلاوت را که روایت حفص 
از عاصم است بیاموزد و 
به‌کار ببرد در غیر این 
صورت تلاوت خوبی 

نخواهد داشت و هرگز 
تلاوت او مورد استقبال 

قرار نخواهد گرفت.

* فرق است بین قاری حرفه‌ای و علاقه مند 
به تلاوت. قاری حرفه‌ای باید حافظ کل قرآن 
باشد اما آن کسی که علاقه دارد قرآن تلاوت 

کند لزوما باید احکام تلاوت را بداند تا آن 
جاهایی را که می‌‌خواهد بخواند خوب بشناسد 

و جایگاه‌های وقف و ابتدا را بداند.

* به عنوان اولین سؤال کمی درباره سبک تلاوت خودتان و 
ویژگی‌های آن صحبت کنید:

- سپاس خداوندی را که ما را برای کتاب عزیزش انتخاب کرد.
در س��ن 5 س��الگی پدر و مادرم مرا به مکتب‌خانه روستا فرستادند 
تا قرآن بیاموزم و در مدت 5س��ال توانس��تم کل قرآن را حفظ کنم. از 
13سالگی روش خاصی برای زندگی قرآنی خود برگزیدم و آن این بود 
که از کس��ی تقلید نکردم و با همان صدائی که خداوند به من بخشیده 
بود به قرائت قرآن پرداختم. البته دوس��ت داشتم صدای قاریان بزرگی 
چون: مصطفی اسماعیل، عبدالباسط، شعیشع، محمد صدیق منشاوی، 
محمدعل��ی البناء، محمد رفعت، طه الفش��نی را بش��نوم چون قله‌ها و 
برجس��تگان تلاوت بودند و ق��رآن را آن طور که خداوند نازل کرده بود 

می‌خواندند اما با  وجود این هرگز از کسی تقلید نکردم. 
* یعن�ی از ابت�دای تالوت ق�رآن تاکنون از کس�ی تقلید 

نکرده‌اید؟
- خی��ر از هی��چ کس تقلید نک��رده‌ام. من با لح��ن و صوت خودم 
می‌خوانم و وقتی مردم تلاوت مرا می‌ش��نوند می‌گویند این همان سید 

متولی عبدالعال است.
بزرگان تلاوت هر یک، قرآن را با صوت و سبک خودشان می‌خوانند 
و وقتی به تلاوتی اقدام می‌کنند از سبک او مردم تشخیص می‌دهند که 
فلان قاری مشغول تلاوت است. این یک اصل برای من در زندگی بود.

* نظرتان درمورد تقلید و ابداع سبک تلاوت چیست؟
- کس��انی ک��ه حفظ قرآن می‌کنند و علاقه ب��ه تلاوت قرآن دارند 
مانعی ندارد که تقلید هم بکنند. هر چقدر بتوانند می‌توانند تقلید کنند.

* این تقلید تا چه حدی و تا کی باید ادامه داشته باشد؟
- قاری اگر بتواند برای خود یک سبک خاص تلاوت برحسب صوت 
و لحن خود انتخاب کند بهتر است چون هر صوتی طنین و آوای خاص 
خ��ود را دارد و خداون��د اصوات را گوناگون آفریده و او به همه چیز توانا 
است و وقتی یک کاری با صوت و طنین آوائی خاص خود قرآن تلاوت 
می‌کند زیباتر و متین‌تر می‌ش��ود و به واس��طه صوت و آوای مخصوص 

خود درنظر مردم شناخته می‌شود.
* توصیه ش�ما به جوانانی که می‌خواهند وارد عرصه تلاوت 

شوند چیست؟
توصی��ه من به حافظان قرآن و کس��انی که می‌خواهند قاری قرآن 
شوند این است در قدم اول اقدام به حفظ قرآن و آموختن احکام و قواعد 

تلاوت کنند چون این، اصل و اساس قرآن است.
یک قاری باید حتماً قواعد وقف و ابتدا را بشناسد، یاد بگیرد و فهم 
کند تا در معانی قرآن خلل وارد نشود. در این‌باره کتاب التحفه الجزریه 
درمورد احکام تلاوت به روایت حفص ازعاصم منبع خوبی اس��ت. قاری 
قرآن باید احکام تجوید و تلاوت را از معلم و استاد بیاموزد و آن را تلقی 
و دریاف��ت کند همچنان که خداوند ب��ه پیامبرش فرمود: و انک لتلقی 

القرآن من لدن حکیم علیم. لذا علم تلاوت را باید از متخصص در احکام 
تلاوت یاد بگیرد و وقتی قرآن را حفظ کرد و احکام تلاوت را فرا گرفت 
اقدام به تلاوت قرآن با امانت‌داری کند و به این ترتیب می‌تواند احترام 

قرآن را حفظ کند.
* اولین بار که به ایران سفر کردید کی بود و استقبال مردم 

را چطور دیدید؟ 
من در سال 1992 )اواخر سال 70شمسی( به همراه مرحوم شیخ 
ش��حات انور به جمهوری اسلامی ایران س��فر کردیم و در مدت 27روز 
با س��فر به تمام اس��تان‌های ایران به تلاوت قرآن در محافل و مجالس 
پرداختیم. ماش��اءالله استقبال و عشق به قرآن و اهل قرآن، فوق‌العاده و 
خارج از تصور ما بود و ما به این امر افتخار می‌کردیم. من به صراحت بگویم 
چنین استقبال و گرمی را تصور نمی‌کردم و عشق به قرآن و اهل قرآن 
مافوق توصیف بود و این دهمین‌بار من است که به ایران سفر می‌کنم.

بود. س��ال به س��ال در حفظ قرآن و آموزش قرآن و بروز اس��تعدادهای 
قرآنی در زمینه صوت و لحن پیشرفت دیده می‌شود. سطح این قاریان 
در سطح جهانی است و من چند ماه پیش در هند بودم، همراه من یک 
قاری ایرانی بود که نامش یادم نیست او در مجالس و محافل آنجا قرآن 
را خیلی خوب و بدیع تلاوت می‌کرد و از لحاظ صوت و تلاوت بس��یار 
خوب بود. اما مهم ترین نکته‌ای که قاری باید مراعات کند اینکه باید با 
احکام تلاوت بخوبی آشنا باشد، اگر طبق این احکام و قواعد تلاوت نکند 
قاری خوبی نخواهد بود هر چند صدای خوبی هم داش��ته باش��د و هیچ 
ارزشی ندارد و مخل تلاوت است. شیخ محمدبن جزری ابیات خوبی در 
زمینه رعایت تجوید و احکام قرائت دارد که قاری باید به آنها توجه کند.

کسی که در محافل می‌خواند بایستی احکام تلاوت را که روایت 
حفص از عاصم است بیاموزد و به کار ببرد در غیر این صورت تلاوت 
خوبی نخواهد داش��ت و هرگز تلاوت او مورد استقبال قرار نخواهد 

گرفت.
* توصیه ش�ما به قاریان باس�ابقه و حرفه‌ای و نیز حافظان 

چیست؟
- قاری قرآن بایس��تی دائما به قرآن مراجعه کند تا فراموش نکند 
ه��ر قاری یا حافظ روزی بای��د حداقل دو جزء یا یک جزء و نیم یا یک 
جزء بر حس��ب وقت خود، بخواند تا حفظیاتش فراموش نش��ود و روزانه 

باید سهمیه هر روز را بخواند.

* ما از صحبتهای ش�ما این طور اس�تنباط می‌کنیم که یک 
قاری حتما باید یک حافظ هم باشد این طور نیست؟

- یک قاری که به محافل و مجالس دعوت می‌ش��ود تا قرآن 
بخواند باید یک حافظ باشد حالا جوانانی که علاقه به تلاوت دارند و 
دوست دارند بخوانند لزوما نبایستی حافظ کل باشند بلکه قسمتهائی 
از قرآن را حفظ کنند چون علاقه آنان به تلاوت است آنها یک قاری 
حرفه‌ای نیستند. چون فرق است بین قاری حرفه‌ای و علاقه مند 
به تلاوت. قاری حرفه‌ای باید حافظ کل قرآن باش��د اما آن کس��ی 
ک��ه علاقه دارد قرآن بخواند لزوما باید احکام تلاوت را بداند تا آن 
جاهایی را که می‌‌خواهد بخواند خوب بشناسد و جایگاه‌های وقف 

و ابتدا را بداند.
* انس با قرآن چه برکاتی برای ش�ما در زندگی‌تان داش�ته 

است؟
- خداوند ما را با قرآن گرامی داشته و با قرآن به خانه‌ها و فرزندانمان 
برکت داده است الحمدلله همگی اینها از برکت قرآن است و فرزندانمان 
نیز به برکت قرآن صالح شده‌اند من دو پسر دارم و شش دختر و الحمدلله 
یک پس��رم دکتر صلاح پزشک متخصص داخلی و اطفال است و حافظ 

کل قرآن است و قرآن را با امانت می‌خواند.
پسر بزرگ ترم دامپزشک است و در قطر کار می‌کند. دخترانم هم 
همگی در دانشگاه تحصیل کرده‌اند و قرآن را حفظ هستند و آنان ازدواج 
کرده‌اند و خدا به آنها فرزندان و ذریه صالحی داده اس��ت که همه اینها 

به برکت قرآن بوده است.

*  پیام قرآن به مس�لمانان از هم گس�یخته و متفرق عصر 
حاضر چیست؟

- تنها راه نجات، عمل به قرآن و دس��تورات آن اس��ت: و ما آتاکم 
الرسول فخذوه و ما نهاکم عنه فانتهوا، چون قرآن در صورت عمل به آن 

باعث نجات امت خواهد بود.
* در خلال سفرهای قرآنی به نقاط مختلف جهان، استقبال مردم 

از تلاوتها و محافل قرآنی در کدام کشور بیشتر و پرشورتر بود؟
- م��ن در تمام کش��ورها و مکانهایی که قدم گذاش��تم چیزی جز 
احت��رام و تکریم و تقدیر ندیدم. در اندونزی عش��ق به قرآن فوق وصف 
بود. همچنین در لبنان، س��وریه، ترکیه، جنوب آفریقا، پاکستان، هند و 
عراق. سال گذشته من در عراق بودم و در حرم‌های مطهر امام علی)ع(، 
امام حسین)ع( و امام کاظم)ع( به تلاوت پرداختم، استقبال و شور مردم 

فوق‌العاده بود و به گرمی و شور و حال از این مجالس استفاده کردند.

* بیشترین سفرهای شما به کدام کشورها بود؟
- به پاکستان 10 بار، ایران 10 بار، لبنان نزدیک 10 بار، ترکیه بیش 

از 5 بار و عراق 4 بار سفر کرده‌ام.
* چرا در ش�رایط کنونی مصر، از ستارگان نسل گذشته در 

تلاوت همچون منشاوی، عبدالباسط، رفعت و... خبری نیست؟
- یک بار از اس��تاد شعیش��ع در رادیو مصر سؤال کردند که چرا در 
مصر استعدادهای جدید و ستارگان جدید ظهور نمی‌کند فرمود: چون 

صداها آلوده شده است همان طور که محیط‌زیست آلوده شده.
* وضعیت تعلیم و تحفیظ قرآن در جامعه امروز مصر چگونه 

است و اقبال جوانان مصری در دوره‌های اخیر تا چه حد بوده؟
- روند تعلیم قرآن به همان شکل سابق است. مکتب‌خانه‌ها و حلقات 
حفظ قرآن در شهرها و مساجد برقرار است و حافظان بسیار زیادی هم 
وجود دارد اما عجیب اس��ت که بزرگان و استعدادها و ستارگان گذشته 
دیگر وجود ندارد و اقبال جوانان بسیار بسیار زیاد است و تعلیم و حفظ 

قرآن فراوان در جریان است.
* به نظر شما بهترین زمان برای تمرین تلاوت با صوت و لحن 

چه موقعی است؟

- بهترین زمان تمرین تلاوت، در محافل و مجالس قرآن اس��ت و 
تمرین در تنهایی و خلوت تمرین نیست بلکه در محافل است که قاری 
می‌تواند به خوبی تمرین کند. البته وقت مناس��ب، صبح زود اس��ت که 
ق��اری باید عادت کند صبح اول وق��ت از خواب برخیزد و قبل از طلوع 

آفتاب، حفظ آیات قرآن را مرور کند.
* آی�ا در نظر دارید در مورد زندگی قرآنی و تجربیاتتان در 

این‌باره کتابی منتشر کنید؟
- کتابی در مصر منتشر شده از احمد حمام با عنوان »سفراء القرآن« 
که اختصاص به شرح زندگانی اغلب قراء دارد، شرح حال من نیز در حد 4 
صفحه در این کتاب آمده است. غیر از این، نوارهای تلاوت من در سراسر 
جهان وجود دارد و این خود تاریخ و تجربه است و کسانی که می‌خواهند 
از این تجربیات استفاده کنند و راه و روش تلاوت را بیاموزند می‌توانند 

به این نوارها و برنامه های ضبط شده مراجعه کنند.
* حرکت ایران به سمت قرآن پس از انقلاب را چطور ارزیابی 

می‌کنید؟
- بسیار بسیار خوب بوده، نهضت بزرگی در زمینه آموزش قرآن‌کریم 

به وجود آمده و استعدادها و نخبه های قرآنی زیادی وجود دارد.
من کودکان 8 و 9 ساله ایرانی را در لبنان می‌دیدم که با ما بودند و 

در زمینه حفظ کل قرآن امتحان می‌دادند. ماشاءا... خوب بودند.
* وقتی تلاوت های شما در مصر را با برخی تلاوت‌های اماکن 

دیگر در سایر کشورها مقایسه می‌کنیم متوجه می‌شویم برخی از 
تلاوت‌هایتان خصوصا آن تعداد که در مصر ضبط کرده‌اید مانند 
سوره شوری و حشر و سوره مریم از حلاوت و دلنشینی خاصی 

برخوردارند فکر می‌کنید علت این امر چیست؟
- من 22 نوار در 22 ساعت در استودیوهای رادیو مصر ضبط کرده‌ام، 
در این تلاوت‌ها ش��یخ »رزق خیرحبه« عضو )انجمن قاریان مصر( نیز 
حضور می‌یافت. به نظر من علت این امر تنها الهام خدایی است و انسان 
هیچ نقشی در آن ندارد توفیق و موفقیت و دلنشینی کار همه از جانب 

خداست. این به زرنگی و نقش فرد بستگی ندارد
*ش�ما با کدام یک از قاریان معروف و ستارگان عالم تلاوت 

مصر حشر و نشر داشتید؟
- چنان که عرض کردم در سال 70 من به اتفاق شیخ شحات انور 
به ایران سفر کردم. ایشان بسیار خوش مصاحبت بودند و نسبت به همه 
ادب و احترام نش��ان می‌دادند. او را حقیقتا خیلی دوس��ت داشتم. ما در 
مصر در مناسبت‌های مختلف در محافل زیادی به تلاوت می‌پرداختیم. 
با شیخ عبدالباسط فقط یک بار ملاقات کردم و واقعا قله تواضع و اخلاق 
والا بود و الگویی نیک به ش��مار می‌رفت همچنین با شیخ علی‌البنا نیز 
ملاقات داشتم.ش��یخ ابوالعینین شعیشع را بسیار دوست داشتم و در 
مصر با او ملاقات می‌کردم با شیخ طبلاوی در مناسبت‌های زیادی در 
مراس��م شب‌های تلاوت در مصر دیدار داشتم و برادر و همکار خیلی 
خوبی بود، او را بسیار دوست می‌داشتم او هم مرا زیاد دوست می‌داشت. 
اما توفیق دیدار شیخ مصطفی اسماعیل را نداشتم در حقیقت قاریان 
برجس��ته و پیشکسوت مصری همگی الگوی نیکی برای اهل قرآن و 
برای مردم بودند و درس‌های زیادی از آنها آموخته‌ایم خداوند همه‌شان 
را رحمت کند.همچنین شیخ راغب مصطفی غلوش را هم گاهی ملاقات 
می‌کنم. او همچنان در برخی مس��اجد، قرآن صبحگاهی رادیو مصر را 

تلاوت می‌کند. روزهای جمعه نیز تلاوت دارد.
* در پایان اگر صحبت و توصیه‌ای دارید بفرمایید؟

- قاری قرآن اگر احساس عجز و تواضع و خشوع در برابر خداوند نداشته 
باش��د نمی‌تواند در کار تلاوت توفیق و اس��تمرار داشته باشد. کسی که قرآن 
می‌خواند باید آن را با خش��وع و تدبر بخواند و اگر با معانی و تفس��یر آن آشنا 
نباشد حداقل آن را با تدبر و خشوع بخواند و به اوامر خدا عمل کند. ما همگی در 
خدمت قرآن هستیم و هیچ کار مهمی جز قرآن در زندگی ما نیست. قرآن قانون 
اساسی و چراغ روشنگر زندگی و مال و ثروت ما و در یک کلام همه چیز ماست.

موسسه کیهان در ماه مبارک رمضان به روال هر ساله محفل 
انس با قرآن را برای کارکنان خود برگزار می‌کند و در آن از قاریان 
برجسته داخلی و مصری برای تلاوت آیات قرآن دعوت می‌کند اما 
ماه رمضان امسال در نمازخانه موسسه کیهان حال و هوای دیگری 
حاکم بود و آن حضور یکی از قاریان برجسته و محبوب در میان 
ایرانیان یعنی شیخ سیدمتولی عبدالعال بود که برای نخستین بار 

با حضور در موسسه کیهان به تلاوت قرآن پرداخت.
اس�تاد س�یدمتولی عبدالع�ال را بای�د از قاریان ط�راز اول 
وپیشکس�وت کش�ور مصر به ش�مار آورد که با سبک و شیوه‌ای 
منحص�ر به فرد در تلاوت قرآن، راهی را که اس�تاد محمدصدیق 
منش�اوی در تلاوت قرآن پیموده، طی کرده اس�ت و آن س�بک 

حزین‌خوانی در تلاوت است.
س�یدمتولی متولد 1947 ش�هر فاقوس مص�ر، در خانواده‌ای 
علاقه‌مند و پایبند به آموزه‌های عرفانی و دینی رش�د و نمو کرد، 
مادرش که محب عرفا و صوفیه بود از همان آغاز نام س�ید را که 
متعلق به یکی از عرفا و صوفیه بزرگ مصر »س�یداحمد البدوی« 

بود بر فرزندش نهاد تا او نیز در این راه گام نهد.
اوج شهرت اس�تاد سیدمتولی به واس�طه تلاوت‌های بسیار 

 گفت‌وگو: مهرداد آزاد

گفت‌وگوی اختصاصی کیهان با قاری برجسته مصری، شیخ سیدمتولی عبدالعال

شکوه تلاوت با نغمه‌ای حزین
زیبای�ی اس�ت که ت�وام با نغم�ات حزی�ن و صدای گ�رم و نوای 

هیجان‌برانگیز و ملکوتی وی می‌باشد. 
نوای دلنش�ین و موزون تلاوت ایشان از شهرت و محبوبیت 
فراوان�ی در میان قاریان و اهل قرآن در ایران و س�ایر کش�ورها 
برخوردار است و محافل قرآنی او، در کشورمان استقبال و شور و 

حال عجیب جوانان ایرانی را به دنبال دارد.
ترنم نغمه‌های آسمانی آیات نور از حنجره سیدمتولی عبدالعال 
همه مستعمان را به وجد می‌آورد و دلها را به خشوع وامی‌دارد.  وی 
البته در میان تلاوت‌هایش، شاهکارهای متعددی دارد که از جمله 
آنها سوره‌های شوری و حشر، مریم، نجم، زمر و... است و خود او 

آنها را نه ابتکار خود بلکه لطف و توفیق الهی می‌داند.
دهمین سفر استاد سیدمتولی به ایران فرصت مغتنمی بود که 
با دعوت از او برای تلاوت در جمع کارکنان موسسه کیهان، فضای 
عطرآگین تلاوت آیات آس�مانی با نوای حزین وی آکنده ش�ده و 
معنویت زایدالوصفی را در دل تشنگان کلام وحی به وجود آورد که 
طبعا این دعوت با تواضع مثال‌زدنی استاد مورد پذیرش واقع شد و 
وی با حضور در نمازخانه موسسه به تلاوت آیاتی از قرآن پرداخت.
البت�ه روزه‌دار بودن اس�تاد مانع از آن ش�د ک�ه بتواند بهره 
بیشتری از تلاوتش به مستمعان ارائه دهد چنان که خود وی اذعان 

کرد اگر روزه نبودم 40 دقیقه برایتان تلاوت می‌کردم.
از رهگذر حضور اس�تاد در جمع اهالی کیهان و دیدار وی با 
سرپرست و مدیران موسسه فرصتی پیش آمد تا با وی به گفت‌وگو 
بنشینیم و از تجربیات و رهنمودهای شنیدنی او بهره گیریم آنچه 
در پی می‌آید حاصل این دیدار صمیمانه است. در اینجا جا دارد از 
کسانی که زمینه این دیدار را فراهم کردند، به ویژه آقای رفعتی 

در روابط عمومی سپاسگزاری کنیم.

***

* شما تا حال با امام‌خمینی و آیت‌الله خامنه‌ای دیداری هم 
داشتید؟

- من سال70 به ایران آمدم. آقای خمینی آن زمان به رحمت خدا 
رفته بود اما به خدمت آقای سیدعلی خامنه‌ای رسیدیم و ایشان به گرمی 
و با تواضع از ما استقبال کردند و ما را مورد لطف قرار دادند. من چندین 

بار در حسینیه خدمت ایشان رسیده‌ام.
* با توجه به تبلیغات مسموم دشمنان علیه شیعیان، ارتباط 

مردم ایران با قرآن را چطور ارزیابی می‌کنید؟
- قرآن همان قرآن اس��ت و هیچ تبدیل و تغییری در آن نیس��ت: 
»لاتبدی��ل لکلمات الله« من در ایران هیچ تفاوتی در قرآن ندیدم. کلام 
خدا واحد اس��ت و مذاهب هر چه باشند تبدیل و تغییری در کلام خدا 

نخواهد بود.
* سطح تلاوت قاریان ایرانی را از لحاظ فنی و صوت و لحن 

چگونه ارزیابی می‌کنید؟
- در زمینه حفظ قرآن، پیشرفت خوبی مشاهده می‌شود. با بسیاری 
از قاریان قرآن ایرانی ملاقات داشتم. در لبنان قاریان خوبی چون سعید 
طوسی و سلیمی را دیدم که تلاوت استواری داشتند و صداهایشان خوب 


