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تقوا؛ اساس بندگی پروردگار عالم 
در ب��اب بندگ��ی، پ��روردگار عالم، انس��ان را با کرامت و بزرگ��واری خودش، 
مْنا بنَِی آدَمَ«)1( و نمی توانیم کریم ش��ویم، إلّا به تقوا: »لَ کَرَمَ   کریم کرد:»وَ لقََدْ کَرَّا

قْوَی «)2(. کَالتَّا
لذا اگر انسان بفهمداساس برای بندگی پروردگار عالم، همین تقواست؛ آن وقت 
است که دیگر همه مطالب برای متّاقی معلوم می شود. طوری که بیان فرمودند: »ذلكَِ 
الكِْتابُ ل رَیبَْ فیهِ هُدیً للِمُْتَّاقین «)3(، »ذلكَِ«، تمام آنچه که در کتاب از اسرار هست، 

برای متّاقی معلوم می شود و به واسطه این تقوا، هدایت پیدا می کند
لذا وقتی این حال برای انسان پیش آمد، می فهمد که اگر حتّای عالم را هم )به 
صورت ظاهر( بخواهد در تس��خیر در بیاورد، راهش تقواست و انسان به هیچ جایی 

نمی تواند برسد إلّا به تقوا. 
خشنودی از مدح شدن در نزد دیگران و دوری از عقل و حکمت!

آن وقت است که باید دنبال مطالبی باشد که اوّالً درک تقوا و ثانیاً مراقبه است 
که اگر این طور شد، دیگر برنده است و پروردگار عالم هم به قدری به انسان، لطف 
دارد که آنچه که به نام تكلیف بما هو تكلیف، برای انس��ان قرار داده می ش��ود، همه 

اینها عامل رشد خود بشر می شود و یكی از همین تكالیف، مراقبه است.
چون وقتی انس��ان، مراقبه کند؛ دیگر حتّای لحظه ای غفلت او را فرا نمی گیرد 
و به تعبیر اولیاء الهی تقوا در درون او، تجلّای پیدا می کند. طوری که انس��ان عاقل 

چون مراقب است و خودش می داند قضیّاه چیست، حتّای مدح را هم نمی پسندد.
امیرالمؤمنی��ن)ع( فرمودند: »أیُّاها النّااسُ، اعلمَوا أنّاهُ لیسَ بعاقلٍِ مَنِ انزَعَجَ مِن 
ورِ فیهِ و ل بحَكیمٍ مَن رَضِيَ بثَناءِ الجاهِلِ علیَهِ«)4(، ای مردم! بدانید و آگاه  قَ��ولِ ال��زُّا
باشید: کسی که از سخن ناحقّا و دروغی که در مورد خودش گفته می شود، خوشش 

بیاید، عاقل نیست. 
چون چنین کس��ی در باب مراقبه، مواظب است. گاهی خود نفس، ما را مدح 
می کن��د، ن��ه دیگری! مهم این اس��ت. مدح دو حال دارد، یك حال این اس��ت که 
دیگران ما را مدح می کنند و خطر دارد. یك حال هم این اس��ت که نفس��مان، ما را 
مدح می کند. اینكه اولیاء مدام از مراقبه می گویند، به همین خاطر است. نفس چه 
می گوید؟ می گوید: الحمدلله اهل نماز هستی! الحمدلله اهل روزه هستی! الحمدلله 
اهل کار خیر هس��تی! الحمدلله دس��ت دیگران را گرفتی! الحمدلله تا حال، خدمات 
خیلی خوبی داشتی! و ...؛ یعنی با این الحمدلله گفتن، ما را فریب می دهد. لذا این، 
س��خن ناحقّا است که اگر انسان، این مدح نفس را بپذیرد، معلوم است دیگر عاقل 

نیست، » أنّاهُ لیسَ بعاقلٍِ«. 
بع��د هم حضرت فرمودند: »و ل بحَكیمٍ مَن رَضِيَ بثَناءِ الجاهِلِ علیَهِ«، معلوم 
اس��ت کسی که به ثنای جاهل، دل خوش باشد؛ خردمند نیست و از حكمت بویی 

نبرده است و کدام جهلی بالتر از نفس دون است؟!
لذا اینكه اولیاء خدا هیچ موقع از خودشان راضی نبودند )منظور، از خود راضی 
بودن نیس��ت، یعنی از عملش��ان راضی نبودند(، برای این بود که می ترسیدند یك 
لحظه نفس دون، ثنای آنها را کند. تا عملی را انجام می دادند، بلافاصله می گفتند: 
اوّالً معلوم نیست که این عمل، به سرانجام برسد. ثانیاً معلوم نیست پروردگار عالم 

آن را پذیرفته باشد؛ چون اصل این است که او بپذیرد. 
مورد اوّال که در مورد به س��رانجام نرس��یدن عمل بود؛ یعنی امكان دارد بعد از 
ای��ن، نعوذب��الله گناهی کنم و این عمل را از بین بب��رم. کما اینكه در باب ذکر هم 
الله که می گویید، یك درختی برای خود در بهشت،  پیامبر)ص( فرمودند: هر لاله إلّا
ا چقدر  غرس می کنید؛ گفتند: یا رس��ول الله! چقدر عالی است! حضرت فرمودند: امّا
س��خت! چون اگر گناه کنید، گناه ش��ما، حكم آتش را دارد و یك باره همه آن باغی 

را که درست کردید، آتش می زند!
لذا اولیاء می ترسند و می گویند: اوّالً معلوم نیست که آخر عمل به کجا می رسد. 
ثانیاً می گویند: از کجا بدانم پروردگار عالم آن را قبول کرده اس��ت. اینكه خودم از 
عمل خودم خوشم بیاید، مهم نیست. اینكه دیگران از من تعریف و تمجید کنند و 

به من بارک الله بگویند و صدآفرین به من بدهند، به درد نمی خورد.
هر کس تو را مدح کند، سر تو را بریده!

اره است. لذا کسی که به خودش،  ال، نفس امّا اولیاء خدا فرمودند: جاهل ترین جهّا
ال؛ یعنی نفس  عملش، فعلش و ... راضی اس��ت، معلوم اس��ت که به جاهل ترین جهّا

دون، تن داده است.
برای همین است که امیرالمؤمنین)ع( فرمودند: »مَن مَدَحَكَ فَقَد ذَبحََكَ«)5(، 
هر کس تو را مدح کرد، بدان که سر تو را بریده است. اگر هم نفس دون، انسان را 

مدح کند، دیگر تمام است.
کد اساسی مراقبه

پ��س اگر بخواهیم مراقبه کنیم، اوّال قضیّاه، این اس��ت که اجازه ندهیم نفس 
حرکت کند.یعنی  حال که پروردگار عالم از باب اعجازش، هم تقوا و هم فجور را در 
ما قرار داده:»فَأَلهَْمَهَا فُجُورَهَا وَتقَْوَاهَا«)6(، نگذاریم نفس دون ما را به فجور بیندازد. 
یكی از راه های آن هم همین است که انسان فكر نكند کسی شده است. هر کس، ولو 
ر کند، کسی شده است، همان لحظه، لحظه سقوط اوست! لذا این  به لحظه ای تصوّا
جمله را در روز چند بار برای خودتان تكرار کنید، اگر با تأمّال تكرار کنید، برنده اید.

عن عائش�ه، قالت: کان النبی)ص( اذا قدم من سفر قبل نحر 
فاطمه و قال: منها اشم رائحه الجنه.

»عایشه نقل کرده است که هرگاه پیامبر اکرم)ص( از سفر بازمی گشت، 
گودی زیر گلوی فاطمه)س( را می بوس��ید و می فرمود: از او بوی بهشت 

را استشمام می کنم.«)1(
__________________________

1- کنز العمال، ج 7، ص 116

استشمام بوی بهشت

با آنكه حضرت فاطمه)س( در میان زنان عصر پیامبر)ص( برجسته 
و از نوادر دهر بوده و هس��ت، اما هیچ نشانی از آن صاحب نشان پیشگاه 
خدا و پیامبر)ص(، در مدینه نیست و هیچ کسی قبر ایشان را نمی شناسد.

سوال اساسی این است که چه اتفاقاتی رخ داده که قبر هر صحابی 
و زن پیامب��ر)ص( مش��خص و معلوم اس��ت، اما هیچ نش��انی از قبر آن 

حضرت)س( وجود ندارد؟
اگر حضرت فاطمه)س( از اهل بیت پیامبر)ص( و از کسانی است که 
مودت او واجب الهی و ش��رعی بر امت اس��ت، چه شده که هیچ کسی از 
قبر او اطلاعی ندارد تا با رفتن به زیارت قبر ایشان دست کم آبی بر آتش 

اشتیاق خود نسبت به آن بانو بریزد.
خداوند در آیه 23 سوره شوری دوستی و مودت نسبت به فاطمه)س( 
را پاداش رس��الت محمد)ص( و حق آن حضرت برعهده مومنان دانسته 
اس��ت و توضیح داده که این مودت زمینه برخورداری از آمرزش الهی و 
پ��اداش مضاع��ف برای مومنان خواهد بود؛ چرا ک��ه مراد از »من یقترف 
« به قرینه ذکر آن پس از »ال المودهًْ فی  القربی« همانا مومنان  حس��نهًْ
دوستدار عترت است و مقصود از »نزد له فیها حسنا« طبق نظر عده ای از 
مفسران افزایش پاداش الهی نسبت به کسانی است که اهل بیت عصمت 
و طهارت)ع( و از جمله فاطمه)س( را دوس��ت داش��ته و نسبت به ایشان 
مودت می ورزند. )مجمع البیان، ج 9 -10، ص 43-44؛ الكش��اف، ج 4، 

ص 221؛ المیزان، ج 18، ص 46 و 48(
اما چه پیش آمده که هیچ اطلاعی از مهم ترین شخصیت از خاندان 
پیامبر)ص( و این کوثر الهی نیست و هیچ کس از قبر ایشان اطلاعی ندارد.

علت مخفی ماندن قبر فاطمه)س( 
گزارش  های تاریخی حقیقتی را بیان می کند که حقانیت مظلومیت 
اهل بیت)ع( و غصب حقوق ایشان از جمله حق امامت و خلافت پس از 
رس��ول الله)ص( از جمله آنهاس��ت. در لحظاتی که پیكر پیامبر)ص( دفن 
می شد، عملا نیز توصیه او درباره ولیت علی)ع( - که مسیر حرکت سیاسی 
جامعه اس��لامی را تبیین می کرد - دفن می ش��د. پیامبر)ص( با ظرافتی 
که تنها از او باید انتظار داشت، علی)ع( را »ولی مومنان« معرفی کرد، نه 
»ولی مسلمین« و این واقعیت را تصریح کرد که کسانی که تسلیم شرایط 
سیاسی شده و اسلام آورده اند و اینك مسلمان نامیده می شوند، ولیت او 
را نخواهند پذیرفت. ولی از کس��انی که به پیامبری پیامبر ایمان آورده  و 
ولیت پیامبر را پذیرفته اند، انتظار می رود که پذیرای ولیت علی)ع( باشند.
پس از  ماجرای سقیفه، فاطمه)س( پرچم مبارزه را بر دوش کشید 
و در این راه رنج های بس��یار برد که آس��یب  بدنی و سقط جنین از جمله 
آنهاست. او به سبب فشارهای مضاعف تنها مدتی اندک زنده ماند و سپس 

جان به جان آفرین تسلیم کرد.
او در روزهای آخر عمرش و در پاسخ به ام سلمه که حال او را جویا 

* اگر حضرت فاطمه)س( از اهل بیت 
پیامبر)ص( و از کسانی است که مودت او 

واجب الهی و شرعی بر امت است، چه شده که 
هیچ کسی از قبر او اطلاعی ندارد تا با رفتن 
به زیارت قبر ایشان دست کم آبی بر آتش 

اشتیاق خود نسبت به آن بانو بریزد.

* اختفای محل دفن پیکر فاطمه )س( در 
حقیقت پیام او به تاریخ بود. پیامی به بشریت 
مسلمان برای همیشه تاریخ. هنگامی این پیام 
می توانست به همه نسلها و عصرها در عرصه 

تاریخ برسد که پیکر فاطمه )س( مخفیانه 
به خاک سپرده شده باشد تا مردم نشانی 

قبر گمشده او را در داستان زندگی اندوهبار 
و اعتراض دائمی او به ارتجاع و استبداد 

جست وجو کنند.

پرسش:
قمار و شراب به عنوان دو رفتار شیطانی چه آثاری در ابعاد فردی و 

اجتماعی انسان دارد؟
پاسخ:

اعلام تدریجی حرمت شراب
ع��رب جاهل��ی به ش��راب، علاقه زیادی داش��ت و اعلام حرم��ت آن بدون 
زمینه چینی، ممكن بود س��بب ارتداد یا سرپیچی بسیاری از آنان گردد. خداوند 
متعال برای جلوگیری از این مفس��ده حرمت ش��راب را به صورت تدریجی بیان 
فرمود. در ابتدا به صورت کنایه از آن نهی کرد و آن را در ضمن عنوان گناه تحریم 
نمود. در مرحله بعد، حرمت آن را به صورت نصیحت بیان کرد و فرمود که شراب 
اگرچه دارای منفعت است اما ضرر و زیانش به مراتب بیشتر است. سپس از نماز 
خواندن در حال مستی نهی کرد و سرانجام در آیه 90 سوره مائده حرمت شراب 

و قمار را با تشدید و تاکید هر چه بیشتر بیان ساخت.
مفاسد شراب و قمار

در آیات 90 و 91 سوره مائده دو مفسده بزرگ قمار و شراب به عنوان هدف 
شیطان ذکر شده است: 1- ایجاد دشمنی2- بازداشتن از نماز و یاد خدا

نوشیدن شراب، باعث تحریك سلسله اعصاب شده، عقل را سست می کند و 
اعصاب را به هیجان در می آورد. این هیجان عصبی اگر در خدمت خشم و غضب 
قرار گیرد، معلوم است که چه ثمرات تلخی به بار می آورد و بزرگ ترین جنایات 
را، برای ش��خص مس��ت تجویز می کند و اگر در مسیر شهوات حیوانی قرار گیرد 
س��ر به رسوایی زده هر فس��ق و فجوری را چه درباره عرض و ناموس خود و چه 
دیگران در نظرش زیبا جلوه داده، او را به هتك جمیع مقدسات دینی و اجتماعی 
وا می دارد. دزدی، خیانت، دریدن پرده عفت محارم خود، فاش کردن اسرار، ورود 
به خطرناک ترین ورطه های هلاکت و امثال آن را در نظرش ناچیز جلوه می دهد. 
آمار ممالك مترقی که نوش��یدن مش��روبات الكلی در میان آنان رواج دارد نشان 
می دهد که درشت ترین ارقام جنایت و حوادث ناگوار و فسق و فجورهای شرم آور 
و ننگین در اثر نوش��یدن ش��راب است.و اما قمار مال و ثروتی را که انسان در اثر 
کوشش و رنج بسیار در مدت طولنی به دست آورده و همچنین آبرو و شخصیت 
اجتماعی اش را در کمترین مدت از بین می برد. اگر در قمار پیروز شود و از این 
راه مال��ی به دس��ت آورد، همین مال، او را به انحراف های دیگر دچار می س��ازد. 
چ��ون ای��ن مال را به زحمت کس��ب نكرده، در راه صحیح خ��رج نخواهد کرد و 
مس��یر متعادل زندگی اش به هم خورده و مردی ولخرج، تنبل و اهل لهو و لعب 
می ش��ود. و اگر در قمار مغلوب ش��ود و هستی خود را ببازد، همین باخت وی را 
به کینه توزی نس��بت به حریف خود وا داش��ته و در نتیجه یك عمر را با حسرت، 

خشم و عصبانیت سپری می سازد.
منظر روایات

 رسول خدا )ص(: شراب مادر تمام کارهای زشت است.
- کلام و حرف ش��رابخوار را تصدیق نكنید، به هنگام خواستگاری به او زن 
ندهید، وقتی مریض ش��د عیادتش نكنید، در تشییع جنازه اش حاضر نشوید، او 

را امین برای امانت ندانید.
امام علی )ع(: کسی که مایع مست کننده ای را بنوشد، چهل شبانه روز نماز 

او قبول نمی شود. )میزان الحكمه، ج 3، ص 161(

آثار قمار و شراب

علل بی نشان ماندن قبر فاطمه)س(
  خلیل آقاخانی

ش��یخ مفید روایت کرده اس��ت که چون رحلت حضرت رسول گرامی)ص( 
به بهشت نزدیك شد، به حضرت امیر)ع( فرمود: ای علی! سر مرا در دامان خود 
بگذار که امر خداوند عالمیان رس��یده اس��ت و چون جان من بیرون آید، آن را به 
دست خود بگیر و بر روی خود بكش و روی مرا به سوی قبله بگردان و مشغول 
تجهیز من ش��و. اول تو بر من نماز کن و از من جدا مش��و تا مرا به قبر بسپاری و 
در جمیع این امور از حق تعالی یاری بجوی. چون حضرت امیر)ع( س��ر مبارک 
آن س��رور را در دامن خود گذاشت، حضرت بیهوش شد. حضرت فاطمه)س( به 
جمال بی مثال حضرت نظر می کرد و می گریست و شعری می خواند که مضمونش 
این است: سفیدرویی که به برکت روی او طلب باران می کنند و فریادرس یتیمان 
و پناه بیوه زنان است. چون حضرت رسول، صدای فاطمه را شنید، دیده خود را 
گشود و به آواز ضعیفی فرمود: ای دختر! این سخن عموی تو ابوطالب است. این 
را مگو؛ بلكه بگو )و ما محمدالرس��ول قدخلت من قبله الرس��ل افان مات اوقتل 
انقلبتم علی اعقابكم( چون فاطمه)س( بس��یار گریس��ت، حضرت او را به نزدیك 
خود طلبید و رازی را در گوش او گفت، او ش��اد ش��د و چون روح مقدس رسول 
مفارقت کرد، دس��ت حضرت علی)ع( در زیر روی او بود. پس دست خود را بلند 
کرد و به روی خود کش��ید و از حضرت فاطمه)س( پرس��ید: آن چه رازی بود که 
چون حضرت رسول در گوش تو گفت، اندوه تو به شادی مبدل شد و اضطراب تو 
تس��كین یافت؟ حضرت فاطمه گفت: پدربزرگوارم به من خبر داد: اول کسی که 
از اهل بیت او به او ملحق خواهد ش��د، من خواهم بود و مدت حیات من بعد از 
او طولنی نخواهد شد و به این سبب شدت اندوه و حزن من تسكین یافت، زیرا 

دانستم که مدت مفارقت من و آن حضرت بسیار نخواهد بود.)1(
____________

1- سرمایه سخن، ج 2، ص 395

آرامش فاطمه)س(

میزان دستیابی به ابزارهای دنیوی
)بدان ای سالك راه خدا!( در روایات ما مسئله مرگ و جاودانه نبودن 
انس��ان، در دنیا اولً از مسلم ترین، وجدانی ترین و به تعبیر برخی روایات 
یقینی ترین مسئله ای است که در این عالم وجود دارد، و ثانیاً درعین حال، 
زمان آن مشخص نیست. یعنی همه ما می دانیم که انسان رفتنی است و 
مس��لماً می میرد، اما از زمان وقوع مرگ بی اطلاعیم، همین تردید نسبت 
به یك واقعه حتمی و یقینی برایمان ایجاد سؤال می کند که چقدر باید 

در دنیا ابزار و وسیله تهیه کنیم؟
انسان باید تنها به مقدار زیستش در دنیا از ابزار مادی بهره گیری کند 
و اضافه بر آن به درد نمی خورد... وظیفه این است که انسان به اندازه ای 
که فعلًا نیاز دارد، دنیا را تحصیل نماید و بی خود و بی جهت به دنبال زیاد 
کردن مال و اموال نباش��د... نگاه ابزاری داش��تن به دنیا، به انضمام قطع 

به مرگی که زمان رسیدنش نامشخص است، ابزار زیادی نمی خواهد. )1(
امام علی)ع( می فرماید: اهل دنیا مانند اهل کاروانی هستند که ایشان 

را می برند و آنها نیز در خواب هستند. )نهج البلاغه- حكمت 64(
__________________

1- رسائل بندگی، آیت الله شیخ مجتبی تهرانی، ص142

فاطم�ه)س( بر اس�اس آموزه های قرآنی، ج�زو اهل بیت 
پیامبر)ص( است که دارای عصمت بوده و از سوی خداوند تبارک 
و تعالی از هرگونه پلیدی پاک شده است. جایگاه فاطمه در آیات 
قرآن و روایات نبوی)ص( وعلوی)ع( بسیار بلند و بی نظیر است؛ 
اما با این همه هیچ گونه نشانی از قبر ایشان نیست، در حالی که 
اصحاب معمولی پیامبر)ص( دارای نام و نشان هستند. نویسنده 
در این مطلب دنبال چرایی این بی نش�انگی آن نشان ارجمند 

الهی است.

شد، صراحتا اعلام کرد:
محزون فقدان رسول خدا و مغموم غصب حق وصی اوست. )مناقب 

آل ابی طالب، جلد 2، صفحه 49- جامع الخبار، صفحه 91(
در فرصت��ی دیگر فاطمه )س( ش��بیه به همی��ن اظهارات را به طور 
مبسوط و گسترده تر با زنان مدینه که به عیادت او رفته بودند، در میان 
گذاشت و گفت: »صبح کردم به خدا، بیزار از دنیای شما و خشمگین از 
مردهای شما ... وای بر اینان! چرا این منصب ]جانشینی رسول خدا )ص([ 
را از فراز پایه های محكم و تزلزل ناپذیر رسالت و نبوت و وحی برکندند 
و از کسی که بر امر دنیا و دینشان آگاه تر و کار آمدتر بود را گرفتند؟ ... 

اینان از ابوالحسن چه مشكلی در دل داشتند؟
... سوگند به خدا اگر زمام مرکب حكومت که رسول خدا به او سپرده 
بود، در دست او باز می گذاشتند و از او دفاع و پیروی می کردند، به خوبی 
این مرکب را مهار می کرد ... به راستی که اگر چنین کرده بودند درهای 
برکت آسمان و زمین به روی آنان گشوده می شد. اما ... )منابع اهل سنت: 
بلاغات النس��اء، صفحه 19- ش��رح نهج البلاغه ابن ابی الحدید، جلد 16، 
صفحه 234 و ... منابع شیعه: معانی الخبار، صفحه 354- کشف الغمه، 

جلد 1، صفحه 492- احتجاج، جلد1، صفحه 108(
شیوه اعتراض فاطمه )س( برای تمام تاریخ

فاطمه )س( که از هر فرصتی برای هشدار مردم زمان خود استفاده 
ک��رده بود و آنها، یا هش��دار او را نادی��ده گرفته بودند و یا آن را نفهمیده 
بودند، اینك در اندیشه مردمی بود که در آینده خواهند آمدو برای آنها چه 
می توان کرد؟ آنها را چگونه می توان هشیار نمود؟ چگونه با آنها می توان 
سخن گفت؟ چگونه می توان به آنها خبر داد که پس از پیامبر )ص(، پیام 
او قربانی دسیسه اشرافیت و جاه طلبی نخبگان سیاسی و فرصت طلبی 
آنها که اس��لام را برای خود می خواس��تند و جهل و ساده اندیشی مردم 
شده است؟ چگونه می توان صدای اعتراض خود را به گوش تاریخ رسانید؟ 
راستی فاطمه )س( چه وسیله ای در اختیار داشت تا با آن اعتراض خود 
را به گوش خلقها و نسل ها و عصرها برساند؟ او حتی از حق گریستن در 

سوگ پیام و پیامبر نیز محروم شده بود.
از میان صفحات تاریخ، صدای اعتراض فاطمه)س( رادر میان وصیتی 
کوتاه می توان ش��نید: »بس��م الله الرحمن الرحیم؛ این است آنچه فاطمه 
دختر رسول خدا بدان وصیت می کند. وصیت می کند در حالی که شهادت 
می دهد به یگانگی خداوند یكتا و رسالت بنده او محمد و گواهی می دهد 
که بهشت حق است، دوزخ حق است و قیامت بی تردید فرا خواهد رسید 

و خداوند کسانی را که در گورهایند، زنده خواهد کرد.
علی! منم فاطمه! دختر محمد که خدا مرا به همسری تو درآورد تا در 
دنیا و آخرت برای تو باشم. تو در انجام کارهای من سزاوارتر از دیگرانی. 
مرا ش��بانه حنوط کن، غس��ل ده و کفن کن و بر من نماز بخوان و شبانه 
مرا دفن کن و کس��ی را خبر مكن. تو را به خدا می س��پارم. به فرزندانم تا 
روز قیامت س��لام می رسانم.« )منابع شیعه: بحارالنوار، جلد 43، صفحه 
214- بی��ت الحزان، صفحه 18 و ... فرازهائی از وصایای صدیقه طاهره 
)س(، به انحاء گوناگون در منابع اهل سنت ذکر گردیده است، به عنوان 
نمونه، تعدادی از منابع معتبر اهل س��نت که به مساله تدفین شبانه آن 

حض��رت اش��اره می کنند، عبارتند از: صحیح بخ��اری، جلد 5، باب غزوه 
خیبر، صفحه 139 )چاپ سلطان عبدالحمید(- صحیح مسلم، باب »قول 
النبی ل نورث«، حدیث 1759- طبقات ابن س��عد، جلد 8، صفحه 29 و 
30- التنبیه و الش��راف، جلد 1 صفحه 106- سیر اعلام النبلاء، جلد 2، 
، جلد 3، صفحه 398- سنن بیهقی، جلد  صفحه 127 و 128- اسد الغابهًْ
4، صفحه 29 و 31- اس��تیعاب، جلد 2 صفحه 114- خلاصه وفاء الوفاء، 

جلد1، صفحه 259(

پیام فاطمه به تاریخ
فاطمه س��فارش کرده بود که پیكرش مخفیانه به خاک س��پرده 
شود. اختفای محل دفن پیكر فاطمه )س( در حقیقت پیام او به تاریخ 
بود. پیامی به بش��ریت مسلمان برای همیشه تاریخ. هنگامی این پیام 
می توانس��ت به همه نس��لها و عصرها در عرصه تاریخ برس��د که پیكر 
فاطمه )س( مخفیانه به  خاک س��پرده ش��ده باشد تا مردم نشانی قبر 
گمشده او را در داستان زندگی اندوهبار و اعتراض دائمی او به ارتجاع 
و اس��تبداد جست وجو کنند و بتوانند از این پنجره نگاهی نو به تاریخ 

اسلام و سرنوشت بشریت مسلمان داشته باشند.
براس��اس دیدگاه مشهور علمای ش��یعه و سنی، امام علی )ع( طبق 
وصیت خود فاطمه زهرا )س( او را شبانه و پنهانی به خاک سپرد و بجز 
شمار اندکی از یاران نزدیك، کسان دیگری در تشییع جنازه وی حضور 
نداشتند. گزارشهای معتبر تاریخی نشان می دهد که مسلمانان و اصحاب 
نامی پیامبر )ص( تمایل زیادی برای شرکت در نماز و تشییع جناز ه زهرا 
)س( داشتند، ولی امام علی )ع( بنا به وصیت دخت گرامی پیامبر )ص( 

از این کار ممانعت ورزید.
از جمله براس��اس گزارش منابع حدیثی اهل س��نت، امام علی )ع( 
خلیفه اول را نیز برای اقامه نماز بر پیكر فاطمه )س( و شرکت در مراسم 
تشییع وی با خبر نساخت و در پاسخ به اعتراض آنان گفت که خواست 

خود فاطمه )س( چنین بوده است.
تش��ییع و دفن شبانه و پنهانی دختر پیامبر )ص( اعتراض خاموش 
و رس��ای آن بانوی گرامی به جریان حاکم و توده های همراه آنان بود و 

حقانیت و مشروعیت دینی آنان را شدیدا به چالش کشید.
سند مظلومیت و حقانیت اهل بیت )ع(

سبب پنهان ساختن و پنهان ماندن قبر فاطمه)س( و اصرار مستمر 
امامان ش��یعه )ع( بر آن نیز دقیقا در همین راس��تا قابل ارزیابی و تحلیل 
است. قبر بی نشان فاطمه )س( سند جاودانه و خدشه ناپذیری است که 
از یك سو حقانیت و مظلومیت فاطمه )س(، علی )ع( و فرزندان آنان و از 
سوی دیگر ستمگری و عدم مشروعیت جریان مقابل آنان را برای همیشه 
تاریخ با صدای خاموش و در عین حال بسیار رسا فریاد می کند. با این تفاوت 
که چنین سندی هرگز در گذر ایام از حافظه تاریخ پاک نمی شود و کارایی 
خود را از دس��ت نمی دهد.حادثه دفن شبانه فاطمه )س( و جلوگیری از 
شرکت بسیاری از مردم و یاران پیامبر )ص( در آن، ممكن بود به گونه ای 
توجیه شده و دلیل دیگری برای آن تراشیده شود، چنانكه این توجیهات 
در لبلای برخی منابع و کتابها دیده می ش��ود. همچنین می توانس��ت به 
مرور زمان از متن کتابها حذف و به فراموشی سپرده شده و یا به اشكال 
گوناگون از ورود آن به حوزه معرفت جمعی و آگاهی عمومی مس��لمانان 
جلوگیری شود. مطالعه و بررسی تاریخ اسلام به خوبی نشان می دهد که 
چنین اقداماتی صورت گرفته اس��ت، اما بی نشان بودن قبر فاطمه )س( 
را چه می توان کرد؟ مگر می ش��ود به دروغ قبری برای وی ساخت؟ مگر 
می توان بی نش��انی و گم گشتگی قبر او را از بین برد؟! این مساله همواره 
می تواند یك مسلمان آگاه را به چون و چرا واداشته و این پرسش را پدید 
آورد که پس از رحلت پیامبر اسلام )ص( چه حادثه ای رخ داد که دختر  
رسول خدا )ص( به شدت از برخی اصحاب پیامبر )ص( و توده های همراه 
آنان رنجیده خاطر و رویگردان شد، به گونه ای که حاضر نشد آنان حتی در 
تشییع جنازه وی هم شرکت کنند؟ چرا امام علی )ع( همه آثار قبر وی 
را از بی��ن ب��رد؟ چرا در دوره های بعد قبر وی را برملا نكردند؟ و چراهای 
دیگری که پاسخ به آنها بسیاری از حقایق مكتوم تاریخ را برملا می سازد.

***

***

***

تکلیف گرایی و انتظار تشکّر از دیگران
 آیت الله روح الله قرهی

ر کنی کس��ی  نفس دون همین حال را برای انس��ان ایجاد می کند که تو تصوّا
ش��ده ای! لذا اس��اس مراقبه، در مراقبه از نفس است که اجازه ندهیم نفس، ما را از 

خودراضی بار بیاورد.
توقع تشکر نداشتن

آن وقت اگر این طور ش��ود، چه؟ اگر خیر انجام دهد، چه؟ اگر همه کارهای او 
خوب بود، چه؟ بالخره بش��ر، یك تش��ویقی می خواهد. کار خوب در انسان، فرح و 
شادی می آورد و این، عیبی ندارد. روایت هم گاهی بیان می فرمایند که انسان باید 
از کار خوب، خوشش بیاید و از کار بد، بدش بیاید. حتّای وقتی نعوذبالله عمل زشتی 
ر شود، نشانه ایمان اوست. چون بعد  انجام داد و بعد از آن، خودش از خودش متنفّا
ا  از عمل، شیطان دیگر کار خود را انجام داده و او را فریب داده، لذا کنار می رود، امّا
آن کسی که هنوز به تعبیر روایات، قسیّا القلب نشده، حالش، حال عجیبی است و 
از خودش بدش می آید و با خودش دعوا دارد و می گوید: خاک بر س��رت! این چه 
عمل زشتی بود که انجام دادی؟! آیا تو هم آدم هستی و ...؟! لذا اولیاء خدا می گویند: 

این، نشانه لطف خدا به اوست. 
پس انسان از عمل خوب خوشش می آید، حال باید چه کار کند؟! چون شما 
از طرفی می گویید: اگر از عمل خوب خوشت آمد، شاید نفس دون تو باشد که دارد 
تو را مدح می کند، فریب می دهد و غافل می کند که دیگر مراقبه نداش��ته باش��ی و 

می خواهد تو را ذبح کند؛ پس چه کار کند؟!
اولیاء الهی یك نسخه دادند، می گویند: در کارهای نیك، همه را تكلیف بدان. 
یعنی تكلیف، این نیست که انسان، فقط نماز بخواند و روزه بگیرد و بگوید: من چون 
نم��از می خوانم و روزه می گیرم، تكلیفم را انج��ام دادم. حتّای اگر به دیگران کمك 
می کند، این را تكلیف الهی بداند و بگوید: من تكلیفم را انجام دادم و هنری نكردم. 
ا از آن طرف هم بیان  پروردگار عالم به من مرحمت کرد و مطلبی را به من داد، امّا
فرمود: نش��انه های متّاقین عالم، این است که انفاق می کنند؛ پس من هم که انفاق 
کردم، تكلیف خودم را انجام دادم. چون من عبد خدا هستم و بناست بین فجور و 

تقوا، تقوا را برگزینم و متّاقی شوم. 
پس اگر فلان عمل را انجام دادم و دست کسی را گرفتم، تكلیفم بوده و هنری 
نكردم. اگر این دید را داشته باشیم، دیگر این مطلب انسان را قلقلك نمی دهد که 
تو هم کار خوب بلد هستی و .... لذا باید بگوید: تو خیلی هنر نكردی! فقط تكلیفت 
را انجام دادی! اگر این طور باشد دیگر منتظر نیستی که هم نفست و هم آن کسی 

ر کنند.  که برایش کاری انجام دادی، از تو تشكّا
اگر از همسرت تشکّر نکنی، شکر خدایت هم پذیرفته نیست!

ر کنیم،  البته بیان فرمودند: ما در قبال نعمتی که به ما داده می شود، باید تشكّا
ضا)ع( فرمودند: »مَن لمَ یشَكُرِ المُنعِمَ مِنَ المَخلوقینَ لمَ  حضرت علی بن موس��ی الرّا
«)7(. آن کس��ی که از شخصی که باعث شده نعمتی به او داده  یشَ��كُرِ اللهّا َ عَزَّا و جلَّا
ر نكرده است! لذا نباید بگوییم: وظیفه اش  ر نكند؛ از پروردگار عالم هم تشكّا شود، تشكّا
ر کنیم. وقتی به من خدمت رسانی  بوده که به من کمك کرده، بلكه باید از او تشكّا
ر کنم و صحیح نیست که بگویم: داشته و داده، بلكه  کرده، قرض داده و ... باید تشكّا

باید قدردان او باشم. 
لذا وقتی کسی دست شما را گرفته و یا وقتی در مسافرت بودید، از خانه شما 
ر کنید. حتّای از همسرتان هم وقتی که غذا پخته،  نگهداری کرده و ...، باید از او تشكّا
ر کنید و نگویید: وظیفه اش است! او که خانه بوده، مگر می خواست چه کار کند؟!  تشكّا
ر کن. اگر کسی در خانه، از همسر و دخترش که غذا پختند و  طلبكار نباش، تشكّا
ر نكند؛ )این، از باب تشویق نیست،  یا پسرش که رفته نان خریده و آورده و ...، تشكّا

رش از خدا هم پذیرفته نخواهد بود. بلكه از باب تكلیف است( تشكّا
دید تکلیفی داشتن به اعمال و عدم انتظار برای تشکّر!

ا از آن طرف  ر در قبال خوبی های دیگران چقدر مهم است. امّا پس ببینید این تشكّا
ر بود، در حقیقت معلوم می شود احساس تكلیف نكرده است. هم اگر کسی منتظر تشكّا

لذا سعی کنیم زیرک باشیم:»المؤمن کیّاس«.به طور مثال شما خواهر گرامی! 

وقتی غذا درس��ت می کنی، درست اس��ت که از روی عشق و محبّاتت به فرزندان و 
ا یك طور دیگر بگو، بگو: خدایا! من از باب تكلیف انجام می دهم.  همسرت است، امّا
یعنی وقتی من در خانه هس��تم و گرسنه ای به خانه می  آید، تكلیف خودم می دانم 

ر آنها ندارم.  که او را سیر کنم و نیاز به تشكّا
ر آنها نباشید و بگوئید: تكلیف  ا شما منتظر تشكّا ر بكنند،امّا البته آنها باید تشكّا

است. 
اگ��ر ای��ن مطلب که با دید تكلیفی به همه کارها نگاه کنیم، در وجود همه ما 
ملكه شد؛ معلوم است که تا نفس، ما را قلقلك داد که ببین! تو چقدر کارهای خوب 
می کن��ی؛ عقلم��ان می گوید: من تكلیفم را انج��ام دادم و خیلی هنر نكردم - این، 

خودش نسخه است -
پس این نگرش را که اولیاء خدا فرمودند، باید در زندگی خود پیاده کنیم و به 
تعبیر امروزی ها با این عینك نگاه کنیم. آن وقت یكی از خصایص آن، این می شود 
ا  که انسان، آرامش می گیرد. چون وقتی بدانم تكلیفم را انجام دادم، آرام می شوم. امّا
اگر احس��اس توقّاع  کنم که چرا فلانی این طور نكرد، حتّای در بین خانواده هم دعوا 
می کنم و طلبكار می شوم. ولی اگر بگوید: من تكلیفم را انجام دادم، دیگر فریب نفس 

را نمی خورد. آن وقت است که عقل بما هو عقل به وجود می آید.
ده خصلت برای کامل شدن عقل مسلمان

حضرت علی بن موس��ی الرضا)ع( می فرمایند: »لَ یتَِمُّا عَقْلُ امْرِئٍ مُسْ��لمٍِ حَتَّای 
تكَُونَ فیِهِ عَشْرُ خِصَالٍ«)8(.فرمودند: عقل شخص مسلمان تمام نیست، إلّا به اینكه 

ده خصلت در او باشد. یعنی ده خصلت، تكمیل کننده عقل است:
1.»الخَْیْرُ مِنْهُ مَأْمُولٌ« فقط امید به خیر از او داشته باشند. 

یعن��ی مؤمن اصلًا تكلیف خودش می داند که خیّار باش��د. خیّار بودن، فقط به 
پول نیس��ت، یعنی مدام خیر برس��انی، با حرفت یكی را آرام کنی. یا وقتی خدای 
ناکرده زن و ش��وهری اختلاف دارند، مش��كل آنها را حل کنی و .... لذا از مؤمن و 
مسلم حقیقی باید امید خیر داشت و هیچ موقع برای کسی، شرّا نداشته باشند. بلكه 

وجودشان خیر باشد، خیرمطلق. 

مؤمن و مسلمان حقیقی این گونه است، وجودش خیر می شود. راه می رود، خیر 
است. می نشیند، خیر است. طوری نیست که اگر به یك جایی وارد شود، بترسند و 
بگویند: وامصیبتا! باز هم آمد، او وقتی در مجلسی می آید، یك شرّای به پا می کند. 

بلكه همیشه امید به خیر از او برود. 
خیلی درد است که کسی در یك جایی وارد شود و تن بعضی ها به لرزه بیفتد 
و مدام ذکر بگویند که خدایا! شرّا او، یك موقع ما را نگیرد، نكند او دوباره شروع کند 

و فتنه و شرّای را درست کند و دومرتبه بخواهد حرف و حدیثی به وجود بیاورد. 
��رُّا مِنْهُ مَأْمُونٌ« اصلًا از او ش��رّای نیاید. تا ببینند فلانی آمد، بگویند:  2.»وَ الشَّا
الحمدلله فلانی آمد،اگر شرّای هم هست، عامل می شود آن شرّا بخوابد و از بین برود. 

لذا او بدی ندارد. مردم از بدی او، در امان هستند. می دانند این، آدم خوبی است. 
3.»یسَْتَكْثِرُ قَلیِلَ الخَْیْرِ مِنْ غَیْرِهِ«.وقتی خیر کمی به او می رسد،زیاد بشمرد و 
نگوید: وظیفه اش بود. این طور نباشد که وقتی پدر و مادرت کمكت می کنند، طلبكار 
باشی، ادامه اش را هم بخواهی، تازه دنبالشان هم بروی و بگویی: ادامه اش چه شد؟! 
لذا انس��ان باید مواظب باشد، ولو کم هم برایش کار کردند،زیاد بداند و بگوید: 
دس��تتان درد نكند، خیلی عالی اس��ت. این خصوصیت مؤمن و مسلمان است. اینها 
مراقبه می خواهد و تا مراقبه نباش��د، اینها نیس��ت. اگر انسان اینها را تكلیف بداند، 
حالش، این طور می شود. بداند الن تكلیف من این است که این کار را انجام دهم، 
لذا تا کمك کردند، کمك آنها را خیلی زیاد می دانم و می گویم: دستتان درد نكند. 
4.»وَ یسَْ��تَقِلُّا کَثِیرَ الخَْیْرِ مِنْ نفَْسِ��هِ« اگر خودش یك کار خیر انجام داد، ولو 

زیاد بود، بگوید: کم است. 
5.  »لَ یسَْ��أمَُ مِنْ طَلبَِ الحَْوَائجِِ إلِیَْهِ«،وقتی از او درخواستی  کردند، یعنی در 

مقابل حوائج دیگران، ناراحت نمی شود. 
6. »وَ لَ یمََلُّا مِنْ طَلبَِ العِْلمِْ طُولَ دَهْرِهِ« خصوصیت دیگر مؤمن و مسلمان و 
عاقل حقیقی و اهل مراقبه، این اس��ت که نسبت به علم خسته نمی شود. نسبت به 
ا نسبت به علم، خسته نمی شود و برای خودش  چیزهای دیگر شاید خسته شود، امّا

تكلیف می داند. لذا برایش ملالت نمی آورد و در طول عمر، دائم دنبال علم است. 
ِ أحََبُّا إلِیَْهِ مِنَ الغِْنَی« اگر خدا برایش فقر را رقم زد، می گوید:  7.»الفَْقْرُ فيِ الَلهّا

چون خدا خواسته، این فقر برایم محبوب تر از غنی بودن است. 
اولیاء توضیح دادند و می گویند: یعنی خودش تلاشش را می کند و جلو می رود، 
نه اینكه تلاش نكند و در خانه بنشیند که از بال بیاید، این طور نیست، تلاش می کند 
ا به هرچه خدا خواس��ت راضی اس��ت. می گوید: تكلیف من این بود که این کار را  امّا

انجام بدهم، مابقی اش را به پروردگار عالم می سپارم.
ِ أحََبُّا إلِیَْهِ مِنَ العِْزِّا فيِ عَدُوِّاهِ« اینكه حضرت بیان فرموده به  لُّا فيِ الَلهّا 8.»وَ الذُّا
نظر می آید برای مس��ئولین ماست، چون می فرماید:ذلیل شدن در درگاه پروردگار 

عالم برایش خیلی شیرین تر از این است که پیش دشمنش عزیز شود. 
یعنی کسی که می گوید: »السلام یعلو و ل یعلی علیه« )این یك شعار بسیار 
مهم است(، هیچ موقع دنبال این نیست که کاری انجام دهد تا دشمن از او راضی شود.

خدا گواه اس��ت هر موقع عزّات را هم خواس��تیم، از دشمن هیچ کاری برنیامد. 
یك مثال بزنم. آقا به صراحت بیان فرمودند: ما به غزه و فلس��طین کمك می کنیم. 
ا اگر مثلا می گفتند:  هیچ ابایی هم نداریم. آنها هم هیچ غلطی نتوانستند بكنند. امّا
ا هر موقع محكم  بطور پنهانی به آنها کمك کنید، مطمئنا مطلبی پیش می آمد. امّا

ایستادیم، آنها عقب نشستند. هر موقع ما عقب نشستیم، آنها جلو می آیند. 
 این یك قاعده اس��ت: هر موقع ش��ما در مقابل دشمن دین، محكم ایستادید، 
آنها عقب می نشینند. خدا شاهد است از این قاعده، هیچ کسی نمی تواند فرار کند. 

هر موقع شما عقب ایستادید، آنها محكم می آیند.
هْرَةِ« گمنامی را بخواهد تا شهرت. 9.»وَ الخُْمُولُ أشَْهَی إلِیَْهِ مِنَ الشُّا

شهرت برای اولیاء خدا، به عنوان یك گرفتاری است و می گویند: ابتلاء بزرگ 
اس��ت، خدا ما را مبتلا کرده اس��ت و إلّا آنها دوس��ت دارند همان ناآشنا باشند. فكر 
ینی، آیت الله خوش��وقت و ... دوست داشتند  می کنید آیت الله بهجت؛ آیت الله بهاء الدّا
معروف باش��ند؟! خدا گواه است خیر. اگر می خواستند این طور باشند که اصلًا عبد 
الهی نبودند. عبد الهی می خواهد خودش باشد و خدای خودش. خلوت خودش و خدا. 
می گویند: بالترین ابتلاء اولیاء این است که مشهورشان کنند. خودشان این طور 
می فرمایند که ما بدبخت می شویم. تا حال باید مواظب می بودیم که این همه اعمال را 
خراب نكنیم، حال باید مواظب باشیم که نكند این شهرت باعث شود ما گرفتار شویم 
و وقتی مدح می کنند، نفس دون وسوسه مان کند، لذا این هم یك بلای دیگر است.

ا دهم و کدام دهم؟  10.»ثمَُّا قَالَ: العَْاشِ��رَةُ وَ مَا العَْاشِ��رَةُ« حضرت فرمودند: امّا
حضرت که این طور فرمودند، سكوت کردند، فردی به ثامن الحجج عرضه داشت: » 
ا کدام دهم؟! »قَالَ لَ  مَا هِيَ« آقا این دهمین مورد چیست که شما گفتید دهمی، امّا
یرََی أحََداً إلَِّا قَالَ هُوَ خَیْرٌ مِنِّاي وَ أتَقَْی« حضرت فرمودند: اینكه تا دیگری را می بیند، 

بگوید: این، بهتر از من وبا تقوا تر از من است. 
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*شهرت برای اولیاء خدا، به عنوان یک گرفتاری است و 
می گویند: ابتلاء بزرگ است، خدا ما را مبتلا کرده است و إلّ آنها 
دوست دارند همان ناآشنا باشند.می گویند: بالترین ابتلاء اولیاء 
این است که مشهورشان کنند. خودشان این طور می فرمایند 
که ما بدبخت می شویم. تا حال باید مواظب می بودیم که این 

همه اعمال را خراب نکنیم، حال باید مواظب باشیم که نکند این 
شهرت باعث شود ما گرفتار شویم و وقتی مدح می کنند، نفس 

دون وسوسه مان کند، لذا این هم یک بلای دیگر است.

*اگر بخواهیم مراقبه کنیم، اوّل قضیّه، این است 
که اجازه ندهیم نفس دون، ما را به فجور بیندازد. 

یکی از راه های آن هم این است که انسان فکر نکند 
کسی شده است. هر کس، ولو به لحظه ای تصوّر 
کندکسی شده است، همان لحظه، لحظه سقوط 

اوست! نفس دون همین حال را برای انسان ایجاد 
می کند که تو تصوّر کنی کسی شده ای! لذا اساس 
مراقبه، در مراقبه از نفس است که اجازه ندهیم 

نفس، ما را از خودراضی بار بیاورد.


