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در آسیا کامل شد سهمیه ایران با عبور از »ارتش قطر«

صعود نفت به مرحله گروهی لیگ قهرمانان
سرویس ورزشی-

تیم فوتب�ال نفت ته�ران که نخس�تین نماینده 
ایران در رقابتهای لیگ قهرمانان آسیا بود، با پیروزی 
مقابل الجیش قطر، ضمن صعود به مرحله گروهی این 
مس�ابقات، سهمیه فوتبال کش�ورمان در این جام را 

کامل کرد.
مرحله سوم و پایانی پلی‌آف سیزدهمین دوره رقابتهای 
لیگ قهرمانان آس��یا دیروز با برگزاری هشت دیدار در غرب 
و ش��رق آسیا پیگیری ش��د که در تهران تیم نفت ایران با 
برت��ری یک بر صف��ر مقابل الجیش قط��ر، ضمن صعود به 
مرحله گروهی این مسابقات، سهمیه فوتبال باشگاهی ایران 

در این جام را به 4 تیم افزایش داد.
در این بازی که با قضاوت راوشان ایرماتوف در ورزشگاه 
آزادی برگزار شد، امیرارسلان مطهری )50( زننده تک گل 
تیم فوتبال نفت تهران بود. ضمن اینکه امین حاج محمدی 
و غلامرضا رضایی از تیم نفت و یوسف مفتاح از تیم الجیش 

بازیکنان اخطاری این بازی بودند.
علیرضا بیرانوند، مهدی ش��یری، امی��ن حاج‌محمدی، 
لئوناردو پادوانی، علیرضا عزتی)90 - س��یامک کوروشی(، 
مرتض��ی پورعلی گنجی‌، وحید حمدی‌ن��ژاد، ایمان مبعلی، 
وحی��د امیری، غلامرضا رضای��ی )84- کمال کامیابی‌نیا( و 
ارسلان مطهری )69- داناوان دیکمن( نفرات تیم نفت را در 

این مسابقه تشکیل دادند.
ش��اگردان علیرضا منصوریان در این بازی بسیار دونده 
و با انگیزه ظاهر ش��دند و به ستاره‌ها و بازیکنان مطرح تیم 
چندملیتی الجیش قطر اجازه خودنمایی را ندادند. آنها هم 

در روی زمین مانع شکل گیری برنامه‌های تاکتیکی این تیم 
شدند و هم روی هوا بسیار مسلط نشان دادند.

در نهایت هم بازیکنان نفت در دقیقه 50 و روی ارسال 
زیبای ایمان مبعلی و ضربه تمام‌کننده امیرارسلان مطهری 
مزد زحمات خود را گرفته و دروازه الجیش را باز کرد. پس از 
این گل، بازیکنان تیم تهرانی، ضمن ارائه یک بازی منظقی، 

جلوی حملات تیم الجیش را گرفتند و به هدف‌ نهایی خود 
یعنی رسیدن به پیروزی در این بازی دست یافتند.

قطری‌ها که به نظر حریف دست و پا بسته‌ای برای نفت 
نش��ان می‌دادند تا دقیقه 80 حتی نتوانستند یک موقعیت 
خطرناک را بر روی دروازه رقیب ایرانی ش��ان ایجاد کنند و 
این روند تا پایان بازی نیز ادامه داش��ت. هرچند مدافع تیم 
الجی��ش با یک ضربه تقریبا خطرناک در اواخر بازی دروازه 
بیرانوند را تهدید کرد. نفتی‌ها نیز که با یک گل صعودشان 

راه‌اندازی مجمع خیرین مدرسه‌ساز در 500 شهر
جیرفت- ایرنا: معاون توسعه مدیریت و پشتیبانی سازمان نوسازی، 
توس��عه و تجهیز مدارس کش��ور گفت: مجمع خیرین مدرسه‌ساز در 
500 شهر کش��ور راه‌اندازی شده است. محمدباقر مسلمی افزود: هر 
سال شاهد افزایش کمک‌های مردمی هستیم به نحوی که کمک‌های 
خیری��ن از170 میلی��ارد ری��ال در بدو تاس��یس مجم��ع خیرین به 

هشت هزار میلیارد ریال در سال جاری رسیده است.
وی یادآور ش��د: پس از پیروزی انقلاب اسلامی 500 هزار کلاس 
درس در کش��ور احداث شده که از این تعداد 100 هزار کلاس درس 

با مشارکت خیرین ساخته شده است.
جلوگیری از پژوهش‌های غیرکاربردی

تبریز- خبرنگار کیهان: معاون علمی و فناوری رئیس‌جمهور گفت: 
عمر علمی جوان ایران��ی در زمینه پژوهش‌های غیرکاربردی به هدر 
می‌رود که باید این مسیر را در جهت پیشرفت واقعی اصلاح کرد. سورنا 
ستاری خواستار دوری از اقتصاد نفتی شد و تصریح کرد: تحقق جدایی 

از اقتصاد مبتنی بر نفت، به جهش علمی کمک می‌کند.
وی گف��ت: فرهنگ مبتنی بر نفت و مدرک‌گرایی، موجب رش��د 

جوانان اداری می‌شود و مردم فقط دنبال کار اداری خواهند رفت.
س��تاری با بیان این که بسیاری از دانش��گاه‌های جهان با اجرای 
طرح‌های پژوهش��ی درآمدزایی دارند گفت: باید به سوی دانش‌های 
نو رفت تا درآمدهای خوب و موثری به دس��ت آورد و مش��کلات را با 

سرعت و انگیزه بیشتری حل و فصل کرد.
طرح نمایندگان مجلس 

برای سازمان حفاظت محیط زیست است
اصفهان- فارس: عضو هیئت رئیس��ه کمیس��یون برنامه و بودجه 
مجلس ش��ورای اسلامی اظهار کرد: تعداد قابل توجهی از نمایندگان 
مردم در مجلس، امضاهای طرحی را جمع‌آوری کردند که به موجب 
آن سازمان حفاظت محیط زیست زیرمجموعه وزارت جهاد کشاورزی 
خواهد شد. حسینعلی حاجی با اشاره به انتقادات گسترده وکلای ملت 
به عملکرد س��ازمان محیط زیس��ت، افزود: اهمیت موضوعات محیط 
زیس��ت و اقلیم این نکته را به ما گوش��زد می‌کند که باید به صورت 

گسترده و جدی‌تر به موضوعات مرتبط با آن بپردازیم.
وی درباره دلایل ارائه این طرح که سازمان حفاظت محیط زیست 
زیرمجموعه وزارت جهاد کش��اورزی ش��ود، گفت: زمانی که سازمان 
حفاظت محیط زیست زیرمجموعه وزارت جهاد کشاورزی قرار گیرد، 
مجلس می‌تواند به صورت جدی‌تر بر این مجموعه نظارت و امور آن را 
به صورت دقیق‌تری رصد کند، در صورت تصویب این طرح وزیر جهاد 

کشاورزی نیز باید پاسخگوی نمایندگان مجلس باشد.
تعطیلی مدارس

سرویس شهرستان‌ها: بارش برف مدارس پیش‌دبستانی و ابتدایی 
نوبت صبح دیروز ش��هرهای رزن، قروه در جزین، سردرود، گل‌تپه در 
استان همدان و شهرستان بیجار در استان کردستان را تعطیل کرد. 
لغزندگی معابر علت این تعطیلی ذکر ش��ده است. همچنین اداره‌کل 
هواشناس��ی اس��تان البرز اعلام کرد: بیش از 35 س��انتی‌متر برف در 
ارتفاعات جاده چالوس و طالقان باریده است. این بارش‌ها در ارتفاعات 

استان البرز تا پایان این هفته ادامه دارد.
بهره‌مندی عشایر از تسهیلات یک درصدی 

صندوق توسعه ملی
اهواز- واحد مرکزی خبر: رئیس سازمان عشایر کشور گفت: عشایر 
کشور می‌توانند از تسهیلات یک درصدی صندوق توسعه ملی استفاده 
کنند. قندالی در گردهمایی مدیران امور عشایر سراسر کشور در اهواز 
گفت: امسال سال تمرین و تجربه استان‌ها برای بهره‌مندی از تسهیلات 
یک درصدی صندوق توسعه ملی است و همه استان‌ها موظفند که از 

این تسهیلات برای بهره‌مندی عشایر استفاده کنند.
وی افزود: پرونده‌های اس��تان‌ها برای اس��تفاده از این تسهیلات 
تکمیل ش��ده‌اند و بانک کش��اورزی آمادگی اعطای این تسهیلات به 

عشایر را دارند.

کوتاه از ایران

به مرحله بعد قطعی بود تمایلی برای خطر و حمله به دروازه 
تیم الجیش نداشتند.

تیم فوتبال نفت تهران با این پیروزی به گروه B مرحله 
گروهی لیگ قهرمانان آسیا صعود کرد که در آن مرحله باید 
به مصاف تیم‌های پاختاکور ازبکس��تان، الشباب عربستان، 
العین امارات برود. این تیم روز ششم اسفندماه سال جاری 
در نخس��تین دیدارش در مرحله گروهی این جام به مصاف 

الاهلی امارات می‌رود.
بنیادکار حریف پرسپولیس شد

در ادامه دیدارهای پلی‌آف لیگ قهرمانان آس��یا دیروز 
تیم بنیادکار ازبکس��تان با شکس��ت الجزی��ره امارات، جواز 
حضور درمرحله گروهی لیگ قهرمانان آس��یا را کسب کرد.
در ای��ن دیدار که در ازبکس��تان برگزار ش��د تیم میزبان با 
نتیج��ه 2 بر یک به پیروزی رس��ید و با ای��ن پیروزی جواز 
حضور در مرحله گروهی لیگ قهرمانان آسیا را کسب کرد. 
ب��ه این ترتیب تیم بنیادکار ازبکس��تان باید در گروه اول با 
تیم‌های پرس��پولیس ایران، النصر عربستان و لخویای قطر 

رقابت کند.
در منطقه شرق قاره کهن، تیم‌های گوآنگژو و بیجینگ 
گوان از چین، کاشیوا ریسول از ژاپن و اف‌سی سئول از کره 
جنوبی ب��ا برتری مقابل حریفان خ��ود راهی مرحله نهایی 
لیگ قهرمانان آسیا ش��دند.گوآنگژو چین برابر 3 بر یک از 
سد سنترال کوئست استرالیا گذشت. بیجینگ گوان چین با 
نتیجه 3 بر صفر بانگوک گراس تایلند را برد. کاشیوا ریسول 
ژاپ��ن در دیداری نفس گیر و در واپس��ین دقایق وقت‌های 
اضافه با حس��اب 3 بر 2 چونبوری تایلند را شکس��ت داد و 
اف‌س��ی س��ئول کره‌جنوبی نیز با 7 گل هانوی ویتنام را در 

هم کوبید.

حدیث دشت عشق

راز و نیازی از شهید »سعید فنایی«
سرعت‌گیرهای معصیت رمقم را می‌گیرد

مس�ئولان فدراسیون جهانی با ارس�ال نامه‌ای به فدراسیون ایران رسما میزبانی تهران را در مسابقات 
جهانی توسعه واترپلو 2015 اعلام کردند.

در حالی که پیش از این فدراسیون جهانی موافقت اولیه خود را با برگزاری این مسابقات در ایران اعلام کرده بود، 
روز گذشته نامه‌ای به فدراسیون شنای ایران ارسال و میزبانی تهران را تایید کرد.بر همین اساس در دهه اول خرداد ماه 

سال 1394، 12 تیم از چهار قاره جهان در مسابقات جهانی واترپلوی تهران شرکت می‌کنند. 
این میزبانی یکی از بزرگ‌ترین میزبانی‌های تاریخ ورزش ایران در رش��ته‌های تیمی اس��ت که 204 ورزش��کار از 
کش��ورهای مختلف همزمان در آن حضور دارند.خبر اعطای میزبانی تهران در مسابقات توسعه واترپلو جهان در حالی 
تایید ش��د که مسئولان فدراسیون شنای ایران پیش از این از محدودیت منابع مالی و عدم تخصیص اعتبار لازم برای 
این مس��ابقات خبر داده بودند.ایران پیش از این نیز در مهر ماه س��ال 1393 میزبان مسابقات جام باشگاه‌های آسیا در 

تهران بود.

قطعی شدن میزبانی ایران در مسابقات جهانی توسعه واترپلو 

خدایا! دلم خیلی گرفته، دعا که می‌کنم، می‌بینم دارد 
30 سالم می‌شود. دارد پیمانه‌ام پر می‌شود. خدایا! بدنم را 
که نگاه می‌کنم می‌بینم خیلی تازه اس��ت و هنوز چین و 
چروک نیفتاده اس��ت. چش��مانم از بس اشک نریخته زرد 
ش��ده. به فاصله‌ام ب��ا تو که نگاه می‌کن��م از خودم ناامید 
می‌ش��وم. به خودم می‌گویم آخر خط رس��یده‌ام و آب از 
سرم گذشته، و عجیب هنوز دست و پایی می‌زنم. به خودم 

می‌گویم:» خدا هنوز بهت امید داره«، نقطه بذار س��ر خط و ش��روع کن. اما باز هم و 
باز هم س��رعت‌گیرهای معصیت رمق را از من می‌گیرد. خدایا! می‌ترسم از جان دادن 
و غس��ل و کفن ش��دن و در تابوت قرار گرفتن و تشییع شدن، داخل قبر رفتن و چال 
ش��دن. خدایا! حبیب من، مولای من، تو مرا می‌شناس��ی که چه بودم و چه شدم. یاد 
بعضی از عنایات تو می‌افتم، جگرم آتش می‌گیرد. حتماً بهتر از الان بودم که آن رویای 
صادق را نصیبم فرمودی. خدایا! اگر قرار اس��ت بقیه عمرم صرف گناه شود زودتر مرا 
ببر، مرا ضایع نکن. غریبه نیس��تم، هرچه باشد مال خودت هستم. خدایا! وقتی مردم، 
من را توی قبر گذاشتند و رفتند، منتظرم ... منتظر شنیدن »انا اضَُیفُک« تو. امیدوارم 
به ضمانت امیرالمومنین، فاطمه، زینب، حس��ین، رقیه، رباب، امام رضا، امام رضا، که 
خیلی موقع جون دادن منتظرش هس��تم. خدایا! دوست داشتم بنده بهتری برای تو، 
فرزند دلسوزتر و اهل‌تر و راضی‌کننده‌تر برای پدر و مادرم، همسری صبورتر، مهربان‌تر 
و خوش‌اخلاق‌تر برای همس��رم، پدری بهتر برای فرزندانم و فردی مشکل‌گشاتر برای 

اطرافیانم باشم...
از ائمه هدی ش��رمنده‌ام، پیرو خوبی برایش��ان نبودم، حافظ میراث آنها نبودم. از 
امام رضا شرمنده‌ام، خیلی کم به زیارت مرقد مطهرش مشرف شدم. به شفاعتش امید 
و طم��ع دارم. از هم��ه و همه حلالیت می‌طلبم. خدا را ش��اکرم که توفیق هجرت به 
خطه خونرنگ ش��مال غرب را نصیب این حقیر کرد. هجرتی که باعث نزدیکتر شدنم 
به خداوند تبارک و تعالی گردید و در قدمگاه ش��هیدانی همچون بروجردی، کاظمی 

و حنیف پا گذاشتم...

کارش�ناس برن�ج دفتر ام�ور صنای�ع کش�اورزی وزارت جهاد 
کشاورزی گفت: بیش از یک چهارم برنج تولیدی کشور در فرآیند 

تولید تا مصرف به هدر می‌رود.
به گزارش خبرنگار ایرنا، »رقیه س��کوتی‌فر« در ش��انزدهمین همایش 
ملی برنج در ساری از سنتی بودن فرآیند کاشت و برداشت، فرسوده بودن 
تجهیزات و ماشین‌آلات، فرسودگی کارخانه‌های شالیکوبی و نادرست بودن 
فرهنگ مصرف برنج به عنوان مهمترین علل هدررفت این محصول یاد کرد.
وی گف��ت: بر اس��اس تحقی��ق صورت گرفت��ه تنه��ا در میهمانی‌ها و 
رستوران‌های کشور سالانه 260 هزار تن برنج پخته شده آماده مصرف دور 
ریخته می‌شود. سکوتی‌فر افزود: همچنین سالانه 17 هزار میلیارد ریال برنج 
)معادل بیش از 280 هزار تن با قیمت 60 هزار ریال( در مراحل کاش��ت، 
برداشت و یا تبدیل کردن شلتوک به برنج سفید در کارخانه‌های شالیکوبی 
از بی��ن می‌رود. کارش��ناس برنج دفتر امور صنایع کش��اورزی وزارت جهاد 
کش��اورزی از شالیکوبی‌های فرسوده به عنوان یکی از مهمترین مراکز هدر 
رفت برنج در کش��ور یاد کرد و گفت: بر اس��اس آمارهای موجود 22 درصد 
از شلتوک وارد ش��ده به خشک‌کن‌ها و کارخانه‌های فرسوده شالیکوبی در 

استان مازندران هدر می‌رود. 
وی از فرس��ودگی و قدیمی بودن 90 درصد از س��ه هزار و 650 واحد 
ش��الیکوبی کش��ور خبر داد و افزود: یکی از رویکردهای جدی وزارت جهاد 

کشاورزی مدرن کردن شالیکوبی‌های کشور است.
س��کوتی‌فر ادامه داد: طرح اصلاح واحدهای شالیکوبی کشور آغاز شده 
و تاکنون 500 واحد ش��الیکوبی در کشور اصلاح و بازسازی و از این طریق 

50 هزار تن برنج سالم وارد چرخه مصرف شده است.
وی گف��ت: ه��در رفت و ضایع��ات برنج در حالی در ایران بالاس��ت که 

کشورمان چهارمین واردکننده برنج در جهان به شمار می‌رود.

مجید مجیدی گفت: فیلم س�ینمایی محمد رسول‌الله)ص( را به 
ساحت حضرت علی‌بن‌موسی‌الرضا)ع( تقدیم می‌کنم.

به گزارش خبرگزاری فارس از مشهد، مجید مجیدی شامگاه دوشنبه در 
مراسم اکران ویژه فیلم سینمایی محمد رسول‌الله)ص( در پردیس سینمایی 
هویزه مشهد با بیان اینکه حضور ویتوریو استورارو؛ فیلمبردار مطرح جهان 
در این اثر از برکات و نگاه ویژه حضرت محمد)ص( است، گفت: زمانی که 
برای کار از وی دعوت کردیم گمان نمی‌کردیم قبول کند ولی بعد از پست 
الکترونیکی که برای اس��تورارو فرس��تادیم، در مدت زمان سه روز جواب ما 
را داد و در جواب نوش��ته بود که بس��یار سبب افتخار اوست که در پروژه‌ای 
همکاری داش��ته باش��د که به نام مقدس حضرت محمد)ص( بهترین خلق 

آدم مزین است.
کارگران فیلم سینمایی محمد رسول‌الله)ص( گفت: برای من نیز جای 
تعجب داشت لذا پرسیدم که نگاه وی به حضرت چگونه است و چرا این کار 
را پذیرفتید؟ استورارو در جواب گفت: »فکر کنید من دعوت شده‌ام« ‌بنده 
نیز گفتم که ش��ک ندارم که شما دعوت شده‌اید، فقط کارت دعوت چگونه 

به دست شما رسیده است؟
مجیدی افزود: ویتوریو استورارو گفت که چند ماهی است در یک پروژه 
تاریخ اس�الم در الجزایر مش��غول به کار اس��ت که بسیار شیفته و مجذوب 
ش��خصیت حضرت محمد)ص( ش��ده اس��ت و دریافت ای��ن ایمیل برایش 

باورنکردنی بوده است.
مجیدی اظهار کرد: کارت دعوت وی برمی‌گردد به زمانی که برای تحقیق 
پروژه فیلم سینمایی محمد رسول‌الله)ص( به سفر حج رفته بودم، در مدینه 
منوره از حضرت خواستم که اگر صلاح می‌داند ویتوریو استورارو در کار ما 
حضور داش��ته  باش��د و حضرت محمد)ص( این کارت دعوت یا خواسته را 

اجابت کرد زیرا پیامبر مهربانی‌ها خود نگهدار این اثر بوده و هستند.

کارگردان فیلم محمد رسول‌الله)ص(:
اثر خود را به امام رضا)ع( تقدیم می‌کنم

یک چهارم برنج تولیدی کشور هدر می‌رود

*16 قایقران به پنجمین مرحله اردوی تیم ملی آبهای آرام مردان در کمپ تهران دعوت شدند تا تمرینات آمادگی خود را از اول 
اسفند آغاز کنند. این اردو در 2 بخش کایاک و کانو و رده‌های سنی بزرگسالان و زیر 23 سال و جوانان برگزار خواهد شد.پنجمین 

مرحله اردوی تیم ملی آبهای آرام در کمپ تهران به مدت 3 هفته برگزار می‌شود و تا 21 اسفندماه ادامه پیدا خواهد کرد.
*محمد جمشیدی طی حکمی از سوی مدبر، مدیرعامل شرکت توسعه ونگهداری اماکن ورزشی کشور بعنوان مشاور 

مدیرعامل شرکت توسعه،مدیر مجموعه آزادی و عضو جدید هیئت مدیره شرکت توسعه منصوب شد.
* وزیر ورزش و جوانان دیروز با صدور حکمی حمیدرضا گرشاسبی را به عنوان مدیرکل ورزش و جوانان استان تهران منصوب 
کرد. پیش از این محمدحس��ین نژادفلاح، قائم مقام فعلی باشگاه پرسپولیس سمت مدیرکل ورزش و جوانان استان تهران را 

برعهده داشت.

خواندنی از ورزش ایران

آغاز پلی‌آف لیگ برتر والیبال در حضور سرمربی تیم ملی

درخشان: به کارم در پرسپولیس ادامه می‌دهم
حمید درخشان پس از جلسه با قائم مقام باشگاه پرسپولیس از تداوم حضورش 
بر روی نیمکت این تیم خبر داد.سرمربی تیم پرسپولیس که پس از صحبت‌های شب 
گذشته محمدحسین نژادفلاح و تایید مذاکره باشگاه پرسپولیس با برانکو ایوانکوویچ 
به دفتر قائم مقام باش��گاه آمده بود، پس از گفت‌وگو با نژادفلاح در جمع خبرنگاران 
گفت: من کماکان به عنوان س��رمربی پرس��پولیس به کارم ادامه خواهم داد.این در 
حالی اس��ت که دیروز برانکو ایوانکوویچ نیز دریافت پیش��نهاد از سوی پرسپولیس را 
تایید کرد.ایوانکوویچ ضمن تایید پیشنهاد پرسپولیس گفت: من پیشنهاد دارم اما شما 

می‌دانید که راه طولانی بین دریافت پیشنهاد تا تایید مذاکره وجود دارد.
همچنین باش��گاه پرس��پولیس که پیش از این، قبل از پایان مهلت تعیین شده 
از س��وی کنفدراسیون فوتبال آسیا، نام 25 بازیکن خود را در اختیار سازمان لیگ و 
فدراس��یون فوتبال گذاشته بود و از آن طریق برای کنفدراسیون فوتبال آسیا ارسال 
ش��ده بود، نام‌های علی علیپور و فرناندو گابریل را هم به فهرست قبلی اضافه کرد تا 

فهرست آسیایی بازیکنان پرسپولیس 27 نفره شود.
بازگشت دایی از روسیه

علی دایی پیشکسوت فوتبال کشورمان که برای حضور در جام اسطوره‌ها راهی 
روس��یه ش��ده بود بامداد امروز به کشورمان بازگش��ت. دایی در این رقابت‌ها در تیم 
منتخب جهان حضور داشت و در پایان این مسابقات همراه با این تیم در سکوی سوم 

این رقابت‌ها قرار گرفت.
سفر کریمی به انگلیس

علی کریمی بازیکن پیشین پرس��پولیس که از ابتدای این فصل تصمیم گرفت 
دیگ��ر به فوتبال ادامه ندهد و مدت��ی نیز در کنار کارلوس کی‌روش در کادرفنی تیم 
ملی حضور داش��ت، قصد دارد دوره‌های مربیگری را خارج از ایران پشت سر بگذارد.
کریمی به منظور شرکت در این کلاس‌ها مربیگری هفته اول اسفندماه راهی انگلیس 

می‌شود. 

اخبار کوتاه از فوتبال

نکته  ورزشی

تلاش جریان خاص 
برای آوردن پروفسور قلابی به باشگاه پرسپولیس!

سرویس ورزشی-
برنامه‌ای که وزارت ورزش و جوانان برای تغییرات در اداره کل ورزش 
اس��تان تهران در نظر گرفته بود، با پیوس��تن محمدحسین نژاد‌فلاح به 

باشگاه پرسپولیس، شکل عملی به خود گرفت.
از چن��د روز قبل بود که زمزمه‌هایی مبنی بر تمایل وزارت ورزش و 
جوانان برای ایجاد تغییرات در اداره کل ورزش استان تهران شنیده شد. 
گمانه‌زنی‌ها در خصوص تغییرات در این اداره کل درس��ت از زمانی آغاز 
شد که وزیر ورزش به انتقاد از عملکرد اداره ورزش استان تهران پرداخت 

و گفت که باید تغییراتی در این نهاد ورزشی ایجاد شود. 
فاصله انتقاد وزیر ورزش تا تغییرات اداره کل ورزش اس��تان تهران، 
کمت��ر از 2 هفته بود. دراین میان برخ��ی از معاونان وزارت ورزش برای 
آنکه هزینه‌های برکناری نژاد فلاح - نماینده سابق مجلس و عضو پیشین 
هیئت مدیره پرسپولیس - را به حداقل برسانند، تصمیم گرفتند مدیریت 
باشگاه پرسپولیس را به وی پیش��نهاد کنند، پیشنهادی که اتفاقا مورد 
توجه وی قرار گرفت تا او رس��ما به عنوان قائم مقام باشگاه پرسپولیس 

انتخاب شود. 
خلاصه اینکه علی رغم هش��دار کارشناس��ان، آنچه که مورد پسند 
وزارت ورزش و جوان��ان ب��ود به وقوع پیوس��ت و مدیر کل تربیت بدنی 
اس��تان تهران به باشگاه پرس��پولیس آمد تا گرشاسبی مدیر کل حوزه 
وزارت��ی وزارت ورزش و جوانان، به یک��ی از مهمترین مراکز ورزش نقل 

مکان کند! 
اما اتفاقات عجیب و غریب پرسپولیس تنها به همین تغییرات خلاصه 
نش��د؛ نژاد فلاح ساعاتی پس از اس��تقرار در باشگاه پرسپولیس صراحتا 
عنوان داش��ت که مذاکراتی را با برانکو ایوانکوویچ انجام داده تا پیش از 
حضور سرخپوش��ان در لیگ قهرمانان آسیا، تکلیف کادرفنی این باشگاه 

مشخص شود. 
فارغ از درستی یا نادرستی تصمیم مدیریت جدید باشگاه پرسپولیس 
حالا پرس��ش مهمی که مطرح شده این اس��ت که به چه دلیل باید نام 
یک مربی ضعیف و کوچک برای باشگاه بزرگ پرسپولیس مطرح شود؟!

مگر غیراز این اس��ت که این مربی کروات چه در زمان حضورش در 
ایران و چه پس از ترک کشورمان، به واسطه عملکردی که داشت،هرگز 
محبوبیتی در میان فوتبالدوس��تان به دس��ت نیاورد، تا جایی که پس از 
ج��ام جهانی 2006 فرار را بر قرار ترجیح داد و هرگز حاضر نش��د حتی 

پا به ایران بگذارد! 
اهال��ی فوتب��ال خوب به خاط��ر دارند که وی از ط��رف رئیس وقت 
فدراس��یون فوتبال یعنی صفایی فراهانی لقب »پروفسور« را گرفت، اما 
همین آقای پروفس��ور که بعدها از سوی منتقدانش پروفسور قلابی لقب 
گرفت، در تمام چند س��الی که مربی تی��م ملی بود انگیزه‌‌ها را در میان 
بازیکنان مل��ی پوش از بین ‌برد، لیگ را از اعتبار انداخت، 15 بازیکن را 
بط��ور مرتب دعوت می‌کرد، 2، 3 بازیکن ثابت تعویضی داش��ت و باقی 

نفرات نیز همواره زینت‌المجالس بودند!
با چنین عملکرد ضعیفی که برانکو در فوتبال ایران داشت، حالا دیگر 
تردیدی نیس��ت که یک جریان خاص در پش��ت پرده به حمایت از این 

مربی ناکام می‌پردازد تا او دوباره در فوتبال ایران تیم بگیرد. 
فعالیت‌های این گروه خاص به اندازه‌ای گسترده است که حتی یکی، 
دو سال قبل نیز یکی از برنامه‌های ورزشی سیما، در گفت و گو با برانکو 
دست به تحریف تاریخی آشکار زد و این مربی ناکارآمد را به عنوان یکی 

از محبوب‌ترین مربیان خارجی فوتبال ایران معرفی کرد!
در پایان باید به این نکته هم اش��اره داش��ت ک��ه در ابتدای همین 
فصل،جریان مورد نظر س��عی داشت س��کان هدایت تراکتورسازی را به 
پروفسور قلابی بسپارد اما هوشیاری برخی مدیران تراکتورسازی مانع از 

آن شد که پای این مربی ضعیف به تبریز باز شود.

آگهی مزایده
نهادی عمومی غیردولتی در نظ��ر دارد تعدادی از خودروهای مازاد موجود 
خ��ود را از طری��ق مزایده عمومی به فروش رس��اند، بدینوس��یله از متقاضیان دعوت 
می‌گ��ردد از تاری��خ 93/12/2 لغای��ت 93/12/7 جهت اخذ اس��ناد ش��رایط مزایده 
و بازدی��د از خودروه��ا به آدرس: اصفه��ان - خیابان امام‌ خمین��ی 50 متر بالاتر از 

راه کوجان رهنان - انبار شهید تیموری از ساعت 9 الی 13/30 مراجعه نمایند.
تلفن تماس: 031-33312996

مرحل�ه پلی‌آف لی�گ برت�ر والیبال از ام�روز با 
برگزاری هشت دیدار آغاز می‌شود و تیم‌های مدعی 

برای صعود به مرحله نیمه نهایی می‌جنگند.
مرحله پلی‌آف لیگ برتر والیبال امروز )چهارش��نبه( با 
برگزاری هش��ت دیدار آغاز می‌شود که در یکی از دیدارها 
پیکان پرافتخارترین تیم ایران و آس��یا میزبان وزارت دفاع 
است. شاگردان پیمان اکبری که به عنوان صدرنشین گروه 
»ال��ف« دور مقدماتی به مرحله پلی‌آف رس��یده‌اند، انگیزه 
زیادی برای پیروزی در این دیدار را دارند تا نصف راه صعود 
ب��ه مرحله نیمه نهای��ی را طی کنند. میزان خراس��ان نیز 
میزبان نوین کش��اورز غولکش است. نوین کشاورز پیش از 
این تیم‌های بزرگی نظیر متین ورامین و شهرداری ارومیه 
را شکس��ت داده بود. باید دید شاگردان رضا مومنی‌مقدم، 
مربی جوان و خوشفکر مشهدی چگونه مقابل نوین کشاورز 
کار می‌کنند. اما شهرداری ارومیه در خانه خود میزبان یک 
بازی نه چندان دشوار است. جواهری گنبد به ارومیه رفته 
تا امروز برابر ستارگان این تیم بازی کند. روی کاغذ شانس 
پیروزی با ش��هرداری ارومیه اس��ت، اما گنبدی‌ها همیشه 

نش��ان داده‌اند که می‌توانند نتایجی برخلاف انتظارات رقم 
بزنند.

برنام��ه کامل مرحله پلی‌آف لیگ برت��ر والیبال به این 
ش��رح اس��ت:* پیکان تهران- وزارت دفاع * متین ورامین 
- ش��هرداری تبریز * میزان خراس��ان - نوین کش��اورز * 
ش��هرداری ارومیه - جواهری گنبد * وزارت دفاع - پیکان 
* شهرداری تبریز - متین ورامین * نوین کشاورز - میزان 

خراسان * شهرداری گنبد - شهرداری ارومیه.
بازگشت کواچ به تهران

اما خبر دیگر در خصوص والیبال اینکه س��رمربی تیم 
مل��ی والیبال بامداد دیروز از طریق ف��رودگاه امام خمینی 
)ره( وارد تهران ش��د. حض��ور در دیدارهای مرحله پلی‌آف 
لیگ برتر والیبال، نهایی کردن برنامه‌های تیم ملی والیبال 
در س��ال 94، زمان تش��کیل اردوی تیم مل��ی والیبال الف 
و ب، انتخ��اب کادر فنی این تیم‌ها، نفرات دعوت ش��ده به 
این تیم‌ها و بازی‌ه��ای تدارکاتی و اردوهای برون مرزی از 
جمله محورهای کاری اس��لوو بودان کواچ در مدت حضور 

در ایران است.
مدیر تیم‌های ملی کش�تی فرنگی با بیان اینکه 
چهره‌های غایب در جام جهانی باید علت نیامدنشان 
را به م�ردم توضیح دهند، گفت: م�ن اگر جای آنها 

بودم به خاطر مردم کشتی می‌گرفتم.
حس��ن بابک با بیان اینکه وضعیت اردو بسیار مناسب 
اس��ت در واکنش به این س��وال که آیا در قبال نوروزی و 
عبدولی به جهت عدم حض��وردر رقابت‌های جام جهانی، 
تنبیهی صورت خواهد گرفت یا خیر تاکید کرد: فعلا تمرکز 
ما بر روی تمرین و حضور موفق در این رقابت‌ها اس��ت. ما 
نمی‌توانیم با آنها برخوردی داش��ته باشیم در ورزش‌هایی 
که آماتور هستند، وقتی خواس��ته‌های ورزشکاران تامین 
نمی‌ش��ود نمی‌توانیم از آنها انتظاراتی داش��ته باشیم. ولی 

قطعا برای کش��تی گیرانی که در این مس��ابقات ش��رکت 
کردند، درخواست‌های خود را به فدراسیون اعلام کردیم و 

تقاضا داریم برای آنها جوایزی در نظر گرفته شود. 
او در ادام��ه افزود: کش��تی گیران ما به خاطر کس��ب 
مدال و جوایز در بازی‌های آسیایی شرکت می‌کنند اما در 
مس��ابقات داخلی با فدراسیون همکاری لازم را ندارند. اگر 
قرار بود من در این مسابقات شرکت کنم به خاطر میزبانی 

ایران و شادی هواداران قطعا این کار را انجام می‌دادم. 
بابک در پایان گفت: باید به جوانان اعتماد کنیم تا در 
آینده مش��کلی برای پشتوانه‌های تیم ملی نداشته باشیم. 
بالاخ��ره باید در چنی��ن رقابتی به جوانان می��دان داد تا 

بتوانند توانایی‌های خود را نشان دهند.

توضیح مدیر تیم‌های ملی کشتی فرنگی درباره علت غیبت چهره‌های سرشناس در جام جهانی 

وقتی پای جایزه در میان باشد، همه هستند!

اهواز- خبرنگار کیهان:
مع�اون رئیس جمه�ور و رئیس س�ازمان محیط 
زیست کنفرانس ملی علوم و مهندسی محیط‌زیست 
در دانشگاه ش�هید چمران اهواز را به محل تاخت و 
تاز و زیر س�ؤال بردن عملکرد دولت قبلی در زمینه 

مقابله علمی با ریزگردها کرد.
معصوم��ه ابتکار ک��ه پ��س از 10 روز از حادثه هجوم 
ریزگردها به اس��تان خوزس��تان قرار بود براس��اس توصیه 
اس��تاندار با تصمیمات راهگش��ا به این اس��تان سفر کند، 
اما دیروز در نخس��تین کنفرانس علمی محیط‌زیست و در 
جمع دانش��جویان ابتدا به تمایز ای��ن دولت با دولت قبلی 
پرداخت و گفت: تمایز این دولت با برخی رویکردهایی که 
در 10 س��ال گذشته در کش��ور مشاهده کرده‌ایم تأکید بر 
نظر کارشناس��ی و علمی و پرهیز از تصمیمات خلق‌الساعه 
و آنی و س��لیقه‌ای است، وی تأکید کرد: واقعیت این است 
که اگر امروز ما در عرصه‌های مختلف کشور دچار صدماتی 
هس��تیم عمدتاً به دلیل نگاه غیرکارشناسی، عدم پایبندی 

به قانون و برنامه است.
وی به این گونه موارد بسنده نکرد و با اشاره به گزارشی 
از مرکز مطالعات مجلس شورای اسلامی از عدم اجرای 75 
درص��دی برنامه چهارم در دول��ت قبل گفت: وقتی با یک 
دوره‌ای از بی‌توجهی رو به رو می‌ش��ویم طبیعی اس��ت که 
بعدها معضلاتی عارض شود و معضلات زیست محیطی هم 

از این دست است.

ابتکار بخش مهمی از مشکلات به وجود آمده امروز را 
به دلیل فقدان نگاه علمی دانس��ت و افزود: تمایل داشتم 
10 روز پیش در آن ش��رایط گرد و غبار به اهواز می‌آمدم 
ول��ی فکر کردم در فضایی بای��د صحبت کنیم که مباحث 
جدی علمی را مطرح کنیم، لذا دکتر هاشمی به نمایندگی 
از دولت حضور پیدا کردند! ابتکار الگوی کشاورزی کشورمان 
را الگویی حدفاصل سنتی و نوین برشمرد و گفت: این الگو 

باید اصلاح شود.
رئیس س��ازمان حفاظت محیط زیست اظهار کرد: راه 
مواجهه بااین معضلات ایجاد فضای اجتماعی توأم با نگرانی 
و التهاب و غوغاس��الاری نیست؛ بله مردم باید حرفشان را 
بزنند حتی نقد و اعتراض داشته باشند، اما باید مراقب بود 
که با این مباحث مواجهه علمی داشته باشیم، چرا که هیچ 
مس��ئولی نمی‌تواند بگوید این معض�الت را ظرف یک ماه 
ح��ل می‌کند. اگر عراق موضوع را حل کند، تکلیف نقاطی 
از جمله مرزهای سوریه،‌اردن، و عربستان و صحرای آفریقا 

چه می‌شود؟
ام�ام جمع�ه موق�ت اهواز: آس�یب سیاس�ی کردن 

ریزگردها به مردم می‌رسد
بنابراین گ��زارش امام جمعه موقت اه��واز نیز در این 
کنفرانس با انتقاد از برخی س��خنان رئیس سازمان محیط 
زیست درباره مقصریابی برای گردو خاک‌های 10 روز گذشته 
خوزستان تصریح کرد: مسئله ریزگردها را نباید سیاسی و 
بهانه‌ای برای حمله به مس��ئولان شود. مسئولان دارند کار 

خود را انجام می‌دهند، اما مسئولان نیز ریزگردها را سیاسی 
نکنند و تقصیر را بر گردن دولت‌های قبل نیندازند. زیرا اگر 
این مسئله سیاسی شد آسیب اساسی متوجه مردم می‌شود.

آیت‌الله سیدابوالحسن حسن‌زاده در نخستین کنفرانس 
ملی علوم و مهندسی محیط زیست در دانشگاه شهید چمران 
اهواز اظهار کرد: مسئله ریزگردها یک بار دیگر توجه همه 
را به استان خوزستان معطوف کرد هر چند این پدیده چیز 
جدیدی نیست و چندین سال است با آن مواجهیم؛ اما بروز 
این پدیده در فاصله‌های زمانی کوتاه و ش��دت بیش از حد 

آن دو دلیل اصلی این توجه است.
وی با تأکید بر بررس��ی و شناس��ایی آسیب‌ناش��ی از 
ریزگردها گفت: درس��ت اس��ت که اولین مسئله سلامتی 
مردم اس��ت، اما مش��کل، تنها مشکلات تنفسی نیست که 

برای مردم به وجود می‌آید.
حسن‌زاده خاطرنشان کرد: مسئله دیگر کاهش درآمد 
مردم در هر گرد و غبار است؛ همین که استانداری تعطیلی 
ادارات را اع�الم می‌کند، در پی آن بازار و بخش خصوصی 
هم تعطیل می‌ش��ود و حتی اگر کرکره مغازه را هم پایین 

نکشند، عملًا درآمدی ندارند.
وی در خص��وص محاس��بات مالیات و ع��وارض مردم 
خوزستان نیز گفت: مالیات مردم باید کمتر شود اما خدمات 
نباید تحت‌الش��عاع قرار گیرد، یعنی به خاطر اینکه درآمد 
دول��ت در این بخش از اس��تان کاه��ش می‌یابد پس ارائه 

خدمات نیز کاهش پیدا کند.

ام��ام جمعه موقت اهواز آس��یب دیگر پدیده گرد و 
غب��ار را افت تحصیلی عنوان کرد و با اش��اره به کاهش 
سرمایه‌گذاری در استان در پی بروز این پدیده گفت: بااین 
وضعیت دیگر کسی حاضر نیست کارخانه و سرمایه خود 
را به خوزستان بیاورد بلکه به استانی می‌رود که با آب و 
هوای بهتر و بعضاً توجه بهتر کار کند و همین امر باعث 
کاهش اش��تغال در استان می‌ش��ود، بنابراین دولت باید 
تس��هیلات مؤثری در نظر بگیرد تا حجم سرمایه‌گذاری 

در استان کاهش نیابد.
وی مهاجرت از استان را از دیگر آسیب‌های گرد و غبار 
دانس��ت و افزود: عده‌ای با ای��ن گرد و خاک نمی‌توانند در 
استان بمانند و مشکلاتی برای خانواده و فرزندانشان ایجاد 
می‌شود و در این میان مهاجرت نخبگان نیز انکارناپذیر است 
که این مسئله نیز هزینه مردم را بالا می‌برد. در بخش صنعت 
نیز اغلب تأسیسات در فضای باز قرار دارند که آسیب‌های 
جدی می‌بینند دامداری و کش��اورزی نیز به همین ترتیب 

تحت تأثیر مخرب این پدیده است.
وی در ادامه گفت: بعضی راه حل‌ها مسکن است اینکه 
ما به مردم ماس��ک و شیر مجانی بدهیم و در رسانه‌ها هم 
عنوان کنیم و منتی هم بر س��ر آنها بگذاریم راه اساس��ی 
نیست بلکه تشخیص اصل بیماری نیاز به پروسه‌ای زمان‌بر 

و هزینه‌بر دارد.
حس��ن‌زاده تأکید کرد: ش��رکت نفت که عمده درآمد 

آن از استان است باید توجه جدی به استان داشته باشد.

توصیه امام جمعه موقت اهواز به ابتکار در دانشگاه شهید چمران اهواز:

نباید به جای چاره‌اندیشی، تمام تقصیرات را به گردن دولت‌های قبلی بیندازیم

رئی�س س�ازمان جوانان جمعیت هالل احمر 
جمهوری اسلامی از اجرای طرح نوروزی در یک‌هزار 

پایگاه این سازمان خبر داد.
به گزارش ایرنا »وحید قبادی دانا« در حاش��یه آغاز 
المپیاد فرهنگی ورزش��ی جوانان هلال احمر در سمنان 
گفت: در ایام نوروز طرح ایمنی در تردد با شعار »بی‌گدار 

به جاده نزنیم و ظریف برانیم« اجرا می‌شود.
وی افزود: اجرای این طرح از بیس��ت و پنجم اسفند 

ماه آغاز می‌ش��ود و تا پانزدهم فروردین ماه ادامه خواهد 
داش��ت. قب��ادی دانا یادآور ش��د: در اج��رای این طرح 
20 هزار نفر از جوانان جمعیت هلال احمر مشارکت دارند.
المپیاد فرهنگی ورزشی جوانان هلال احمر کشور با 
شرکت یک هزار و 500 نفر ورزشکار از تمام استان‌های 
کش��ور به مدت 2 هفته در سمنان ادامه دارد. هفته اول 
این المپیاد به برادران و هفته دوم به خواهران اختصاص 

یافته است.

رئیس سازمان جوانان هلال احمر:

مدیرعامل اتحادیه بازرگانان و صادرکنندگان چای طرح نوروزی در یک هزار پایگاه هلال احمر اجرا می‌شود
گفت: تولید چای در کش�ور کاهش یافته و به 10 هزار 

تن رسیده است.
به گزارش خبرگزاری فارس از رش��ت، قاس��م رضاییان 
در کمیسیون کشاورزی چای اتاق بازرگانی گیلان، چای را 
یکی از محصولات اس��تراتژیک کشور دانست و اظهار کرد: 
چای نیز مانند محصولات کنف، توتون، ابریشم و ... در حال 
نابودی اس��ت. وی با بیان اینکه پس از دوران دفاع مقدس 
تولید چای به 70 هزار تن رس��یده بود، تصریح کرد: امروز 

تولید چای کشور به 10 هزار تن رسیده است.

مدیرعامل اتحادیه بازرگانان و صادرکنندگان چای، این 
محص��ول را مانند برنج ج��زو محصولات خوب دنیا نامید و 
تصریح کرد: برخی با درآمدهای کاذب نتوانستند چای ایرانی 
را به خوبی در دنیا معرفی کنند. وی با اشاره به اینکه سازمان 
چای در حد یک اداره کوچک قدرت ندارد، خاطرنشان کرد: 
کشاورز نیاز به حمایت و تسهیلات دارد تا بتواند مزارع خود 
را به موقع هرس کند. رضاییان بیشتر بوته‌های چای را طول 
سال‌های اخیر دچار آسیب دانست و کاهش تولید چای در 
کشور را نگران‌کننده خواند و متذکر شد: امروزه پول می‌دهند 

که بوته‌های چای از ته بریده شود.

تولید چای در کشور کاهش یافت

رئیس کمیته امنیت مجلس ش�ورای اسالمی با 
بیان اینکه در برخورد با فساد اقتصادی نباید اغماضی 
صورت گیرد، گفت: قانون برای همه افراد یکسان است 
و در اعمال قانون رحیمی و مهدی هاش�می، فرقی با 

دیگران ندارند.
محمدرضا محسنی ثانی در گفت‌وگو با فارس در سبزوار 
با بی��ان اینکه ملاحظات زیادی در برخ��ورد با پرونده‌های 
مفسدان اقتصادی صورت می‌گیرد، گفت: در کشور ما قوانین 
خوب��ی در برخورد با کس��انی که از قان��ون تخطی و تخلف 
می‌کنند، وجود دارد اما متاس��فانه در برخی از موارد شاهد 

هستیم که در برخورد با این افراد اغماض انجام می‌شود.
وی با بیان اینکه قانون برای همه افراد یکس��ان است و 
با هر کسی که تخلف و فساد در هر بعدی دارد باید برخورد 
جدی صورت گیرد، تصریح کرد: از جز تا کل یک مجموعه 
حکومتی در برابر قانون یکسان هستند و نباید طوری عمل 
شود که در حین برخورد با این فرد متخلف اطاله‌ای صورت 
گیرد. نماینده مردم س��بزوار در مجلس ش��ورای اس�المی 
ب��ا گلایه‌مندی از برخ��ی برخوردها  با متخلفان از س��وی 
دس��تگاه‌های نظارتی خاطرنش��ان کرد: اعتراض ما به این 
اس��ت که چرا در هنگام روشن ش��دن تخلف از سوی یک 

مسئول با وی برخورد جدی نمی‌شود و وقتی فرد به سطوح 
عالیه‌ای از مسئولیت رسید در سیستم رسیدگی به پرونده 
این فرد اطاله صورت می‌گیرد. عضو کمیسیون امنیت ملی 
و سیاس��ت خارجی مجلس شورای اس�المی با بیان اینکه 
متاسفانه امروز در برخورد با پرونده‌های متخلف ملاحظات 
زی��ادی ص��ورت می‌گیرد، گفت: پرونده مهدی هاش��می و 
رحیمی از نمونه‌های بارز این ملاحظات هستند. وی با بیان 
اینک��ه با افراد در هر جایگاهی که هس��تند باید با قاطعیت 
برخورد شود، افزود: متاسفانه از این ملاحظاتی که در پرونده 
برخورد با هاش��می و رحیمی صورت گرفته در کش��ور زیاد 

است و همین مسائل سبب شده تا مردم نسبت به مبارزه با 
فساد اقتصادی بی‌اعتماد شوند. محسنی ثانی با بیان اینکه 
هرچه بعد مس��ئولیتی افراد سنگین‌تر شود، برخورد قانونی 
باید شدیدتر باشد، اظهار داشت:‌باید نسبت به برخورد با این 
افراد در اسرع وقت اقدام شود و نباید ملاحظات و اغماضی 
نسبت به آنها صورت گیرد. رئیس مجمع نمایندگان خراسان 
رضوی با بیان اینکه متاس��فانه امروز برنامه مشخصی برای 
مبارزه با مفاسد اقتصادی در کشور نداریم،  عنوان کرد: یکی از 
راهکارهایی که می‌توان با این پدیده شوم مبارزه کرد مشخص 

کردن بسترهای لازم برای این کار است.

رئیس کمیته امنیت مجلس:                                               ملاحظاتی در پرونده مهدی هاشمی و رحیمی دیده می‌شود

معاون تحقیقات و فناوری وزارت بهداشت، درمان 
و آموزش پزشکی، علت بیش از 30 درصد سرطان‌ها را 

تغذیه نامناسب اعلام کرد.
به گزارش ایرنا، »رضا ملک‌زاده« در همایش ملی تغذیه و 
س��رطان در یزد با بیان اینکه تغذیه ناسالم در ابتلای افراد به 
س��رطان نقش مهمی دارد افزود: مردم ضمن کاهش مصرف 

نمک و شیرینی از سبزیجات و میوه‌ها بیشتر استفاده کنند.
وی با توصیه به پرهیز از مصرف غذاهای سرخ شده و کبابی 
و استفاده از غذاهای آب‌پز گفت: طبق مطالعات صورت گرفته 
شایع‌ترین نوع سرطان مربوط به سرطان‌های مری و معده است 
که بیشتر، مردم شمال کشور به آن مبتلا می‌شوند. ملک‌زاده 
یکی از عوامل ابتلا به سرطان مری را مصرف چای داغ در درجه 

بالای 65 درجه اعلام کرد. وی با بیان اینکه اس��تفاده زیاد از 
گوشت قرمز موجب سرطان معده می‌شود مردم را به مصرف 
گوشت سفید توصیه کرد و بر مصرف گردو، بادام و پسته بدون 
نمک، روزانه سه بار در حد 15 تا 20 گرم تاکید کرد و آن را 
در پیشگیری از سرطان‌ها و سکته قلبی و مغزی موثر دانست. 
دبیر علمی این همایش هم گفت: سرطان، پس از بیماری‌های 

قلبی و عروقی و حوادث ترافیکی، س��ومین عامل مرگ و میر 
اس��ت. مژگان کریمی زارچی با بیان اینکه تغذیه نامناسب و 
مصرف غذاهای آماده ش��ایع‌ترین علل و عوامل سرطان است 
شایع‌ترین نوع سرطان در بین زنان یزدی را آندومتر رحم اعلام 
کرد و گفت: استفاده از غذاهای پرکالری و شیرینی و همچنین 

کم‌تحرکی و چاقی از علل و عوامل آن است.

معاون وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی:                                                     تغذیه ناسالم علت 30 درصد از سرطان‌ها است


