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ک�ه  اس�ت  طولان�ی  س�ال های 
موضوع- انتش�ار، تبلیغات و فروش و 
اس�تفاده- کتاب های کمک آموزشی 
رون�ق زیاد و ب�ازار پرس�ودی دارد و 
بس�یاری از بخش ه�ای خصوص�ی از 
همی�ن طری�ق س�رمایه های کلانی را 
جم�ع کرده اند. فروش ای�ن کتابها به 
حدی سودآور اس�ت که حتی قبل از 
انتشار و توزیع کتابهای درسی جدید 
التالیف، کتب کمک آموزش�ی آنها با 
تبلیغاتی وس�یع و گسترده در سطح 

کشور توزیع می شوند.
وضعی�ت کت�ب کمک آموزش�ی 
در ح�ال حاض�ر از جنبه های مختلف 
قابل بررس�ی و اهمیت می باشد که به 
طور خلاصه به شرح زیر به آنها اشاره 

می گردد.
واض��ح اس��ت ک��ه در ح��ال حاض��ر 
کتاب های درس��ی یکی از ارکان اصلی در 
سیس��تم آموزشی ما محس��وب می شود. 
آموزشی که توس��ط معلمین و دبیران در 
تمامی پایه ها و رش��ته ها انجام می شود با 
محوریت کتاب درسی است، معیار و ملاک 
سنجش تمامی امتحانات و آزمون ها اعم از 
آزمون های داخلی م��دارس و  آزمون هایی 
که در س��طح مناطق، اس��تان ها و کشور 
و حت��ی ب��رای ورود به دانش��گاه ها برگزار 
می ش��ود، فقط کتاب های درسی هستند 
بنابراین، اهمیت و جایگاه ویژه کتاب های 
درس��ی در نظام آموزشی، موضوعی کاملا 
بدیه��ی و غیرقاب��ل ان��کار اس��ت. همین 
اهمیت و حساس��یت والدی��ن و خانواده ها 
نسبت به مس��ایل تحصیلی فرزندانشان از 
یک طرف موجبات نگرانی و سردرگمی در 
تصمیم گیری صحیح در خصوص مس��ایل 
تحصیلی فرزندانش��ان را فراهم آورده و از 
طرف دیگر اش��خاص حقیق��ی و حقوقی 
بخش خصوصی از این فضا، موقعیت و نیاز 
والدین- خصوصا به دلیل نبود تش��کیلات 
نظارتی نظام مند و هماهنگ- اس��تفاده و 
مب��ادرت به تهیه، تالیف، انتش��ار و تبلیغ 
گسترده انواع محصولات مکتوب و سمعی 
بص��ری کمک آموزش��ی از طرق گوناگون 

خصوصا سازمان صدا و سیما می نمایند.
لازم به ذکر اس��ت که »شورای عالی 
آم��وزش و پرورش در تاری��خ 1389/6/2 
در هش��تصد و بیس��ت و هشتمین جلسه 
موضوع آئین نامه ساماندهی منابع آموزشی 
و تربیتی مواد و رس��انه ها را تصویب نمود. 
در این مصوبه شاخص ها و معیارهای مربوط 
به تهیه و تدوین و... کتب کمک آموزش��ی 
آورده ش��ده و تنها در م��اده 6 این مصوبه 
ب��ه مجاز بودن خرید، عرضه و تبلیغ منابع 
کمک آموزش��ی اس��تاندارد اشاره گردیده 
است. لیکن موضوع مهمی که در این مصوبه 

طبق آخرین آمار رسمی یک میلیون 
و325 ه�زار معتاد در کش�ور وجود دارد.
آماری که منابع غیر رسمی خبر از بیشتر 
بودن آن می دهند.این آمار در حالی است 
که 45 درصد این افراد را جوانان تشکیل 

می دهند.
سهم بالای جوانان معتاد در جامعه سبب 
ش��ده تا هم کارشناسان به هش��دارهای مدام 
بپردازند و هم والدین از این نگران باش��ند که 
مبادا جوان آن ها هم در دام سوداگر جوانی اسیر 
ش��ود.به ویژه که با افزایش بیکاری در جوانان 
وافزایش س��ن ازدواج و رخ دادن تجرد قطعی 
این مس��ئله بیش از گذشته در کمین جوانان 

نشسته است.
ورود والدین،گزینه ای ناگزیر

در این میان برخی از صاحب نظران براین 
باورن��د که در ش��رایط امروز ب��ا توجه به تمام 
مسائل ومشکلات پیش رو والدین باید به سهم 
خود وارد عرصه ش��ده و از اتفاقات ناگوار آینده 

جلوگیری کنند.
مهران��ه بخش��ی ،روانش��ناس در این باره 
می گوید:در جامعه امروز، مس��ائلی که س��بب 
کش��یده شدن جوانان به سمت اعتیاد می شود 
را می توان در دو دسته تقسیم بندی کرد.دسته 
اول مسائلی هستند که در درون جامعه وجود 
دارند ودائما با ذهن جوانان بازی میکنند.دسته 
بعدی موضوعات درون خانوادگی یا به تعبیری 
بهتر مس��ائلی هستند که در فضای خانه بستر 
آنهاس��ت.قطعا صحبت درباره دسته اول بحثی 
جداگان��ه می طلبد. در بع��د دوم ماجرا که در 
اختیار خانواده هاست باید به راه کارهای کوتاه 
مدت��ی که تا حد ممکن ضریب ایمنی جوان را 

نسبت به اعتیاد بالا می برد توجه داشت.
خانه، مامنی برای جوان یا ملامتگاه!

این استاد دانشگاه خاطرنشان می سازد:در 
گام اول خان��ه باید محلی برای آرامش جوانان 
باش��د.جوان باید در خانه خود کاملا احس��اس 
امنی��ت وآرامش کند.آگاهی از وضعیت جوانان 
توسط والدین خوب است اما اگر فضا به سمت 
تفتیش سوق پیدا کند نتیجه ای جز فراری شدن 
جوان ندارد.والدین باید دقت داش��ته باشند که 
جوانان امروز به دلیل گستردگی منابع اطلاعاتی 
ومنابع آموزشی،از شیوه رفتاری خاصی پیروی 
می کنند.آن چنان ک��ه احتمال موضع گرفتن 
آن ها در مقابل برخی س��والات والدین بس��یار 
بالاست.وقتی پای موضع گیری به میان می آید 
دیگ��ر نمی توان حرفهای منطق��ی را به جوان 

جامعه انتقال داد.
مهران��ه  ب��اور  ب��ه  دیگ��ر  س��وی  از 
بخشی،روانشناس حوزه جوانان،یکی از دلایلی 
ک��ه در کنار موض��وع بیکاری س��بب گرایش 
جوانان به س��یگار ودر مراحل بعدی دیگر مواد 
مخدر می شود،موضوع شکست های عاطفی وبه 
ویژه شکست های عش��قی است.مهرانه بخشی 
درای��ن باره خاطرنش��ان می کند:والدین از بدو 
ورود جوانان به س��نی که ممکن اس��ت چنین 
اتفاقات��ی برای آن ه��ا رخ دهد باید نوعی پیش 
ایمنی برای آن ها ایجاد کنند.این پیش ایمنی 

کتاب های کمک آموزشی
در نظام آموزشی

مغفول مانده، جایگاه و نحوه استفاده و ورود 
کتب کمک آموزشی به مدارس و چگونگی 
استفاده از آنها در کلاس های درس بوده که 
در ادام��ه در بندهای »ب« و »ج« مواردی 
مط��رح خواهد ش��د. وضعیت کتب کمک 
آموزشی در حال حاضر از جنبه های مختلف 
قابل بررسی و اهمیت می باشد که به طور 
خلاصه به شرح زیر به آنها اشاره می گردد.
الف- مرج�ع تهی�ه و تاییدکتب 

کمک آموزشی
1- اساس��ا آیا کتابهای درسی- تهیه 
ش��ده در س��ازمان پژوهش و برنامه ریزی 
آموزشی- نیازی به کتابهای کمک آموزشی 

دارند؟
2-آیا کتابهای درس��ی- تهیه شده در 
سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی- نیاز 

دانش آموزان را تامین نمی کند؟
3-اگر ضرورتی برای تهیه و اس��تفاده 
از کتب کمک آموزشی وجود ندارد، انتشار 
وتبلیغ این همه کتاب، چرا و با چه منطقی 
ص��ورت می پذی��رد و وزارت ارش��اد برچه 
اساس��ی اجازه چاپ و نشر داده و رسانه ها، 
مطبوعات، صدا و س��یما و... با کدام مجوز 

اقدام به تبلیغات می نمایند؟
4-اگ��ر پاس��خ س��والات اول و دوم 
مثبت اس��ت، مسئولیت تالیف و نظارت بر 
کتاب های کمک آموزش��ی با کدام بخش 

دولتی می باشد؟
5-معلمان، دانش آموزان و خانواده ها با 
کدام معیار و شاخص، کتاب مناسب کمک 
آموزش��ی و مورد تائی��د وزارت آموزش و 

پرورش را انتخاب نمایند؟

6-آیا همه کتابهای درسی در تمامی 
پایه ه��ا نیازمن��د کتاب کمک آموزش��ی 

هستند؟
7- آی��ا همه دانش آم��وزان مجبور به 
استفاده از کتب کمک آموزشی می باشند؟
8-آیا استفاده از این کتب برای کلیه 
دانش آموزان ضروری اس��ت، به نحوی که 
در اثر عدم اس��تفاده از آنها دچار ضعف یا 
افت تحصیلی می شوند؟ یا اینکه اختیاری 
و درحد توصیه بوده و یا اینکه اس��تفاده از 
آن ممکن اس��ت مفید واقع شود یا نشود، 
نظر کارشناس��ان وزارت آموزش و پرورش 

و متخصصین امر در این رابطه چیست؟
ب-موضوع ورود کتاب های کمک 
آموزش�ی به مدارس، جایگاه قانونی، 
شرایط، چرایی، چگونگی، نحوه و مدت 

استفاده از آنها در کلاس های درس
1-آیا مدارس، مدیران و معلمان، مجاز 
به اس��تفاده از کتب کمک آموزشی اعم از 
واجد مجوز و فاقد مجوز در ساعات درسی 

می باشند؟
2-اس��تفاده از کتب کمک آموزش��ی 
در کلاس های رس��می مدارس برای همه 

دانش آموزان الزامی یا اختیاری است؟
 3-در ص��ورت اختیاری بودن، هنگام 
استفاده از این کتاب ها تکلیف آن تعداد از 
دانش آموزان��ی که به دلایل مختلف تمایل 

به استفاده ندارند چیست؟
4-آی��ا معلم��ان ب��رای اس��تفاده از 
کتاب ه��ای کمک آموزش��ی باید آموزش 

ببینند؟
5-آیا کلی��ه دروس در تمامی پایه ها 

و رش��ته های تحصیلی نیاز به اس��تفاده از 
کتاب های کمک آموزشی دارند؟

6-آیا مدارس، مدیران و معلمان مجاز 
ب��ه معرفی کت��ب کمک آموزش��ی اعم از 
واجد مجوز و فاق��د مجوز به دانش آموزان 

می باشند؟
7-در صورت وج��ود انواع کتاب های 
مورد تایید، آیا برای انتخاب کتب مناسب، 

چهارچوب و قاعده ای وجود دارد؟
8-اگ��ر آری، مدیران و معلمان، کدام 
ی��ک از ای��ن کتاب ها را باید ی��ا می توانند 

انتخاب کنند؟
همین جا یادآوری می کنم که بسیاری از 
خانواده ها توانایی خرید این کتاب ها را نداشته 
و این مسئله باعث مشکلات عدیده روحی و 

آموزشی در بین دانش آموزان می شود.
ج-برگ�زاری آزم�ون از محتوای 

کتب کمک آموزشی
1-آیا مدارس مجاز به برگزاری آزمون 
از محتوای کتب کمک آموزشی می باشند؟
2-آیا شرکت کلیه دانش آموزان در این 

آزمون ها اجباری است؟
3-زم��ان برگ��زاری آزمون ه��ا را چه 

مرجعی تعیین می کند؟
4-آیا برگزاری آزمون ها رایگان بوده یا 
دانش آموزان باید هزینه ای پرداخت نمایند؟
5-درص��ورت رایگان نب��ودن، میزان 
مبال��غ دریافت��ی را چ��ه مرجع��ی تعیین 
می کن��د؟ ای��ن مق��دار در تم��ام مدارس 
یکس��ان است؟ وضعیت در مناطق محروم 

چگونه است؟
6-مبالغ دریافتی صرف چه کاری باید 

بشود و طبق کدام مقررات؟
در خاتمه یادآور می شوم وضعیت فعلی 
کتب کمک آموزش��ی از جهات مختلف از 
انضب��اط لازم برخوردار نبوده و در ش��ان 
وزارت محترم آموزش و پرورش جمهوری 
اس��لامی ایران نمی باشد و این بی نظمی و 
ش��فاف نبودن مق��ررات و نقص قوانین به 
ضرر جامعه شریف فرهنگیان، دانش آموزان 
و اولی��اء و فق��ط ب��ه نفع افراد س��ودجو و 
فرصت طلب و فراهم ش��دن بستری برای 

سوءاستفاده ایشان می باشد.
لذا، اولا بر مسئولین محترم است که با 
بررسی دقیق و دلسوزانه، نسبت به اصلاح 
وضع موج��ود اهتمام و اقدام نموده و ثانیا 
بر والدین و معلمان ش��ریف لازم است تا با 
دقت نظ��ر و ب��ه دور از جنجال ها و فارغ از 
انواع تبلیغات اغواگرانه س��وداگران- که به 
ن��ام فرهنگ و کمک به امر تعلیم و تربیت 
و در پوشش ارتقاء سطح علمی و تحصیلی 
دانش آموزان کشور فعالیت می کنند- مراقب 
مسایل درسی، تحصیلی و اخلاقی فرزندان 

خود باشند.
سیدعلیرضا خرم

چگونگی 
برخورد با جوان معتاد

با بازکردن وتوضیح برخی مسائل برای جوانان 
ایجاد می شود.

نادیده گرفتن،کشمکش،تقابل،سم 
صمیمیت خانوادگی

در ای��ن ب��اره ب��ه نظر می رس��د ک��ه از 
ن��گاه کارشناس��ان ح��ل موضوعی ک��ه باعث 
س��رخوردگی های اجتماعی می شود در جامعه 
برعهده دولت اس��ت ام��ا والدین هم باید نقش 

خ��ود را ایف��ا کنند.مهرانه بخشی،پژوهش��گر 
روانشناس درباره این اتفاق،براین باور است که 
چالش های عاطفی یکی از پاش��نه های آشیل 
جوانان برای گرایش به اعتیاد است.به باور این 
اس��تاد دانشگاه پیش ایمنی دراین باره به چند 

صورت ایجاد می شود:
1-در س��ن مقتضی درباره دگرگونی های 
عاطفی در جوان به جوانان نکات لازم گفته شود.

2-والدین در کنار جوانان قرار گیرند و موضع گیری 
وتقابل را به طور کلی فراموش کنند.

3-از کش��مکش ب��ر س��ر دوس��تانی که 
فرزندانش��ان با آن ها معاشرت می کنند پرهیز 
ک��رده وبه دنبال حل موض��وع در کوتاه مدت 
نباش��ند.چرا که به طور معم��ول جوانان امروز 
دوس��تان تازه پیدا کرده را در کوتاه مدت کنار 
نمی گذارند،هر چقدر که این دوستان هم ناباب 
باشند،والدین نباید از دریچه سرزنش فرزندان  
وارد ش��وند.از طرفی دیگر والدین باید در ابتدا 
در مورد دوس��تان جوانانش��ان کاملا مطمئن 
باش��ند وتحقیق کنند.چرا ک��ه اگر بدون دلیل 
وتنه��ا از روی نگرانی به دوس��تان فرزند جوان 
خود برچسب بزنند به مرور راهنمایی آن ها نزد 

جوان رنگ می بازد.
4-در محیط خانواده اعضای خانه از به کار 
ب��ردن هر گونه واژه ای که باعث تحقیر جوانان 
شود به شدت پرهیز کنند.این واژه  ها حتی به 

ص��ورت مزاح هم نباید به کار برده ش��ود چرا 
که جوانان از هر گونه تحقیر شخصیت وجایی 
که درآن این اتفاقات رخ دهد گریزان هستند.

محبت فرزند- والدین ،بهترین 
واکسن

صحبتهای این کارش��ناس روانشناس��ی 
درباره نکاتی که می تواند خانه را به محل بهتری 
برای جوانان تبدیل کند در حالی است که این 
روز ها زمان دستیابی به مواد مخدر در برخی 
نقاط تهران به زیر دو دقیقه رسیده واین مسئله 

را برای خانواده  ها حادتر می کند.
به باور مهرانه بخشی،اس��تاد دانشگاه سن 
ج��ذب ذهن جوان در دل خان��واده بین 15 تا 
20 س��الگی است واگر در این سن ،ذهن جوان 
به س��مت خانواده خود بیشتر متمایل شود از 
نظر روانی نوعی وابس��تگی به فضای خانه پیدا 
می کند.این چنین اس��ت که جوان طبیعتا به 
والدین خود هم نوعی تعهد همیشگی دارد و به 
طور ناخودآگاه سعی می کند که از انجام کارهایی 
که والدینش را می رنجاند خودداری کند.اعتیاد 

هم از این دست کارهاست.
اعتیاد جوان در چه مرحله ای است؟

این استاد دانشگاه می افزاید:اگر زمانی به 
هر دلیلی والدین متوجه غلتیدن جوانش��ان به 
س��مت مواد مخدر شدند در مرحله اول باید به 
این مسئله پی ببرند که جوان در چه مرحله ای 

اس��ت.در ش��رایطی که مراحل آغازین راطی 
می کن��د باید به او به چش��م ی��ک فرد کاملا 
س��الم نگاه کنند وب��ه تدریج وی را آن قدر در 
محی��ط خانه با محبت ویژه و فوق العاده جلب 
کنند که جوان در خلوت خود از انجام این کار 
پش��یمان شده واحس��اس عذاب وجدان کند.

اما اگر در مرحله میانی وحادی به س��ر می برد 
والدین باید به ش��دت به سمت اعتماد سازی 
گام بردارن��د. اعتماد س��ازی در این مرحله با 
آرامش رخ می دهد.در فضایی امن باید با جوان 
آلوده صحبت کرد وبه او محبت را ابراز داشت. 
آن چن��ان که وی والدین را بهترین دوس��تان 
خود دریابد.در صورت طی ش��دن صحیح این 
روند،جوان به س��وی همکاری برای ترک گام 

خواهد برداشت.
مجادله از روی نگرانی،نتیجه عکس!

مهرانه بخشی،روانشناس،درپاسخ به این 
س��وال که پیامدهای جنگ های لفظی والدین 
با جوانانی که آلوده ش��ده اند ویا در معرض آن 
هستند چیست؟پاس��خ می دهد:والدین به هر 
ترتیب از لحاظ روانی دائما ذهنش��ان مشغول 
این مسئله است.به همین دلیل به محض رویت 
اولین نش��انه  ها خیلی سریع شروع به واکنش 
نش��ان دادن می کنند.آن ها گمان دارند با داغ 
کردن فضا ومجادله می توانند هشدار محکم تری 
به جوان خود بدهند.از لحاظ روانی این مجادله 
داغ دقیق��ا نتیجه عکس می دهد.در مجادله  ها 
وجنگهای لفظ��ی این چنینی جوان  ها خیلی 
سریع وارد موضع گیری می شوند. به طور کلی 
فضای خانه های پرتنش مکانی مناس��ب برای 

گریز جوانان واعتیاد است.
اضطراب،دشمن حضور جوانان

 در محیط خانواده!
در ای��ن میان برخ��ی از کارشناس��ان از 
واکنشهای طبیعی جوانان به محیطهای پرتنش 
می گویند.مهرانه بخشی دراین باره خاطرنشان 
می کند:واکن��ش فک��ری –روان��ی جوانان به 
محیهای پر اضطراب فرار از موقعیت اس��ت.به 
این صورت که آن ها س��عی می کنند همیش��ه 
از چنی��ن محیطهایی دوری کنند ود رواقع به 
همین علت هم آن ها به سوی گروههای دوستی 
وفضای آن گرایش بسیار زیادی دارند،چرا که 
درای��ن گونه فضا ها احس��اس آرامش دارند.در 
همین راس��تا هم نباید ب��ه بهانه های واهی به 
جوانان در محیط خانه اس��ترس وارد کرد.چرا 
که استرس واتهام زنی های پی در پی وملامت 
مداوم، دش��من حضور جوانان در محیط گرم 

خانواده محسوب می شوند.

رضافرخی

کیهان و خوانندگان

سامانه پیام کوتاه 30002323

33110065 ساعت 3 تا 6 بعدازظهر
33916546 تمام ساعات شبانه روز

* کشورها و ملت هایی که چشم به انتظار حماسه باشکوه 22 بهمن نظام مقتدر 
کشورمان دوخته بودند به کوری چشم آمریکا و اسرائیل، حسابی شارژ شدند.
عونی

* از یک طرف افس��وس می خورم که در 22 بهمن سال 57 حضور نداشته ام 
ولی از سوی دیگر خدا را سپاسگزارم که به عنوان نسل سوم یا چهارم انقلاب 
در جشن 35 سالگی جمهوری اسلامی حضور داشتم و علیه آمریکا این شیطان 

بزرگ شعار دادم.
0912---2177

* ما به تاس��ی از فرامین امام راحل و مقام معظم رهبری و خون بهای هزاران 
شهید و معلول در مقابل افکار عمومی دنیا به آنها ثابت کردیم کشوری هستیم 
دارای اقتدار و عظمت و ملتی و کشوری پر از منابع سرشار خدادادی،  آمریکایی 
ک��ه دم از حقوق بش��ر می زند هر روز بر خیانتهای خ��ود می افزاید و پرونده او 
سیاه است ولی ملت ما بار دیگر ثابت کرد که هیچ ترسی از گزینه های نظامی 

روی میز آمریکا ندارد.
یک شهروند

* روز 22 بهم��ن ملت همیش��ه در صحنه بار دیگر ب��ا حضور یکپارچه خود 
در راهپیمای��ی ی��وم الله 22 بهمن مش��ت محکمی بر دهان آمری��کا و ایادی 

دست نشانده او زد.
یک برادر شهید

* خواستم عرض کنم هنوز هم مثل شهید بابایی، دوران، ستاری و اردستانی 
در نیروی هوایی هستند از جمله امیر بزرگوار شاه صفی که همانند شهید بابایی 

به فکر خانواده معظم شهدا، جانبازان، ایثارگران و محرومان است.
خانواده یکی از کارکنان نهاجا

* از کیهان که پیش��قراول جریان حرکت فرهنگی حول محور قرآن و عترت 
است تشکر می کنم وقتی با افراد مدعی اصلاح طلبی مواجه می شوم و وحشت 
آنها از کیهان را مشاهده می کنم تاثیر این روزنامه انقلابی در کشور را بیشتر 

حس می کنم.
شجاع از بوکان

* متاسفانه در شهرهای مذهبی بویژه در قم شاهدیم که افرادی گویا سازماندهی 
شده قصد ترویج بدحجابی را دارند. لازم است استانداری و دیگر مسئولین شهر 
با این پدیده های فسادانگیز به ویژه در اطراف حرم مطهر حضرت معصومه)س( 

محکم و با تدبیر برخورد نمایند.
0913---6882

* روز 22 بهمن امس��ال از نزدیک شاهد زحمت های طاقت فرسای مسئولین 
و کارکنان مترو در تهران بودم که تلاش می کردند به نحو شایس��ته جمعیت 
مشتاق را به یکی از ایستگاههای مسیر راهپیمایی در خیابان آزادی برسانند. 
می توانم بگویم برای خدمات رسانی در این روز سر از پا نمی شناختند وظیفه 
خودم می دانم از طریق این س��تون از همه آنان یعنی مس��ئولین و کارکنان 

متروی تهران تقدیر و تشکر بکنم و دست مریزاد بگویم.
شهرابی

* آیت الله بهجت)ره( می فرمودند: دش��منان خارجی به هیچ حدی از نوکری 
قانع نیستند. بلکه نوکری مطلق می خواهند. با دشمن مطلقا نمی توان سازش 
کرد. کمترین نرمش در برابر آنها به تباهی کشور خواهد انجامید. غرض اینکه 

مسئولین بدانند چه می کنند.
0915---8911

* این روزها در حال مطالعه کتاب لش��کر خوبان خاطرات یکی از رزمنداگان 
دوران دفاع مقدس )آقای رضایی( از لشکر دلاور عاشورا هستم خواندن این کتاب 
برای بنده واقعا لذت بخش است. خواستم از طریق این ستون تشکر کرده باشم.
0912---7601

* بعید نیست توزیع سبد کالا توسط دولت پیشنهاد افراد نفوذ کرده در دولت 
باشد که با این کار خواسته اند به جهان نشان بدهند تحریم ها روی مردم اثر 
گذاش��ته و برای رفاه مردم چاره ای جز تس��لیم وجود ندارد. ولی ملت نخواهد 

گذاشت خواب این عده تعبیر بشود.
0912---6791

* گل لاله و یاسمن را سلام
شهیدان خونین کفن را سلام

به دیروز و امروز و روز دگر
به هر روز این ماه بهمن سلام

به آزاد مردان که با جد و جهد
شکستند تندیس دشمن سلام

فرشته وشانی که پرپر زنان
گرفتند ره بر اهریمن سلام

به رهبر به ملت که جان منند
به مرد و زن پاک دامن سلام
به یاران حاضر که در محفلند

صمیمانه از جانب من سلام
صالحی - پدر شهید

* در دوران موسوم به اصلاحات به موازات عقب نشینی تیم هسته ای کشورمان در 
موضوع هسته ای آمریکایی ها جلوتر آمدند. عرض بنده این است که چرا موضوع 

تجربه شده را دوباره باید آزمایش کنیم؟
0912---5626

* مذاکرات و توافق نامه ای که با حیثیت ملت سر و کار دارد نباید کاملا محرمانه 
باش��د و مردم بی اطلاع باش��ند. حداقل نمایندگان مجلس بای��د در جریان ریز 

موضوع قرار بگیرند.
0912---5626

* مردم هیچ گاه اهانت ها و تحقیر آمریکا نسبت به ملت ایران در موضوع سبد 
کالای کذایی را فراموش نخواهد کرد.

0910---0817
* همراه اول طرح اینترنت ماهانه بنده را بدون اجازه تمدید و مبلغ آن را از حساب 
بنده کسر کرد. علی رغم اینکه چند بار درخواست لغو و عدم تمدید کرده بودم. از 

مسئولین امر درخواست می شود پاسخگوی مشترکین خود باشند.
0913---5290

* قسمت جنوبی خط 3 مترو قرار بود اوایل سال 92 به بهره برداری برسد سال 
92 رو به پایان اس��ت مع الوصف این خط هنوز به بهره برداری نرس��یده چرا به 

وعده ای که دادند عملی نشد؟
0913---7446

* آقای روحانی ریاست  محترم جمهوری خدا وکیلی جواب بدهد آیا ایشان هم 
مرغ تولید شده 9 ماه پیش را به منزل خویش برای مصرف می برد که در سبد 

کالای مردم قرار داده شده است؟
0912---8397

* از مس��ئولین مترو درخواست می شود طرح تفکیک کامل خانم ها از آقایان را 
در مترو اجرا کنند.

0936--8565
* انتظار این بود که رئیس محترم مجلس در نشست خبری نسبت به رخدادهای 
جهان اسلام و ارائه راهکارهای برون  رفت از آن هم اهتمام ورزند ولی متاسفانه 
فقط به بیان تصویب و شاخصه های بودجه 93 پرداختند. این کار از هیئت رئیسه 

و یا دولت نیز برمی آمد.
علیمردانی

* با توجه به آنکه امسال تورم 35درصدی داشتیم چرا افزایش حقوق کارمندان 
و کارگران مطابق با این تورم افزایش نمی یابد؟

یک شهروند
* پله های برقی در اکثر پل  های عابر پیاده خراب اس��ت. ش��هرداری در مناطق 

مختلف باید مشکل پله های مکانیزه عابر پیاده را حل کند.
یک شهروند

* مگر مسئولین محترم وزارت آموزش و پرورش 5 روز کاری هفته را برنامه ریزی 
جذاب و دقیقی برای مدارس کش��ور کرده اند که تنها دغدغه آنها حل مش��کل 

تعطیلی پنجشنبه ها شده است؟!
0918---5619

* چرا به کشاورزان و دامداران زحمتکش روستایی سبد کالا تعلق نگرفته است؟ 
از مسئولین امر درخواست پاسخگویی را دارم.

0914---4570
* شهرس��تان طبس با 400 کیلومتر فاصله به استان خراسان جنوبی )بیرجند( 
ملحق شده ولی کاشان و ساوه با فاصله 80 کیلومتری از قم به این استان ملحق 
نشده اند. غرض اینکه در تقسیمات کشوری باید مورد بازنگری و اصلاح قرار گیرد.
0919---7902

* آقای دکتر هاش��می وزیر محترم بهداش��ت و درمان مناس��ب است سری به 
داروخانه ها بزنید و از قیمت داروهای بدون برچسب بها که به قیمتی تا 4 برابر 
به مردم فروخته می شود مطلع شوید. برخی از داروها یا قیمت ندارد یا روی آن 

سیاه شده است. لطفا رسیدگی کنید.
عونی

* از برخورد قوه قضائیه با اراذل و اوباش و زورگیران در سطح جامعه کمال تشکر 
را دارم. امنیتی که در کشور ما حاکم است در هیچ برهه ای از زمان در کشورمان 
شاهد آن نبودیم و این امنیت را مرهون خون شهدا و جان برکفانی که در مرزها 

حافظ جان و مال ما ملت هستند، می باشیم.
یک هموطن

* امام  خمینی)ره( فرمودند اگر ش��ما ملت ایران متحد باش��ید و دچار تفرقه و 
تشتت داخلی نباشید آمریکا هیچ غلطی نمی تواند بکند. ملت همیشه بیدارمان باید 
همیشه این سخنان امام و خلف صالحشان را از یاد نبرند که اتحاد و یکپارچگی 

تحت لوای اسلام رمز پیروزی و بقاست.
0919---7902
* حیف اس��ت که وقتی انجمن دندانپزش��کی ایران نمایش��گاهی از محصولات 
دندانپزش��کی خود دای��ر می کند، اجناس بی کیفیت چینی دندانپزش��کی را به 

نمایش بگذارد؟!
مسعود دلسوز

* به آقای زیباکلام عرض می کنم اگر علم هس��ته ای نداش��تیم می گفتید بدون 
آمریکا نمی توانیم حالا که توانسته ایم می گویید هسته ای برای چه می خواهیم؟ 
کمی تعقل و بعد سخن گفتن بهتر است. چرا که خداوند می فرماید از آنچه بدان 

آگاهی نداری پیروی مکن. )سوره اسرا- آیه 36(
0914---2891

* آیا بهتر نبود دولت به جای س��بد کالا کارت اعتباری خرید کالا را در اختیار 
مردم قرار می داد تا این مشکلات و سختی ها را به همراه نداشته باشد؟!

0919---3237
* خدا نگذرد از کسانی که دانسته یا ندانسته قدرت انقلاب اسلامی ایران را در 

جهان تضعیف کنند و باعث طمع شیاطین به تسلط بر ما شوند.
0913---9005

* پاشنه آشیل دولت یازدهم میدان دادن به افراد و جریان های مدعی اصلاح طلبی 
ولی تندرو از یک طرف و سیاه نمایی عملکرد خادمان گذشته کشور است.

0935---4162
* خدا را ش��کر می کنم که به من کارگر س��بد کالا تعلق نگرفت و در عوض آبرو 

و حیثیتم در سر جای خود است.
حکمتی از کرمان

* به یمن تدبیر بعضی از دولتمردان گروهی از مردم در صف سبد کالایی هستند 
و برخ��ی از قبل آن س��ود می برند و برخی دیگر م��ردم را در صف اینکه احقاق 
حق کنند و به دولتمردان بفهمانند که از این س��بد باز مانده اند که البته توزیع 
ناعادلانه حاشیه ای است برای سرگرم کردن مردم. از آن سوی، برخی اروپاییان 
در صف آمدن به تهران برای انعقاد قراردادها و برخی دیگر در انتظار اینکه ثابت 
کنند تحریم مانع انعقاد قراردادها بوده اس��ت و برخی به ظاهر دیپلمات های ما 
ه��م منتظر دیدار رویاهای خوی��ش در غرب! رئیس جمهور محترم نیز منتقدان 
این وضعیت را کم سواد قلمداد کرده باسوادان مورد نظر خود را به اعلام نظر در 
خصوص وضعیت موجود تشویق می کند. راستی اگر خزانه خالی بود و ارز ناپیدا 

این همه ولخرجی ها برای چیست و از چه بودجه ای است؟
محمودی

* طرحی برای مهار آتش سوزی اتوبوس ها به مسئولین استان قزوین ارائه کرده ام 
و مورد تأیید کارشناس��ان نیز قرار گرفته اس��ت ولی متاس��فانه کسی حمایت و 
پشتیبانی نمی کند. از بنیاد نخبگان درخواست می شود برای حل مشکل امثال 

ما مساعدت نماید.
محمد کیان  مهر از قزوین

* یک بسته چای خاص به منظور شرکت در قرعه کشی تهیه کردم. به هنگام باز 
کردن در آن بوی شدید ادکلن می داد و از بوی چای خبری نبود. معلوم نیست 

در این آشفته بازار چه خبر است.
0911---2096

* فصل زمستان از یک جهت نشان دهنده به اوج رسیدن خزان طبیعت است ولی 
از س��وی دیگر پیام سراسر امیدبخش احیای مجدد طبیعت در آینده نزدیک را 
به همراه خود دارد. این پیام برکات زیادی را به جا می  گذارد از جمله این برکات 

تداعی یقین به اصل معاد و رستاخیز می باشد.
0912---5932

* در نهج البلاغه از قول حضرت علی)ع( خطاب به زیادبن ابیه جانشین فرماندار 
بصره آمده است: به خداوند سوگند اگر به من گزارش دهند که در اموال عمومی 
و بیت المال خیانت کرده ای )کم باشد یا زیاد( بر تو چنان سخت خواهم گرفت 
که خوار و سرگردان شوی. از مسئولین توقع نداریم مثل حضرت علی)ع( باشند 

حداقل به این سو حرکت کنند و نشان بدهند که در این مسیر هستند.
0917---4061

* وقتی ادعا داریم اسلام صرف مناسک مذهبی نیست بلکه برای دنیا و آخرت 
انسان برنامه و دستورالعمل دارد پس باید در قضیه آمایش جمعیت و تقسیمات 

کشوری به جد ورود پیدا کنیم و برنامه داشته باشیم.
0919---7902

* عدم اشتغالزایی برای جوانان روی کاهش جمعیت اثر مستقیم گذاشته است. 
وقتی خانواده ها جوانان کشور را بیکار مشاهده می کنند انگیزه برای ازدیاد فرزندان 
خود پیدا نمی کنند و به تک فرزندی یا حداکثر دو فرزند قانع می شوند و بحران 

پیری جمعیت آینده به قوت خود باقی خواهد ماند.
0913---0843

* جانباز 25 درصد جنگ تحمیلی و بیکار هستم که با شوهر دادن 2 دخترم ده 
میلیون بدهکار هستم از افراد خیر کمک می طلبم.

0916---0299
* از وقتی که به بهداش��ت جهانی پیوس��تیم ما را مقطو ع النس��ل کردند معلوم 
نیست با پیوستن به تجارت جهانی چه خوابی برای ما دیده اند و چه سرنوشتی 

در انتظار مردم ایران است؟
0910---2500

* وقتی تمام کارشناسان و پزشکان معتقدند مصرف نوشابه برای سلامتی بدن 
مضر اس��ت و موجب پوکی استخوان می شود چرا هیچ محدودیتی در تولید آن 

مطرح نیست؟
0938---6263

* اگر نظارت و برخوردپلیس با موارد تخلف در سطح مطلوب باشد نباید شاهد 
نصب بوق های آزاردهنده بر روی بعضی از خودروها و موتورسیکلت ها در سطح 

شهر باشیم و هر روز به تعداد این مزاحمین افزوده شود.
0912---5608

* مته��م ردیف اول در رابطه با کاربرد واژه های بیگانه و از خود بیگانگی، صدا و 
سیماست. کافی است گفت وگوهای مجریان و کارشناسان را در شبکه های صدا 

و سیما رصد کنیم و بعد به قضاوت بنشینید.
0912---5608

* رزق ما را از ازل داد رضا)ع(
کد  ملی، سبد کالا چیست؟

نان خور حضرت مولا هستیم
احتیاجی به سبد کالا نیست!

0937---4379
* بعد از وقوع حادثه دلخراش خیابان جمهوری و فوت 2 تن از هموطنان عزیز 
رئیس شورای شهر تهران و دوستانشان برای زیر سؤال بردن شهردار تهران هیاهو 
به پا کردند که باید کنار برود! ولی وقتی از تدبیر زیاد دولت تدبیر و امید دو نفر از 
هموطنان فوت کردند هیچ یک از آنان صدایش در نیامد هنوز هم برای این افتضاح 
ببار آمده حتی عذرخواهی هم نکرده اند. آیا این ظلم فاحش با نقاب تدبیر نیست؟!
ممتازنیا

* با بازداشت 10 نفر از مدیران سازمان تعزیرات حکومتی باید به صراحت اعلام 
کنیم که مفاسد اقتصادی و اجتماعی ازبرخی مدیران نالایق و نفوذی در حاکمیت  
نش��أت می گیرد زیرا چنین مدیرانی هس��تند که با میدان دادن به افراد از خدا 

بی خبر زمینه فساد را در جامعه بسط می دهند.
سلیمان بلغار

* واقعاً از اینکه تفکر برخی از دولتمردان این دوره لیبرالی است و تلاش می کنند 
که برنامه های خود را با خواسته های غرب مطابقت بدهند ناراحت می شویم وقتی 
کش��ور جمهوری اسلامی کشور مستقلی است و اس��لام در آن حاکم است این 

حرکات غرب پسند جز وادادگی چه معنا و مفهومی دارد.
احمدی
* شبکه خبر چندی پیش به صورت زیرنویس اعلام کرد تولید پسته در کشور 
در مقایسه با سال گذشته حدود یک سوم کاهش یافته است. از آنجا که افراد 
دلال و محتکر با اطلاع از این موضوع سوء استفاده کرده و قیمت ها را افزایش 
می دهند با مسئولین صدا و سیما تماس گرفتم و در این مورد انتقاد کردم. به 
جای اینکه از تماس یک هم وطن خود با رسانه ملی خوشحال بشوند و تشکر 
بکنند کسی که گوشی را برداشت ناراحت شد و با عصبانیت تلفن را قطع کرد. 

واقعاً انتظار چنین برخوردی نداشتم.
بهاءالدین جعفری

* سبد کالا 2 مسئله را خوب روشن کرد:
1. از صندوق خالی خزانه چگونه سبد کالا تهیه شد؟

2. اگر دولت ظرف س��ه ماه از خزانه خالی قبل از حل مشکل تحریم این قدر 
ذخیره کرد بعد از 4 سال نباید در کشور کسی از مشکلات اقتصادی دم زند و 

دولت باید کشور را عاری از مشکلات اقتصادی تحویل دهد.
فریدون کریمی
* از رئیس جمهور محترم درخواس��ت می شود بازرسان امین برای نظارت بر 
نحوه توزیع س��بد کالا بفرس��تد با وجودی که صدها بار اعلام ش��د که به چه 
طیفی تعلق می گیرد که حتی خواجه حافظ شیرازی نیز متوجه موضوع شد 
ولی باز دیده می ش��ود در یک محیط اداری که قرار بوده به همه تعلق بگیرد 
باز عده ای از دریافت سبد باز مانده اند که حقوق دریافتی آنها از کسانی که به 

آنها تعلق گرفته کمتر است.
علی پاشازاده
* بنده و خواهرم که هر دو بازنشسته تأمین اجتماعی هستیم از دریافت سبد 
کالا محروم شناخته شده ایم ولی یکی از آشنایان که مغازه طلافروشی از خودش 

دارد مشمول دریافت سبد کالا شده است.
0917---3912

* بنده کارمند دولت هستم و 3 میلیون حقوق می گیرم، سبد کالا هم گرفتم 
ولی به کارگر قراردادی اداره ما سبد کالا تعلق نگرفت!

م. از مشهد مقدس
* از مسئولین فرهنگی مترو تشکر می کنم که با آیات روحبخش قرآن کریم 
ن��کات و پیام های جالب و آموزنده ای را در ایس��تگاهها و داخل قطارها نصب 

نموده اند.
طاهری
* از زم��ان روی کار آم��دن دولت جدید خبره��ای عجیب و غریبی به گوش 
می رس��د اخیراً خبردار ش��دیم حجاب برتر در قسمتی از وزارت ارشاد ممنوع 
ش��ده اس��ت. این خبر واقعاً جای تأسف و تأمل دارد. یک نفر پاسخ بدهد ما را 

به کجا دارند می برند؟
0912---6406

* دولتمردان ش��عار می دهند از طریق دیپلماس��ی آمریکا را شکست داده اند. 
شکس��ت دش��منان زمانی است که بتوانند با پزش��کان متخلف که از بیماران 
پول زیرمیزی می گیرند برخورد داشته باشند. در شهرستان خوی این معضل 

بیداد می کند.
0914---7717

* جوانی 32 ساله متأهل و دارای فرزند که از بیکاری با داشتن اقساط و... با 
مشکل جدی رو به رو هستم از مسئولین امر و مدیران کارگاههای خصوصی 
درخواست می کنم شغلی برایم فراهم نمایند تا بیش از این شرمنده زن و بچه  

و دیرکرد اقساط بانکها نباشم.
0914---6922

* به علت بیماری 38 ساله )فلج و معلول( و هزینه های درمانی هر ماهه بیش 
از صد هزار تومان و عدم کفاف حقوق 40-30 هزار تومانی ماهانه کمیته امداد 
امام خمینی)ره( از افراد خیر درخواست می کنم برای تأمین بقیه هزینه دارو 

و درمانم مساعدت کنند.
سالمی پور از ایلام
* ملت بزرگ ایران همواره در این س��ی و پنج س��ال با وحدت و اس��تقامت و 
تبعی��ت از ولایت و با حمایت امام عصر و اتکا به خداوند نش��ان داد، که همه 
گزینه های بچه گانه روی میز آمریکای متجاوز را باطل و گردانندگان مستکبر و 
بی شعور این گزینه ها را رسوا و پشیمان کرده و خواهد کرد و چه زیبا گفته اند:

برو این دام بر مرغ دگر نه
یک شهروندکه عنقا را بلند است آشیان


