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سباهان اصفهان يستضيف الهلال السعودي 
الخميس المقبل

يلتقــي نــادي ســباهان اصفهــان الايرانــي ، ضيفــه نــادي الهــال الســعودي يــوم الخميــس المقبــل فــي 
مبــاراة الذهــاب بمرحلــة دور الـــ 16 فــي دوري ابطــال آســيا لكــرة القــدم.

وتقــام مبــاراة الذهــاب بيــن ســباهان الإيرانــي والهــال الســعودي فــي دور الـــ16 ببطولــة دوري أبطــال آســيا، 
يــوم الخميــس 15 فبرايــر/ 
الســابعة  الســاعة  شــباط 
)حســب  مســاء  والنصــف 
علــى  المحلــي(  التوقيــت 

ملعــب نقــش جهــان.
ــة  ــداث المتعلق ــد الأح وبع
بمبــاراة الذهــاب بيــن ســباهان 
الايرانــي والاتحــاد الســعودي 
الاول  أكتوبر/تشــرين  فــي 
المــاض،ي ومنــع ســباهان مــن 
أرضــه  علــى  مبارياتــه  إقامــة 

فــي ملعــب نقــش جهــان،  سيســتضيف ممثــل إيــران مــرة اخــرى مبــاراة آســيوية فــي هــذا الملعــب بعــد 18 عامًــا.
ــادي  ــار 2005، مــع ن ــا آســيويًا كانــت فــي 11 مايو/اي ــادي ســباهان منافسً ــا ن وكانــت آخــر مــرة واجــه فيه
الشــباب الســعودي فــي المبــاراة الخامســة مــن دور المجموعــات لــدوري أبطــال آســيا علــى ملعــب نقــش 

جهــان وانتهــى اللقــاء بفــوز ســباهان بنتيجــة 0-1.
يذكــر ان نــادي ســباهان تأهــل الــى دور الـــ 16 لمنطقــة غــرب آســيا ضمــن أفضــل ثلاثــة أنديــة حاصلــة 
علــى المركــز الثانــي فــي المجموعــات الخمــس بعــد ان احتــل المركــز الثانــي فــي المجموعــة الثالثــة فــي 

دوري أبطــال آســيا لكــرة القــدم 2024-2023.

لابورتا يرفض اقتراح ديكو حول خليفة تشافي
رفــض خــوان لابورتــا رئيــس نــادي برشــلونة، اقتراحــا تقــدم بــه ديكــو المديــر الرياضــي للبارســا، بشــأن 

المــدرب الجديــد للفريــق الكتالونــي.
وكان تشــافي هيرنانديــز قــد أعلــن رحيلــه بشــكل رســمي عــن برشــلونة فــي الصيــف 

المقبــل، كمــا أن هنــاك أنبــاء حــول صــدور قــرار فــوري بإقالتــه خــال الأيــام المقبلــة.
ووفقــا لبرنامــج “الشــيرنجيتو”، 
خــوان  علــى  ديكــو  عــرض  فقــد 
لابورتــا، تعييــن ســيرجو كونسيســاو 
مــدرب بورتــو، بــدلا مــن تشــافي.

وأشــار البرنامج الإســباني 
ــض  ــا رف ــى أن خــوان لابورت إل
أنــه  ويــرى  الاقتــراح،  هــذا 
الحمــض  مــع  يتماشــى  لا 

لبرشــلونة. النــووي 
كشــفت  أن  وســبق 
عــدة تقاريــر بــأن خــوان 
ــو  ــم عــرض لماتي ــان الماضــي، مــن خــال تقدي ــون ث ــي يناير/كان ــو ف ــى ديك ــاب عل ــا حــاول الانق لابورت

الكتالونــي. النــادي  فــي  للعمــل  يعــود  كــي  أليمانــي، 

كوت ديفوار تتوج بكأس إفريقيا على حساب نيجيريا
قلــب منتخــب كــوت ديفــوار المضيــف تأخــره بهــدف إلــى فــوز علــى نظيــره النيجيــري بنتيجــة 2-1 فــي 

المبــاراة النهائيــة لــكأس أمــم إفريقيــا علــى ملعــب الحســن واتــارا فــي أبيدجــان يــوم الأحــد.
ووضــع وليــام تروســت إيكونــغ، المنتخــب النيجيــري فــي المقدمــة بضربــة رأس فــي الدقيقــة 38، وردت 

كــوت ديفــوار بهدفيــن مــن توقيــع فرانــك كيســي، وسباســتيان هيليــر فــي الدقيقتيــن 62 و81.
وحصدت كوت ديفوار اللقب القاري للمرة الثالثة في تاريخها بعد عامي 1992 و2015.

ويمكــن القــول أن كــوت ديفــوار قــد عــادت نهائيــا »مــن المــوت« بعــد تتويجهــا بــكأس إفريقيــا قياســا 
بمــا عانتــه قبــل وصولهــا للمبــاراة النهائيــة.

وكانت كوت ديفوار استهلت النهائيات بين المرشحين، لكنها تلقت صفعة تلو أخرى.
ــوار  ــوت ديف ــدت ك ــات )2-0(، تكب ــن دور المجموع ــى م ــة الأول ــي الجول ــا بيســاو ف ــى غيني ــا عل ــد فوزه فبع
الخســارة أمــام نيجيريــا بالــذات بهــدف دون رد فــي الجولــة الثانيــة، قبــل أن تتعــرض لهزيمــة مذلــة أمــام غينيــا 

جعلــت   4-0 الاســتوائية 
»الفيلــة« تــودع نظريــا دور 
المجموعــات بخســارتين.
كــوت  آمــال  وانحصــرت 
ــل  ــي التأه ــة ف ــوار الضئيل ديف
بيــن أفضــل أربعــة منتخبــات 

تحتــل المركــز الثالــث.
ــن  ــق م ــادت موزامبي وع
غانــا  مــع  وتعادلــت  بعيــد 
2-2، ثــم قــدم المغــرب هديــة 
لكــوت ديفــوار بفــوزه علــى 

زامبيــا، فتأهلــت »الفيلــة« إلــى الــدور ثمــن النهائــي بخدمــة »مجانيــة« مــن »أســود الأطلــس”.
وعلــى وقــع إقالــة المــدرب الفرنســي جان-لــوي غاســيه وتعييــن مســاعده إيميريــس فاييــه، اســتمرت 
ــن  ــادل متأخــر م ــد هــدف تع ــح، بع ــركلات الترجي ــب ب ــة اللق ــع إقصــاء الســنغال حامل ــة م ــة الايفواري الرواي

ــي الســعودي فرانــك كيســييه. لاعــب وســط الأهل
فصــل جنونــي آخــر تحقــق فــي ربــع النهائــي، عندمــا عــادل المنتخــب الايفــواري نظيــره المالــي فــي 
الدقيقــة الأخيــرة رغــم لعبــه منقوصــا منــذ الدقيقــة 43، ثــم اقتنــص هــدف الفــوز فــي الوقــت البــدل عــن 

ضائــع مــن الشــوط الإضافــي الثانــي.
فيمــا جــاءت مواجهــة كــوت ديفــوار مــع الكونغــو الديموقراطيــة فــي نصــف النهائــي أقــل صخبــا، حســمها 

العائــد إلــى التشــكيلة الأساســية بعــد تعافيــه مــن الإصابــة سيباســتيان هالــر.
وكان المــدرب المؤقــت لمنتخــب كــوت ديفــوار، فاييــه، صــرح بعــد تأهــل »الفيلــة« لثمــن النهائــي بهديــة مــن المغرب: 

»قلــت للاعبيــن إننــا متنــا بعــد الخســارة أمــام غينيــا الاســتوائية، وبُعثنــا مــن جديــد بعــد مبــاراة المغــرب مــع زامبيا”.

موراتا الباكي خارج موقعة إنتر
تأكــد غيــاب ألفــارو موراتــا مهاجــم أتلتيكــو مدريــد، عــن لقــاء فريقــه أمــام مضيفــه إنتــر، المقــرر إقامتــه 

الثلاثــاء 20 فبرايــر/ شــباط الجــاري، فــي ذهــاب منافســات دور الـــ16 بــدوري أبطــال أوروبــا.
وأثار موراتا حالة من الرعب بعدما غادر أرض الملعب أمس خلال لقاء إشبيلية، وهو يبكي متأثرا بإصابة في الركبة.
وأثيرت شكوك حول إصابة قوية للمهاجم الإسباني، قد تبعده عن المشاركة مع منتخب بلاده ببطولة يورو 2024. 

وكشــف أتلتيكــو مدريــد فــي بيــان رســمي، أن موراتــا يعانــي مــن كدمــة فــي العظــام إلــى جانــب التــواء 
فــي الربــاط الجانبــي الداخلــي لركبتــه اليمنــى.

وذكــرت شــبكة »ســكاي ســبورت إيطاليــا«، أن الإصابــة أقــل خطــورة ممــا كان متوقعــا، وأن فتــرة التعافــي 
تقــدر مــن أســبوعين إلــى 3 أســابيع.

وختمت بأن موراتا قد يعود في مباراة الإياب ضد إنتر، 13 مارس/ آذار المقبل.

النجم الايراني مهدي قائدي ضمن التشكيلة 
المثالية لكأس الأمم الآسيوية

كشــف الاتحــاد الآســيوي لكــرة القــدم رســمياً عــن التشــكيلة المثاليــة لــكأس الأمــم الاســيوية التــي 
اختتمــت اخيــرا فــي قطــر 
بالبطولــة  توجــت  التــي 
الاردن  علــى  فوزهــا  اثــر 
فــي النهائــي بنتيجــة 1-3.
النجــم  اختيــار  وتــم 
الايرانــي مهــدي قائــدي ضمــن 
المختــارة  المثاليــة  التشــكيلة 

الآســيوية. الأمــم  لــكأس 
 4 التشــكيلة  وضمــت 
لاعبيــن مــن قطــر وهــو العــدد 
المنتخبــات  بيــن  الاكبــر 

المشــاركة، والأردن بلاعبيــن اثنيــن ومــن ثــم منتخبــات كوريــا الجنوبيــة وأســتراليا والســعودية والعــراق بلاعــب واحــد.
وفيما يلي التشكيلة المختارة:

حراسة المرمى: مشعل برشم )قطر(
الدفاع: لوكاس مينديز )قطر( – علي البليهي )السعودية( – عبد الله نصيب )الأردن(.

ــتراليا( -  ــن )أس ــج جودوي ــر( - كري ــدوس )قط ــن الهي ــة( - حس ــا الجنوبي ــج إن )كوري ــي كان ــط: ل الوس
ــران(. ــدي )إي ــدي قائ مه

الهجوم: يزن النعيمات )الأردن( – أيمن حسين )العراق( – أكرم عفيف )قطر(.

منتخب ايران للسيدات يتوّج ببطولة »كافا« 
الدولية لكرة الصالات

تــوج المنتخــب الوطنــي الإيرانــي لكــرة الصــالات للســيدات بلقــب بطولــة »كافــا« الدوليــة بعــد فــوزه 
ــى طاجيكســتان. عل

النهائيــة  المبــاراة  وفــي 
الاحــد حققــت  التــي جــرت 
علــى  ســاحقا  فــوزرا  ايــران 
 0-9 بنتيجــة  طاجيكســتان 
لتتــوج باللقــب للمــرة الثالثــة.

إيــران  أهــداف  ســجلت 
شــيربيجي  ســارة  مــن  كل 
)5( ومــارال تركمــان وفاطمــة 
وفرشــتة خســروي  رحمتــي 

حســيني. وفاطمــة 
وحصلت سارة شيربيجي على لقب هدافة البطولة بتسجيلها 12 هدفا.

وكانت ايران قد فازت ايضا على أوزبكستان 5-1، وقيرغيزستان 11-0، وتركمانستان 0-9.
ويســتعد منتخــب ايــران بكــرة الصالــة للســيدات للاســتحقاقات القادمــة خــال عامــي 2024 و 2025 وهــي 

بطولــة كأس أمــم آســيا والألعــاب الآســيوية داخــل الصــالات وبطولــة العالــم الأولــى.

تشافي: تصريحات ديكو؟ ليس هذا ما أخبرني به
ردَّ تشــافي هيرنانديــز، مــدرب برشــلونة، علــى التصريحــات التــي أطلقهــا ديكــو المديــر الرياضــي 

للبارســا، بشــأن أســلوب 
لعــب الفريــق الكتالونــي.

انتقــد  ديكــو،  كان 
برشــلونة  لعــب  أســلوب 
حــوار  فــي  التقليــدي 
صحفــي، وأكــد أن البارســا 
بحاجــة لمــدرب يتخلــص 
نهائيًــا،  الماضــي  مــن 
ويطبــق نموذجًــا جديــدًا.

ــن  ــئل تشــافي ع وسُ
كلمــات ديكــو عقــب مبــاراة 

ــه  ــي ب ــا يُخبرن ــة “ســبورت” الإســبانية: »هذا ليــس م ــه صحيف ــح أبرزت البارســا وغرناطــة، ورد فــي تصري
ديكــو. إنــه يؤمــن بأســلوب برشــلونة، والحمــض النــووي الخــاص بالنــادي”.

وأضاف: »كما أن ديكو لعب هنا.. لا يمكنني أن أقول شيئًا آخر عن هذا التصريح.. لا أعرف”.
يُذكــر أن تشــافي ســيرحل عــن برشــلونة فــي نهايــة الموســم الحالــي، ويبحــث ديكــو الآن عــن مــدرب 

جديــد لقيــادة البارســا.

رئيس ميلان يحسم مصير بيولي
كشــف باولــو ســكاروني رئيــس ميــان، موقفــه مــن إقالــة ســتيفانو بيولــي المديــر الفنــي للفريــق، بعــد 

الشــكوك التــي ثــارت حولــه فــي الأســابيع الماضيــة.
وخــال الموســم الجــاري ومــع كل نتيجــة ســلبية لميــان، تبــدأ المطالبــات بإقالــة بيولــي مــن منصبــه، 
إلا أن الأخيــر نجــح فــي قيــادة ميــان للتواجــد حاليــا بالمركــز الثالــث بجــدول الترتيــب برصيــد 52 نقطــة 

بفــارق 8 نقــاط عــن المتصــدر.
وقــال ســكاروني فــي تصريحــات أبرزهــا موقــع »فوتبــول إيطاليــا«: »سأســتعير كلمــات رئيســنا التنفيــذي فورلانــي، 
إبراهيموفيتــش،  وزلاتــان 
لدينــا ثقــة كاملــة فــي بيولــي 

ــا”. ــزز ثقتن ــج تع والنتائ
وتابــع »أنــا مجنــون بأهــداف 
ليــاو، لكــن إذا اســتمر فــي تقديــم 
ــك  ــل تل ــرات الحاســمة مث التمري
)أمــام  بالأمــس  قدمهــا  التــي 
ســعيد  أيضــا  فأكــون  نابولــي( 

جــدا بذلــك”.
أن  ســكاروني  وأكــد 
ناديــه يتقــدم فــي مشــروع 
بنــاء ســتاد جديــد خــاص بميــان فــي ســان دوناتــو، وقــال: »لقــد اشــترينا الأرض وتلقينــا قــرارا إيجابيــا مــن 
بلديــة ســان دوناتــو، لكــن لدينــا سلســلة كاملــة مــن الخطــوات فيمــا يتعلــق بالمنطقــة والســطات المحليــة”.
وتابــع »نحــن متفائلــون، علــى الرغــم مــن أن التفــاؤل بشــأن بنــاء الملاعــب فــي إيطاليــا يعــد مهمــة 

صعبــة للغايــة، نحــن نتقــدم للأمــام، نحتــاج لملعــب جديــد”.
واختتــم »طلــب منــا عمــدة ميلانــو القيــام بمحاولــة أخيــرة لإعــادة هيكلــة ملعــب ســان ســيرو، لكنــي ســلبي 
بشــأن هــذه الفكــرة، لا أســتطيع فهــم كيــف يمكــن تنفيــذ أعمــال بهــذا الحجــم فــي ملعــب يســتضيف 70 ألــف 

شــخص كل أســبوع، إنهــا مســألة صعبــة، لكــن تــم طلــب ذلــك منــه وســنحترم رغبتــه”.

10 أطعمة غنية بالبوتاسيوم أكثر من الموز.. 
تعرَّف إليها! 

يحتــاج جســم الإنســان إلــى البوتاســيوم لأنــه ضــروري لوظيفــة الأعصــاب والعضــات، والحفــاظ 
علــى إيقــاع القلــب الســليم، وتنظيــم ضغــط الــدم. وعلــى الرغــم مــن أن المــوز يعتبــر دائمًــا الخيــار 
الأمثــل، إلا أن هنــاك العديــد مــن الأطعمــة الأخــرى الغنيــة بالبوتاســيوم. وفقًــا لمــا نشــرته صحيفــة 
Times of India، تحتــوي ثمــرة مــوز متوســطة الجحــم علــى حوالــي 422 مغــم مــن البوتاســيوم، 

فــي حيــن تحتــوي العناصــر الغذائيــة التاليــة علــى كميــات أعلــى: 
1. البطاطــا الحلــوة تحتــوي حبــة البطاطــا الحلــوة متوســطة الحجــم علــى كميــة أكبــر مــن 

البوتاســيوم تقــدَّر بنحــو 542 مغــم مقارنــة بـــ422 مغــم فــي المــوز. 
2. السبانخ تعتبر الخضراوات الورقية مثل السبانخ من المصادر الممتازة للبوتاسيوم. 

3. الأفــوكادو يعــد الأفــوكادو فاكهــة غنيــة بالبوتاســيوم ويمكــن أن تحتــوي ثمــرة متوســطة الحجم 
ــر  ــة بوتاســيوم أكث ــى كمي عل

مــن المــوز. 
والبقوليــات  الفاصوليــا   .4
المختلفــة،  البقوليــات  تحتــوي 
والفاصوليــا  الفاصوليــاء  مثــل 
ــى نســبة  الســوداء والعــدس، عل

البوتاســيوم.  مــن  عاليــة 
5. الأســماك تعــد بعــض أنواع 
الأســماك، مثــل الســلمون والتونــة، 
مصــادر جيــدة للبوتاســيوم. علــى 

ســبيل المثــال، يحتــوي كل 141 غرامًــا مــن الســلمون المعلــب علــى 487 ملغرامًــا مــن البوتاســيوم. 
-6تشــمل قائمــة الفواكــه الغنيــة بالبوتاســيوم المشــمش والشــمام والبرتقــال. وكمــا أن بعــض 

أنــواع الفواكــه المجففــة مثــل الزبيــب توفــر كميــة مناســبة مــن البوتاســيوم. 
7. منتجــات الألبــان يحتــوي الحليــب والزبــادي علــى البوتاســيوم، وكذلــك بعــض أنــواع الجبــن 
مثــل السويســري وجبــن الشــيدر. ويحتــوي كــوب مــن اللبــن الرائــب علــى 961 مغــم من البوتاســيوم. 
ــن  ــول الســوداني م ــاد الشــمس والف ــذور عب ــوز والفســتق وب ــر الل ــذور يعتب 8. المكســرات والب

ــا.  ــدة صحيً ــة المفي ــن العناصــر الغذائي ــا م ــة بالبوتاســيوم وغيره ــارات غني الخي
9. الشمندر يعتبر الشمندر، أو البنجر، سواء كان نيئًا أو مطبوخًا، مصدرًا جيدًا للبوتاسيوم. 

ــدة مــن  ــة جي ــى كمي ــب المســوَّق، عل ــوي كرنــب بروكســل، أو الكُرُنْ 10. كرنــب بروكســل يحت
ــة. ــكل وجب البوتاســيوم ل

إيران.. إطلاق قمري كوثر و هدهد 
في يونيو عام 2024

ــن  ــه ســيتم إطــاق القمري ــة أن ــة الإيراني ــد فضــا« المعرفي ــذي لشــركة »أمی ــر التنفي ــال المدي ق
ــام 2024. ــو ع ــي يوني ــد ف ــر و هده ــن كوث ــن الخاصي الاصطناعيي

ــررت الشــركة  ــد ق ــة: لق ــد فضــا المعرفي ــذي لشــركة أمی ــر التنفي ــي المدي ــى عقيل ــال مصطف وق
ــا بتصميــم وصناعــة قمــر  ــة بشــكل خــاص، ولذلــك بدأن الاســتمرار فــي صناعــة الأقمــار الاصطناعي

ــن مؤسســة خاصــة. ــب م ــى طل ــر الصناعــي دون الحاجــة إل كوث
وأشــار المديــر التنفيــذي لهــذه الشــركة: فــي الآونــة الأخيــرة، قامــت منظمــة الفضــاء بشــراء 
صــور قمــر كوثــر الاصطناعــي 
توقيــع  خــال  مــن  مســبقا 
هــذه  حصلــت  وقــد  عقــد، 
المنظمــة منــا علــى ضمــان 
للقمــر  الصحيــح  التشــغيل 
هــذه  وبــدأت  الاصطناعــي، 
المنظمــة التعــاون مــع القطاع 
الفضــاء. لشــركات  الخــاص 
وأكــد: مــن ناحيــة أخــرى، 
عندمــا نجحنــا فــي صناعــة 
قمــر كوثــر الاصطناعــي، لــم تهتــم بنــا بعــض المجموعــات لأنهــم ظنــوا أننــا لا نملــك القــدرة علــى 

ــا. ــا تدريجي ــا و وثقــوا بن ــة، لقــد رأوا قدراتن صناعــة الأقمــار الاصطناعي
وأشار: إذا تم الانتهاء من مشروع هدهد، فسيتم فتح الطريق لتنظيم هذه الأقمار الاصطناعية.

وفــي إشــارة إلــى إطــاق هذيــن القمريــن الاصطناعييــن التابعيــن للقطــاع الخــاص، أوضــح 
عقيلــي: مــن المفتــرض أن يتــم وضــع القمريــن الاصطناعييــن هدهــد وكوثــر فــي المــدار بواســطة 

ــة. منصــة إطــاق أجنبي
وأضــاف المديــر التنفيــذي لهــذه الشــركة: إســتغرق صناعــة قمــر كوثــر 4 ســنوات، وبالخبــرة التــي 

اكتســبناها مــن هــذا القمــر تمكنــا مــن صناعــة قمــر هدهــد فــي عــام واحــد.
وقال: هذين القمرين الاصطناعيين حاليا في مرحلة الاختبارات الشاملة.

وتابــع: أجرينــا مرحلــة اختبــار فــي روســيا، ونأمــل أن يتــم إطــاق هــذه الأقمــار الاصطناعيــة فــي ديســمبر مــن 
هــذا العــام، ولكــن كان هنــاك تأخيــر، وإذا كان هــذا الإطــاق ســيتم فــي يونيــو مــن العــام المقبــل، فســنطلق القمــر 

الاصطناعــي مــرة واحــدة فــي شــهر مايــو مــن العــام المقبــل فــي روســيا ونجــري الاختبــارات اللازمــة.

في عام 2025.. تقنية تتيح لكم التحكم بأحلامكم!
تعتــزم الشــركة الناشــئة Prophetic إطــاق عصابــة رأس Halo AI بقيمــة 2000 دولار فــي عــام 

2025، تتيــح لمرتديهــا التحكــم بأحلامــه بطريقــة لا مثيــل لهــا.
 )EEG( ــاغ ــة الدم ــرأس تخطيــط كهربي ــة ال ــل« تســتخدم عصاب ــي مي ــة »ديل وبحســب صحيف
ــر بالرنيــن المغناطيســي الوظيفــي )fMRI( الــذي يقيــس  لتســجيل النشــاط الكهربائــي، والتصوي

نشــاط الدمــاغ عــن طريــق قيــاس تدفــق الــدم.
ولكــن الخبــراء ليســوا متأكديــن بعــد مــن التأثيــرات طويلــة المــدى، ويحــذرون مــن أن اســتخدام الأصــوات 

عاليــة التــردد لإثــارة دماغــك، يمكــن أن يعيــق القــدرة الإدراكيــة علــى معالجــة الذكريــات قصيــرة المــدى.
ويعمــل تخطيــط كهربيــة الدمــاغ والرنيــن المغناطيســي الوظيفــي معــا لإنشــاء خريطــة تفصيليــة 

للدمــاغ، للحــث علــى الأحــام الواضحــة، حيــث يــدرك الشــخص أنــه فــي حلــم أثنــاء نومــه.
وتســتخدم Prophetic بيانــات تخطيــط كهربيــة الدمــاغ لتحديــد الوقــت الــذي دخــل فيــه 
المســتخدم فــي مرحلــة نــوم حركــة العيــن الســريعة )حالــة مــن النــوم العميــق عندمــا يبــدأ الشــخص 
فــي الحلــم(، ثــم تســتخدم التصويــر بالرنيــن المغناطيســي الوظيفــي للحــث علــى أحــام واضحــة.
ويمكــن لعصابــة الــرأس أن تصــدر أصواتــا عاليــة التــردد لتحفيــز نشــاط الدمــاغ بحيــث تحفــز 

الأحــام الواضحــة وتحافــظ عليهــا وتؤثــر بهــا أيضــا.
وقــال إريــك وولبيــرغ، الرئيــس التنفيــذي والمؤســس المشــارك لـــ Prophetic، فــي مقطــع فيديو 
ــى  ــام بــأي شــيء للحــث عل ــاج مرتديهــا إلــى القي توضيحــي يصــف كيفيــة عمــل Halo: “لــن يحت

الأحــام الواضحــة، وســيحدث ذلــك بشــكل مســتقل أثنــاء اســتخدامها”.
ولكــن العلمــاء يعتقــدون أن الأحــام لهــا وظائــف أساســية ضروريــة لتطورنــا المعرفــي، 
بمــا فــي ذلــك معالجــة التجــارب العاطفيــة، ويخشــى البعــض أنــه إذا تــم تغييــر الأحــام، 

فقــد يتعــارض ذلــك مــع وظيفتهــا.
الجديــر بالذكــر أن Prophetic أطلقــت تطبيقــا للاختبــار التجريبــي لعصابــة الــرأس Halo الأســبوع 

الماضــي، ولكنهــا تعطــي الأولويــة للأشــخاص الذيــن قدمــوا علــى طلــب مســبق لاســتلام الجهــاز.
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