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آمار مربوط به پیامدهای آلودگی هوا را که 
ورق بزنیم؛ به نتایجی می رسیم که به راستی 
گواه این اســت که زنگ خطر جدی برای این 
معضل به ویژه برای کلانشــهرها به صدا در 

آمده است.
دکتر صابریان رئیس مرکز اورژانس تهران 
با اشاره به آلودگی هوای پایتخت در روزهای 
میانگین روزانه  گذشــته می گوید: »به طور 
نزدیک به 8 هزار تماس با اورژانس تهران برقرار 
شده است که این موضوع نشان دهنده تاثیرات 

منفی آلودگی هوا بر سلامت مردم است.«
غلظت دی اکسید نیتروژن در سال جاری افزایش 
پیدا کرده و شاخص ازن نسبت به میانگین بلند مدت 
در هوای تهران، نسبت به سال های قبل افزایش یافته 
که به دلیل افزایش دما و تشدید منابع آلودگی بوده 
است. سهم تقریبی انتشار کل ذرات معلق برای کلیه  
وسایل نقلیه برابر با 70 درصد، پایانه  ها برابر با یک 
درصــد، گرمایش خانگی و تجاری برابر با دو درصد 
و همچنین نیروگاه ها، پالایشگاه ها و صنایع برابر با 
27 درصد است. براساس مســتندات برنامه جامع 
پیشــنهادی کاهش آلودگی هوای تهران که توسط 
معاونــت حمل و نقل و ترافیک شــهرداری تهران 
منتشر شد، سالانه بین 4 تا 5 هزار شهروند تهرانی 
جان خود را در مواجهه  مســتقیم با ذرات معلق از 
دست می دهند. همچنین، خسارت اقتصادی آلودگی 
هوای تهران بالغ بر 2/6 میلیارد دلار در سال است.

با دیدن این آمار، این ســؤال در ذهن شــکل 
می گیرد که بالاخره بــا چه راهکارهایی می توان از 
بارسنگین آلودگی ها کاست و شاخ غول آلودگی هوا 

را به ویژه در فصول سرد سال شکست؟
ماسک فیلتر دار؛ بهتر از هیچی!

صبح زود که از خانه به ســمت محل کار خارج 
می شــوی، با صف طولانی خرید ماســک فیلتردار 
روبروی داروخانه محله مواجه می شــوی. این خود 

نشان دهنده عمق معضل آلودگی هواست. 
مینا شــهابی یک شــهروند می گوید: »هراس 
آلودگی هوا و نیز مبتلا شدن به بیماری های فصلی 
نظیر آلرژی، سرما خوردگی و آنفلوآنزا مرا برای خرید 

ماسک فیلتردار به صف داروخانه کشانده است.«
وی در پی خِس خِس سینه و چند سرفه خشک، 
ادامه می دهد: »ته گلویم به شدت می سوزد و آبریزش 
بینی امانم را بریده اســت. ابتدا با ترس زیاد خیال 
کردم آنفلوآنزا گرفته ام، اما پس از مراجعه به پزشک 
متخصص متوجه شــدم به آلرژی شــدید ناشی از 

آلودگی هوا مبتلا هستم!« 
این روزها بیمارانــی که از توان ایمنی کمتری 
نسبت به اقشارســالم برخوردارند، بیش ازهمه در 
معرض خطر حمله قلبی، سکته و عفونت های ریوی 
قرار دارند؛ از این نظر می توان به کودکان، زنان باردار، 
سالمندان، بیماران دیابتی، بیماران دارای پیش زمینه 

بیماری های ریوی و قلبی و عروقی اشاره کرد.
بنی مهد، مدیر عامل یک شــرکت دانش بنیان 
و دانش آموخته کارشناســی ارشد رشته نساجی از 
دانشــگاه صنعتی اصفهان درباره تولید ماسک های 
نانویی می گوید: »تفاوت اصلی آلودگی هوای کشور 
ما این است که بالای 80 درصد آلودگی هوای شهری 

راه های رویارویی با آلودگی هوا در کلانشهرها و کاهش مضرات جسمی

فشار سرپنجه دیو آلودگی هوا 
بر گـلوی کلانــشهر 

گالیا توانگربخش نخست

ما مخصوصا تهران، کرج و اصفهان که هم اکنون با آن 
درگیر هستیم، ناشی از سوخت ناقص فسیلی است. 
مشکل اصلی که با این سوخت ایجاد می شود، تولید 
ذرات در حد نانومتر و تولید آلاینده های بسیار ریز 
اســت و وقتی آلاینده ها ریز تر شوند، خطر آن برای 
بدن بیشتر می شــود و با ماسک های معمولی قابل 

فیلترکردن نیستند.«
بنی مهد می افزایــد: »به همین دلیل به دنبال 
تولید ماســک های نانو رفتیــم، چون به این نتیجه 
رســیدیم که ماسک های معمولی در روز های آلوده 
کارایی ندارند. ماســک های معمولی فیلترکردنشان 
روی همــان آلاینده های بــالای دو و نیم میکرون 
است، ولی آلاینده های هوای ما زیر دو و نیم میکرون 

هســتند و به راحتی می توانند از فیلتر ماسک های 
معمولی رد شوند.«

این دانش آموخته کارشناسی ارشد رشته نساجی 
تصریح می کند: »نانو الیاف ماســک های تولیدی ما 
کاری که انجام می دهد این اســت که فیلتر را روی 
300 میکــرون انجام می دهــد، یعنی قدرت 100 
برابری ماســک های معمولی دارد. این ماســک ها 
تولیدی نانو الیاف راندمان فیلتر 99 درصدی دارند؛ 
یعنی فیلتر ماســک های معمولی 70 درصد است و 

فیلتر ماسک های نانو 99 درصد است. این ماسک های 
نانویی از ســال 93 وارد بازار شده اند و هم اکنون به 
تولید انبوه رســیده و در دسترس عموم است و هر 
کــدام از آنها در داروخانه ها 6 هزار تومان و در اکثر 
داروخانه ها موجود است. کمک های دانش بنیان به 
ما رسیده و ستاد نانو هم همیشه همراه ما بوده است 

و این ماسک ها را صادرات هم کرده ایم.«
راهکارهای ساده برای کاهش
 مضرات جسمی آلودگی هوا

تنها کافی است که به مه آلودگی از پشت پنجره 
خانه یا محل کارتان خیره شوید، تا روزتان خراب شود 
و احساس تنگی نفس تمام روز همراهتان باقی بماند. 
رضا مُقبلیان کارشناس ارشد بهداشت برایمان 

درباره چند راهکار ســاده بــرای مقابله با مضرات 
جســمی آلودگی هوا توضیح می دهد: »از ورزش و 
پیاده روی جدا بپرهیزید. ورزش کردن بسیار ضروری 
اســت، اما نه در شرایطی که سموم را در هوای آزاد 
نفس می کشیم و به ریه ها فرو می دهیم. وقتی قرار 
اســت از خانه بیرون بروید و نمی توانید از بودن در 
 99/N95 فضای باز بپرهیزید از ماسک های فیلتردار
اســتفاده کنید. از گیاهانی که هوای خانه را تصفیه 
می کنند اســتفاده کنید. اگر در شهرهای صنعتی 
زندگی می کنید، استفاده از گیاهانی که هوای خانه 
را تصفیه می کنند، ضروری است. سراغ انواع گیاهان 
عنکبوتــی بروید که قابلیت تصفیه هوا را دارند. این 
گیاهان می توانند در کمترین زمان ممکن آلودگی 

داخل فضای بسته را به حداقل برسانند.«
ایــن متخصص بهداشــت در ادامــه می گوید: 
»فعالیت بچه ها در فضای بیرون از خانه را جداً محدود 

کنید. فراموش نکنید که کودکان به شــدت آسیب 
 پذیرند. از دستگاه های تصفیه هوا به خصوص در اتاق 
بچه ها، سالمندان و زنان باردار استفاده کنید. آن ها 
بیش از بقیه در معرض آسیب های ناشی از آلودگی 
هوا قرار دارند. هر روز بخور بگیرید؛ با بخور گرفتن 
به مجاری تنفسی خود آرامش می  دهید و استرس 
ناشی از آلودگی را از این مجراها دور می کنید. به طور 
معمول اجازه بدهید این بخور در فضای خانه جریان 
داشته باشد. مرکبات مصرف کنید؛ تا می توانید از مواد 
غذایی که منابع غنی از ویتامین C، منیزیم و امگا3 
هستند، مصرف کنید تا سیستم ایمنی بدن خود را 
در برابر بیماری های ناشی از آلودگی هوا تقویت کرده 
باشید. دمنوش های گیاهی بنوشید؛ به خصوص دم 

 کرده زنجبیل یا در قالب چای یک الی دو بار در روز 
می تواند تاثیرات ناخوشایند ناشی از آلودگی هوا را 

به حداقل برساند.«
آلودگی هوا پوست و مو را نابود می کند

آلودگــی هوا باعــث چین و چــروک، پیری، 
تلانژکتــازی )عروق برجســته همراه بــا رنگدانه 
قهوه ای(، خارش، کهیر، اگزما و زخم های ســطحی 

پوست می شود.
رئیس مرکز  نیلفــروش زاده  دکتر محمدعلــی 
تحقیقات پوست و سلول های بنیادی دانشگاه علوم 
پزشــکی تهران با بیان این که آلودگی هوا واقعیت 
دنیای ماشــینی و صنعتی اســت کــه می تواند بر 
ارگان های مختلف بدن آثار مخرب و زیانباری ایجاد 
کند، می گوید: »پوســت اولین و گسترده  ترین سد 
دفاعی بدن در برابر آلاینده های زیســت محیطی، 
دود، ذرات معلــق و مواد شــیمیایی موجود در هوا 

محسوب می شود که اثرات مستقیم و غیرمستقیم، 
کوتــاه مدت و دراز مدت مخربی را طی ســال های 

زندگی متحمل می شود.«
رئیس  مرکز تحقیقات پوست و سلول های بنیادی 
دانشــگاه علوم پزشــکی تهران با تاکید بر این که 
فرمالدئید از مهم  ترین مواد آلاینده است و تماس با 
آن موجب تحریک و آلودگی چشم، پوست، مخاط و 
بروز علایمی چون تهوع، سرگیجه، التهاب و سوزش 
می شود، می افزاید: »در مطالعه سال 2010 روی 400 
نفر در آمریکا، اثبات شد که آلودگی هوا باعث چین 
و چروک، پیری، تلانژکتازی )عروق برجسته همراه 
با رنگدانه قهوه ای(، خارش، کهیر، اگزما و زخم های 

سطحی پوست می شود.«

بنابر اعلام روابط عمومــی انجمن متخصصان 
پوست ایران، نیلفروش زاده، ریزش غیرطبیعی مو، 
گــودی و کبودی اطراف چشــم، ضایعات و برخی 
بدخیمی های پوستی را بخشی از عوارض بلندمدت 
آلودگی هوا بر بدن دانسته و می گوید: »شست وشوی 
مکرر دست و صورت، استحمام روزانه با شامپوهای 
معمولــی و اجتناب از حضور در هوای آلوده اقدامی 

ضروری است.«
دبیر انجمن متخصصین پوســت ایران، کاهش 
مصرف مواد آرایشــی و عطر در روزهای آلوده سال، 
اســتفاده از دستکش های نخی ســفید، همچنین 
شــوینده های غیرصابونی )سیندت بار- متناسب با 
اســیدیته پوســت(، کرم های مرطوب کننده و ضد 
آفتاب مناسب را نیز بسیار مهم دانسته و در تکمیل 
صحبت هایش می گوید: »این روزها در هنگام تماس با 
کودکان که حساس تر هستند باید بیشتر دقت کرد.«

در روزهای آلودگی هوا شیر و سیب 
بخورید

این روزها معضل آلودگی هوا به شدت همه مردم 
را کلافه کرده و سلامت آن ها را به مخاطره انداخته 
اســت. دســتگاه های متعددی در این باره اقدامات 
مختلفی انجام می دهند و وزارت بهداشــت نیز به 
عنوان تأمین کننده و متولی سلامت جامعه، هشدارها 
و توصیه های تغذیه ای برای کاهش آسیب های ناشی 

از آلاینده های هوا به مردم می کند.
زهرا عبدالهی، مدیرکل دفتر بهبود تغذیه وزارت 
بهداشــت می گوید: »مردم برای مقابله با ضررهای 
ناشی از آلاینده های هوا میوه و سبزیجات بیشتری 
مصرف کرده و مصرف سیب و یک لیوان شیر را در 

برنامه روزانه خود داشته باشند.«
مدیرکل دفتر بهبود تغذیه وزارت بهداشــت در 
پاسخ به این پرسش که وزارت بهداشت چه برنامه ای 

برای کنترل آلودگی هــوا دارد؟ می گوید: »وزارت 
بهداشــت تنها کاری که می تواند انجام دهد، دادن 

آموزش و هشدار به مردم است.«
وی ادامه می دهد: »برنامه مشــترکی با سازمان 
محیط زیست و شهرداری داریم و وزارت بهداشت این 
موضوع را پیگیری می کند، اما وظیفه این وزارتخانه 
فقط این است که اعلام خطر کند که سلامت مردم 

در زمان بالا رفتن آلودگی هوا به خطر می افتد.«
مدیرکل دفتر بهبود تغذیه وزارت بهداشــت با 
اشاره به آموزش های تغذیه  ای به مردم درباره زمان 
آلودگی هــوا، می افزاید: »آموزش هایی در خصوص 
تغذیــه مردم داریم. مصرف یک لیوان شــیر کمک 
می کنــد تا از ضررهای آلاینده هایــی که وارد بدن 

می شود، جلوگیری کند.«
عبدالهی با تأکید بر مصرف بیشتر میوه و سبزی 
در زمان آلودگی هوا، متذکر می شود: »مصرف روزانه 
یک سیب نقش بسیار خوبی برای کاهش ضررهای 

ناشی از آلاینده های هوا دارد.«
به خانه که رسیدید

دوش بگیرید
در پی تشــدید آلودگی هوا در برخی شهرهای 
کشــور، اورژانس کشــور ضمن ارایــه چند توصیه 
بهداشتی و تغذیه ای به مردم، از شهروندان خواست 
از هرگونه فعالیتی که منجر به افزایش آلودگی هوا 

شود، خودداری کنند.
 سازمان اورژانس کشور همچنین به شهروندان 
توصیه کرد تا حــد امکان از خروج غیرضروری از 
منزل و تردد بی مورد در معابر شــهری خودداری 
کرده و ســفرهای غیرضروری در ســطح شهر را 

حذف کنند.
اورژانس کشــور همچنین به بیمــاران قلبی و 
تنفسی و مبتلایان به آسم، توصیه کرد که در فضاهای 
باز فعالیت نکنند و تا حد امکان از حضور در سطح 

شهر خودداری کرده و در منزل استراحت کنند.
بنا بر اعلام ســازمان اورژانس کشور، ماندن در 
ترافیک و استنشــاق هوای آلوده، ســرعت ابتلا به 
آسم را در کودکان افزایش می دهد. به همین دلیل 
به شهروندان توصیه می شود تا حد امکان کودکان 
را در منزل نگه دارند و درها و پنجره ها را نیز بسته 

نگاه دارند.
بــه توصیه اورژانس کشــور، لازم اســت کلیه 
ورزشکاران و شهروندان از هرگونه فعالیت فیزیکی 
و ورزشــی از جملــه دویدن و پیاده روی و ســایر 
فعالیت های ورزشــی هوازی، به ویژه در اوایل صبح 

خودداری کنند.
همچنین به عموم شهروندان توصیه می شود به 
اندازه کافی آب بنوشــید تا با شست و شوی دستگاه 
گوارش و رفع عطش و خشکی دهان اثرات ناشی از 

آلودگی هوا کاهش یابد.
توصیه می شــود از شیر، میوه جات و سبزیجات 
بیشتر استفاده شود و مصرف تنقلات کم ارزش مثل 
چیپس و پفک و نوشابه های گازدار کاملا حذف شود.

افــرادی که در فضاهای بــاز مجبور به فعالیت 
هستند باید قبل از خوردن غذا دست ها و دهان خود 
را به طور کامل شست  وشو دهند و پس از مراجعت 

به منزل حتما دوش بگیرند.

* یک شهروند تهرانی: ته گلویم 
به شدت می سوزد و آبریزش 

بینی امانم را بریده است. ابتدا با 
ترس زیاد خیال کردم آنفلوآنزا 

گرفته ام، اما پس از مراجعه به 
پزشک متخصص متوجه شدم به 

آلرژی شدید ناشی از آلودگی هوا 
مبتلا هستم.

* یک کارشناس ارشد بهداشت: 
چنانچه در شهرهای صنعتی 
زندگی می کنید، استفاده از 

گیاهانی که هوای خانه را تصفیه 
می کنند، ضروری است. سراغ 

انواع گیاهان عنکبوتی بروید که 
قابلیت تصفیه هوا را دارند. این 

گیاهان می توانند در کمترین زمان 
ممکن آلودگی داخل فضای بسته 

را به حداقل برسانند.

به اســتناد صورتجلســه 
مــورخ  مدیــره  هیئــت 
تصمیمات   1397/04/30
ذیل اتخاذ شد: آقای مختار 
به شــماره ملی  نورانــی 
5309787021 به سمت 
رئیس هیئت مدیره- آقای 
محمدتقی ربیعی به شماره 
ملــی 0533906385 به 
رئیس هیئت  نایب  سمت 
مدیــره- آقــای حســن 
به شــماره ملی  ربیعــی 
0533841100 به سمت 
مدیرعامــل و عضو هیئت 
مدیره انتخاب شدند کلیه 
اســناد و اوراق بهــادار و 
تعهدآور شــرکت از قبیل 
چــک، ســفته، بــروات، 
قراردادها و عقود اسلامی با 
امضاء آقایان مختار نورانی 
و حســن ربیعی همراه با 
مهر شرکت معتبر و اوراق 
عادی بــا امضاء هر یک از 
آقایان مختار نورانی، حسن 
ربیعی و محمدتقی ربیعی با 
مهر شرکت معتبر می باشد. 
محل شــرکت  به آدرس 
تهــران تهرانپارس- قنات 
کوثر- خ مطهری- کوچه 
پلاک  مرکــزی-  هفتــم 
39- واحد 4 کدپســتی: 
انتقــال   1689947814

یافت.

آگهی تغییرات 
شرکت ساختمانی 

جنت سازان 
سهامی خاص 

به شماره ثبت 
 6۰۸۳۱

و شناسه ملی 
 ۱۰۱۰۱۰۵۸7۵۵

سازمان ثبت اسناد 
و املاک کشور 

اداره ثبت شرکت ها 
و موسسات 

غیرتجاری تهران 

به موجب نامه شماره 142223 مورخ 96/7/18 و به 
استناد صورتجلســه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 
1396/2/23 و مجوز شــماره 962/105/137880 
مورخ 1396/5/29 اداره تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
شهرستان شــمیرانات مرکز اصلی شــرکت تعاونی 
ارم ســازان برنا به شــماره ثبت 503285 و شناسه 
ملــی 14006453366 بــه تهــران- شهرســتان 
پردیس- بخش جاجرود- دهستان جاجرود- روستا 
خســروآباد- خیابان احســان- بن بست لاجوردی- 
پلاک 5- کدپســتی 1653113129 انتقال یافت و 
در این اداره تحت شماره 1370 به ثبت رسیده است. 
 حجت اله قلی تبار سرپرست اداره ثبت شرکت ها 
و موسسات غیرتجاری شهرستان های استان تهران

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان تهران

مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری پردیس

آگهی انتقالی شرکت تعاونی
 ارم سازان برنا به شماره ثبت ۱۳7۰ 

و شناسه ملی ۱۴۰۰6۴۵۳۳66 

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1397/4/16 
تصمیمات ذیل اتخاذ شــد: محل شرکت به نشانی استان تهران 
- شهرســتان تهران - بخش مرکزی - شــهر تهران - محله 
یخچال - خیابان سجاد - بن بست حبیبی - پلاک 16 - طبقه 

اول - واحد 7 کدپستی 1941935959 تغییر یافت.
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران

آگهی تغییرات شرکت کشت و صنعت دام روستا گلشن
 شرکت سهامی خاص به شماره ثبت ۱۳۴۴۱6 

و شناسه ملی ۱۰۱۰۱776۴۲۱

به استناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی سالیانه مورخ 1397/4/27 
تصمیمات ذیل اتخاذ شــد: ترازنامه و صورت حساب سود و زیان سال مالی 
96 به تصویب رسید. آقای عباس رنجبری با کد ملی 0050207059 و خانم 
فاطمه امیری با کد ملی 0055059155 برای مدت دو ســال به سمت اعضاء 
هیئت مدیره انتخاب شدند. آقای مهدی محمدی با کد ملی 0069084939 و 
آقای یوسف مهندسان با کد ملی 0049572644 به ترتیب به عنوان بازرسان 
اصلی و علی البدل برای مدت یک سال مالی انتخاب شدند. روزنامه کثیرالانتشار 

کیهان جهت درج آگهی های شرکت انتخاب گردید.
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران

آگهی تغییرات شرکت تولیدی روکش لاستیک قزوین 
ایران شرکت سهامی خاص به شماره ثبت ۹۵۳۳۲ 

و شناسه ملی ۱۰۱۰۱۳۹۳۹۵۲

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1397/9/7 
تصمیمات ذیل اتخاذ شــد: خانم گلبرگ عراقی به شماره ملی 
0532350634 بــا دریافت مبلــغ 4400000 ریال معادل کل 
سهم الشــرکه خود از صندوق شرکت از شــرکت خارج گردید. 
سرمایه شرکت از مبلغ 44400000 ریال به 40000000 ریال 
کاهش یافت و ماده مربوطه در اساسنامه بدین شرح اصلاح گردید. 
لیست شرکاء شرکت بعد از کاهش سرمایه: خانم ژاله جعفری به 
شماره ملی 0532087291 دارای 9200000 ریال سهم الشرکه 
خانم مهرانگیز دره باغی به شــماره ملی 0530398273 دارای 
1000000 ریال سهم الشــرکه خانم مینو دره باغی به شــماره 
ملی 0530398265 دارای 1000000 ریال سهم الشرکه خانم 
عامله حفیظ کاشــانی به شــماره ملی 0041495535 دارای 
1000000 ریال سهم الشرکه خانم مولود عراقی به شماره ملی 
0532035925 دارای 5000000 ریال سهم الشرکه خانم سارا 

هادیان به شــماره ملی 0534723179 دارای 3900000 ریال 
سهم الشــرکه خانم سحر هادیان به شماره ملی 0534723160 
دارای 3900000 ریال سهم الشــرکه آقای علیرضا دره باغی به 
شماره ملی 0050138022 دارای 4000000 ریال سهم الشرکه 
خانم مینــا دره باغی به شــماره ملــی 0036172294 دارای 
1000000 ریال سهم الشــرکه آقای علیرضا یساولی شراهی به 
شماره ملی 0534527957 دارای 3600000 ریال سهم الشرکه 
آقای محمد رضا صفری به شــماره ملی 0530697831 دارای 
2400000 ریال سهم الشرکه آقای مجید صفری به شماره ملی 
0533237904 دارای 2000000 ریال ســهم الشــرکه آقای 
بهزاد صفری به شماره ملی 0534206379 دارای 20000000 

ریال سهم الشرکه 

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور اداره
ثبت شرکت ها و مؤسسات غیرتجاری تهران

آگهی تغییرات شرکت آلومینیوم فاز با مسئولیت محدود 
به شماره ثبت ۴76۳6 و شناسه ملی ۱۰۱۰۰۹۲۸۳7۳

شرکت فرودگاهها و ناوبری هوایی ایران در نظر دارد 
مناقصه عمومی همزمان با ارزیابی کیفی فشــرده)چهار پاکت( 
خرید، نصب و راه اندازی 4 دســتگاه UPS40KVA به شماره 
2098001010000092 را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت برگــزار نماید. کلیه مراحل برگــزاری مناقصه از دریافت 
اسناد مناقصه تا ارائه پیشــنهاد مناقصه گران و بازگشایی پاکتها 
از طریق درگاه ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت)ســتاد( به 
آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد و لازم است 
مناقصه گران در صــورت عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در 
ســایت مذکور و دریافت گواهی امضــای الکترونیکی را جهت 
شرکت در مناقصه محقق سازند. تاریخ انتشار مناقصه در سامانه 

تاریخ 98/9/16 می باشد.
مهلت زمانی دریافت اســناد مناقصه از ســایت: روز 

یکشنبه تاریخ 98/9/26
مهلت زمانی ارســال پیشنهاد: روز دوشــنبه تاریخ 

98/10/9
زمان بازگشایی پاکتها: ساعت 10 روز سه شنبه تاریخ 98/10/10

اطلاعات تماس دســتگاه مناقصه گــزار جهت دریافت اطلاعات 
بیشــتر در خصوص اســناد مناقصه و ارائه پاکتهای الف: آدرس: 
فــرودگاه مهرآباد- خ معــراج- ســاختمان اداره کل تدارکات و 
تامین تجهیزات شرکت فرودگاهها و ناوبری هوایی ایران و تلفن 

61022366

شرکت فرودگاهها و ناوبری هوایی ایران

تجدید فراخوان مناقصه عمومی همزمان با ارزیابی کیفی فشرده
 UPS۴۰KVA چهار پاکت( دومرحله ای خرید، نصب و راه اندازی ۴ دستگاه(

به شماره ۲۰۹۸۰۰۱۰۱۰۰۰۰۰۹۲

م الف3030

 T-MA۱۰۰-۹۸-۹-۲۱ مناقصه عمومی
)دو مرحله ای(

1- موضوع مناقصه: خرید و نصب و راه اندازی آسانسورهای ترمینال 1 و 2 فرودگاه بین المللی مهرآباد از طریق اشخاص حقوقی 
واجد شرایط

2- مهلت فروش اسناد: از روز یکشنبه مورخ 1398/9/17 لغایت روز شنبه مورخ 1398/9/23
3- نحوه دریافت اســناد: به منظور دریافت اسناد به سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس www.setadiran.ir مراجعه 

شود.
4- آخرین مهلت ارسال پیشنهادات در سایت: روز یکشنبه مورخ 98/10/8 می باشد.

5- زمان بازگشایی پاکات: روز یکشنبه مورخ 98/10/8 ساعت 14:00 بعدازظهر
6- مناقصه گران باید دارای گواهینامه از مراجع ذیصلاح را دارا باشــند و همچنین شناســه ملی، کد اقتصادی و روزنامه رســمی را 

داشته باشند.
اداره کل فرودگاه بین المللی مهرآباد

وزارت راه و شهرسازی
شرکت فرودگاه ها و ناوبری هوایی ایران

اداره کل فرودگاه بین المللی مهرآباد

م الف 2950

بدون نقطه کور


