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گهی تلفنی  قبول آ
مـتفرقـه

خرید و فروش
کلیه املاک

گمشده
پیدا شده

سند کمپانی خودرو کامیونت 
ون نیسان 2400 شماره پلاک 
897 هـــ 19- ایــران 14 به 
رنگ آبی روغنی مدل 1385 
موتــور 351219  و شــماره 
 j036713 و شــماره شاســی
مفقود شده و از درجه اعتبار 

ساقط است.

مدرک فارغ التحصیلی اینجانب زیبا راهدار 
فرزند خدارحم به شماره شناسنامه 7405 
صادره از اهواز در مقطع کارشناســی رشته 
فیزیک صادره از واحد دانشگاهی ارسنجان 
مــورخ   158916000726 شــماره  بــا 
90/11/30 مفقــود گردیده و فاقد اعتبار 
می باشد از یابنده تقاضا می شود اصل مدرک 
را به دانشــگاه آزاد اسلامی واحد ارسنجان 
به نشانی: ارسنجان- دانشگاه آزاد اسلامی 
واحد ارسنجان کد پستی 7376153161 

ارسال نماید.

کارت فعالیت راننده حرفه ای 
ره  شــما بــه  )هوشــمند( 
2678253 به نــام اینجانب 
بهنــام زارع مویــدی فرزنــد 
راه خدا شماره شناسنامه 866 
متولد 1355 صادره شــیراز 
مفقــود گردیــده و از درجــه 

اعتبار ساقط است.

مهــر به نام مرکــز درمان 
ســومصرف مواد نیلگون 
)خانم دکتر لیلا دوچشمه 
به شــماره نظام پزشــکی 
99363( مفقود گردیده 
و از درجــه اعتبار ســاقط 

است.

عمومــی  نــاوگان  فعالیــت  کارت 
)هوشمند( به شماره 1996807 
متعلــق بــه کامیون ایســوزو باری 
چوبی به شماره انتظامی 654 ع 89 
ایران 73 مدل 1387 رنگ سفید 
شــماره موتور 597158 شــماره 
شاســی 08373 مفقود گردیده و 

از درجه اعتبار ساقط است.

بــرگ کمپانــی وانت پیــکان تیپ 
1600 مدل 1389 رنگ ســفید 
شیری-روغنی به شماره انتظامی 
526 ل 64- ایران 78 و شــماره 
موتور 11489000944 و شماره 
 NAAA36AA3AG210816 شاسی
متعلق به اینجانب محمد پاک نژاد 
مفقــود شــده و از درجــه اعتبار 

ساقط است.

ســند کمپانــی و اســناد مالکیت و 
شناســنامه مالکیــت )برگ ســبز( 
سواری سایپا 132 مدل 1390 به 
شماره پلاک 571 ی 35 ایران 23 به 
شماره موتور 3897855 و شماره 
شاســی  S5420090050435 به 
نام فرهاد عابــدی چرمهینی مفقود 
شــده از درجه اعتبار ساقط است. 

رزن شهر

برگ ســبز خودروی پراید نقره ای 
متالیک مدل 1385 به شماره پلاک 
934 ص 26 ایران 22 و به شماره 
موتــور 1460513 و بــه شــماره 
  S1412285796125 شاســی 
به مالکیت مهــدی قدیانی مفقود 
گردیــده و از درجه اعتبار ســاقط 

می باشد.

آفرین پویای ترنج
خدمات منازل و شرکتها و پذیرایی )خانم و آقا(

44144376

احداث سالن، اتیج و غرفه

86110861

پروانه کسب به نام ظهراب بغوزیان 
به شــماره صنفی 066484213 
مفقــود و از درجــه اعتبار ســاقط 

می باشد.

اسلامشهر- اجاره خانه مبله
مناســب جهت خانم های دانشجو 

و شاغل         09195705004

کرمانشاه، کارخانه لبنیاتی 3700 متر زمین 
1700 متر بنا با تجهیزات کامل خط تولید 
کامل مواد لبنیاتی با جواز و پروانه کسب 

سند شخصی
88687191 )پارسا(  09122839397

نوشهر        675 متر ملک
 با موقعیت تجاری 

امــام رضــا نبــش خیابــان  بلــوار 
سرچشــمه،  245 متــر بنای قدیمی 
سند تک برگی و پایان کار فروش یا 
معاوضه با ملک یا آپارتمان در تهران 

  0919-3098009
0912-1140008

آگهی دعوت از بستانکاران شرکت بخارا دارو طب )سهامی خاص(
به شماره ثبت 498014 و شناسه ملی 14006156910 

)نوبت سوم(
پیرو آگهی انحلال منتشــره در روزنامه رسمی به شماره 21059 مورخ 
96/4/10 و در اجــرای مــاده 225 قانون تجارت از کلیه بســتانکاران 
احتمالی اعم از حقیقی و یا حقوقی و یا هر ذینفع دیگری که از شــرکت 
مذکور مطالبات و یا ادعایی دارد می رساند که حداکثر ظرف مدت 6 ماه 
از تاریخ اولین نوبت آگهی به محل قانونی شرکت در حال تصفیه واقع در 
تهران- خیابان کریم خان زند- شماره 97 با کد پستی 1585685841 
مراجعه نماید. بدیهی اســت پس از انقضای مدت فوق الذکر هیچ گونه 

ادعایی پذیرفته نخواهد شد.
تاریخ های درج آگهی: 98/2/9 و 98/3/9 و 98/4/9

مدیرتصفیه
شعبان احمدی برسری

اسامی 18  نفر  از فرزندان  تحت پوشش شیرخوارگاه  شهید ترکمانی 

موسسه حقوقی دادبان
 قبولــی دعــاوی حقوقی،  کیفــری، کار 

خانواده- ثبتی و مالیاتی
09125472657      88106630

ترک اعتیاد موفق
کم هزینه     سرپایی      زیرنظر پزشک
09123844273 - 55623328

شرکت حمل و نقل تابش رو
انواع کامیون و کامیونت

از تهران به شهرستانها، خاورهای 6 متری پتودار و ضربه گیر 
تک، جفت، تریلر 

09386892055 -09126892055
 55309500 -55309400
55303100   - 55306000

* صنایع برودتی انجماد*
ساخت سردخانه های ثابت و متحرک

و یخچالهای صنعتی و روباز
33684837 - 09125387044 

               »تهران«
منصف ترین خریدار کلیه لوازم منزل،

 ظروف و خرده ریز انباری - فوری نیم ساعته 

0912-6092107          88397210-77900684

)تمام نقاط تهران(

سمسـاری

ارتفاع نورد کرمانج
پیچ رولپلاک شست وشو نما نورپردازی

با بیمه           09120870448
77949079 -22896785

آگهی فقدان مدرک تحصیلی
 نوبت دوم

مدرک فارغ التحصیلی اینجانب محمد 
داداشــی فرزنــد احمــد بــه شــماره 
شناســنامه 62 صــادره از ســاری در 
مقطــع کارشناســی رشــته کامپیوتر 
صادره از واحد دانشگاهی آزاد ساری 
با شماره 8/8551/ف مفقود گردیده 
اســت و فاقد اعتبار  است. از یابنده 
تقاضــا می شــود اصــل مــدرک را به 
دانشگاه آزاد اسلامی واحد  ساری به 
نشانی: ساری- کیلومتر 7 جاده دریا- 
مجتمع دانشــگاه آزاد اســلامی واحد 

ساری- فارغ التحصیلی ارسال نماید.

آگهی فقدان مدرک تحصیلی/دوم
مدرک فارغ التحصیلــی اینجانب فریده 
سلاق فرزند قیولی به شماره شناسنامه 
مقطــع  در  گــرگان  از  صــادره   137
کارشناســی رشــته آمــوزش ابتدائــی 
صــادره از واحد دانشــگاهی گــرگان با 
شماره 791735317  - 3318 مفقود 
گردیده اســت و فاقد اعتبار می باشد. 
از یابنده تقاضا می شود اصل مدرک را 
به دانشــگاه آزاد اســلامی واحد گرگان 

ارسال نماید.

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت 
طوفان ماشین )سهامی خاص( به شماره ثبت 

99451 و شناسه ملی10101434403 با سرمایه 
ثبت شده 100/000/000 ریال
 و کدپستی 1585763116

بدینوســیله از کلیه اعضاء و سهامداران و یا نمایندگان قانونی 
آنان دعوت می شود جهت شرکت در جلسه مجمع عمومی عادی 
ســالیانه که در روز سه شــنبه مورخه 98/4/25 راس ساعت 
13 بعدازظهــر در محل قانونی شــرکت واقع در تهران خیابان 
ســنایی- خیابان 11 میرزای شیرازی ساختمان 73  طبقه دوم 

تشکیل می گردد، حضور به هم رسانند.
دستور جلسه:

1- اســتماع گزارش هیئت مدیره و بازرســین شــرکت برای 
سال مالی 97

2- تصویب ترازنامه حساب و سود و زیان سال مالی 97
3- انتخاب اعضاء هیئت مدیره و بازرسین شرکت 

4- انتخاب روزنامه کثیرالانتشار جهت درج آگهی های شرکت
5- سایر موارد

هیئت مدیره

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت ورنکو 
)سهامی خاص( به شماره ثبت 20380 

و شناسه ملی10100659286 با سرمایه ثبت شده 
2/000/000/000 ریال و کدپستی 1585763116

بدینوسیله از کلیه اعضاء و سهامداران و یا نمایندگان 
قانونی آنان دعوت می شــود جهت شــرکت در جلســه 
مجمع عمومی عادی سالیانه که در روز سه شنبه مورخه 
98/4/25 راس ساعت 11 صبح در محل قانونی شرکت 
واقع  در خیابان میرزای شیرازی- نبش کوچه 11 پلاک 
73  طبقه دوم تشکیل می گردد، حضور به هم رسانند.

دستور جلسه:
1- اســتماع گزارش هیئت مدیره و بازرســین شرکت 

برای سال مالی 97
2- تصویب ترازنامه حساب و سود و زیان سال مالی 97

3- انتخاب اعضاء هیئت مدیره و بازرسین شرکت 
4- انتخاب روزنامه کثیرالانتشار جهت درج آگهی های شرکت

5- سایر موارد
هیئت مدیره

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه 
شرکت تهران ماگان )سهامی خاص( به شماره 
ثبت 167657 و شناسه ملی10102101836 با 

سرمایه ثبت شده 250/000/000 ریال و کدپستی 
1585763116

بدینوسیله از کلیه اعضاء و سهامداران و یا نمایندگان قانونی 
آنان دعوت می شود جهت شرکت در جلسه مجمع عمومی عادی 
سالیانه که در روز سه شنبه مورخه 98/4/25 راس ساعت 9 
صبح در محل قانونی شرکت واقع در خیابان میرزای شیرازی- 
نبش کوچه 11 پلاک 73  طبقه دوم  تشکیل می گردد، حضور 

به هم رسانند.
دستور جلسه:

1- اســتماع گزارش هیئت مدیره و بازرســین شرکت برای 
سال مالی 97

2- تصویب ترازنامه حساب و سود و زیان سال مالی 97
3- انتخاب اعضاء هیئت مدیره و بازرسین شرکت 

4- انتخاب روزنامه کثیرالانتشار جهت درج آگهی های شرکت
5- سایر موارد

هیئت مدیره

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه )نوبت اول(
 شرکت تعاونی تولیدی، توزیعی مصباح پیام نور

بدینوسیله از کلیه اعضاء محترم تعاونی )صاحبان سهام( دعوت می شود در جلسه مجمع مذکور که راس ساعت 8:30 صبح روز دوشنبه 98/5/7 
در تهران، بزرگراه بسیج، بلوار هجرت سالن اجتماعات شهید شوشتری برگزار می شود حضور به هم رسانند.

در صورتــی کــه هــر یک از اعضاء نتوانند در مجمع عمومی فوق الذکر حضور یابند، می توانند حق خود را برای حضور و اعمال رای به یک نماینده 
تام الاختیار واگذار کنند.

)تعداد آراء وکالتی هر عضو حداکثر سه رای و هر شخص غیرعضو حداکثر یک رای خواهد بود(
ضمنا از تاریخ 98/4/16 تا 98/4/31 تحویل برگه های وکالت با حضور عضو سهامدار و وکیل مربوطه به همراه مدارک معتبر شناسایی، جهت تایید و 
اخذ برگ ورود به جلسه مجمع، به دفتر تعاونی واقع در خیابان پیروزی خیابان پنجم نیروهوایی کوچه نصیرنیا )4/27( پلاک 5 واحد 2 الزامی است.

دستور جلسه: 
1- استماع گزارش بازرس و هیئت مدیره

2- رسیدگی و اتخاذ تصمیم در خصوص ترازنامه و صورت های مالی سال منتهی به 97/12/29
3- موضوع افزایش سرمایه از طریق فروش سهام و اموال غیرمنقول

4- تعیین خط مشی و برنامه های شرکت و تصویب میزان بودجه برای سال جاری
5- انتخاب بازرس اصلی و علی البدل

6- انتخاب روزنامه کثیرالانتشار
یادآوری: داوطلبان تصدی بازرسی به موجب ماده 9 دستورالعمل موظفند حداکثر ظرف مدت یک هفته از انتشار آگهی دعوت، فرم داوطلبی را 

تکمیل و به همراه مدارک به دفتر تعاونی تحویل نمایند.

رئیس هیئت مدیره- عباس ابوالفضلی زرگر

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه و فوق العاده
 شرکت روکش لاستیک قزوین ایران )سهامی خاص( ثبت شده 

به شماره 95332 و شناسه ملی 1010393952
از کلیه ســهامداران دعوت به عمل می آید تا در جلسات مجمع عمومی 
عادی ســالیانه مورخ 98/4/26 ســاعت 9 صبح با دستور جلسه: 1- 
اســتماع گزارش هیئت مدیره و بازرس قانونی شــرکت 2- بررسی و 
تصویب ترازنامه و حساب سود و زیان سال مالی منتهی به 97/12/29، 
3- انتخاب اعضاء هیئت مدیره 4- انتخاب بازرسان 5- انتخاب روزنامه 
کثیرالانتشار و جلسه مجمع عمومی فوق العاده ساعت 11 صبح با دستور 
جلسه: 1- نقل و انتقال سهام 2- سایر موارد در دفتر اصلی شرکت 

حضور بهم رسانند.
هیئت مدیره شرکت روکش لاستیک قزوین ایران

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه و مجمع عمومی فوق العاده
بدینوســیله از کلیه ســهامداران شرکت کشت و صنعت دام روســتا گلشن سهامی خاص به 
شــماره ثبت 134416 دعوت می شــود تا در جلسات مجامع عمومی ذیل که هر دو به نشانی: 
تهران- خیابان سهروردی جنوبی کوی بیجار پلاک 10 طبقه 4 واحد 16 تشکیل می شود حضور 
بهم رسانند: 1- مجمع عمومی عادی سالیانه که در ساعت 9 صبح مورخ 1398/4/23 شروع 
می شــود و دســتور جلسه آن: 1- تصویب ترازنامه و حســاب سود و زیان سالیانه 2- تعیین 
روزنامه کثیرالانتشــار می باشــد. 3- مجمع عمومی فوق العاده که در ســاعت 11 صبح مورخه 
1398/4/23 شــروع می شــود و دستور جلسه آن: 1- انحلال شــرکت 2- تصفیه و تعیین 

مدیر یا مدیران تصفیه.
مقام دعوت: هیئت مدیره شرکت

به همراه 150 متر تراس روباز
 )مشاعات( قابل استفاده

مخصوص رستوران ها، سفره خانه ها 
یا نمایندگی های مجاز برندهای خارجی

22366425 -09123491605

بر اصلی سعادت آباد
150 متر فروشگاه

نام مستعار کودک:  دامون
تاریخ تولد:  97/12/28
تاریخ پذیرش: 98/2/8

نام والدین:  خانم مرادی و آقای غلامعلی
علت پذیرش:رها شده

ارجاع دهنده: بیمارستان طبی کودکان

نام مستعار کودک:  امیرعلی
تاریخ تولد: 1392

تاریخ پذیرش: 98/3/27
نام والدین: سودابه پورمیرزا حفظ آباد

علت پذیرش: اعتیاد مادر
ارجاع دهنده: اورژانس شهریار

نام مستعار کودک:  آریسا
تاریخ تولد: 98/2/26

تاریخ پذیرش: 98/3/22
نام والدین: معصومه حاج حسینی
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معارف 
Maaref@Kayhan.ir

ارزشی بودن درخواست افزایش عمر
در ادعیه اسلامی و دعاهای ماثور از معصومان)ع( 
بارها سخن از افزایش عمر به عنوان یکی از محتواهای 
دعاهای اسلامی مطرح است. به عنوان نمونه سید بن 
طاوس از حضرت امام جعفر صادق و امام موسی كاظم 
ـ علیهماالسلام ـ روایت كرده كه آنان فرمودند: پس از 
هر نماز در ماه رمضان دعای ذیل را بخوانید: اللـّــهُمَّ 
رُ،  ارْزُقْنی حَجَّ بیَْتِكَ الحَْرامِ... واجْعَلْ فیـما تقَْضی وَتقَُدِّ
انَْ تطُیلَ عُمْری؛ خدایا زیارت خانه ات بیت الله الحرام را 
نصیب ما بفرما... و عمر مرا طولانی در راه بندگی ات 
قرار ده. )مفاتیح الجنان، اعمال مشــترک ماه مبارک 

رمضان(
در ایــن دعا از خدا خواســته شــده تا به عنوان 
یکی از مقدرات شــب قدر برای او این گونه رقم زده 
شود كه عمرش طولانی شود؛ زیرا از نظر آموزه های 
قرآن، دنیا مزرعه آخرت اســت و انســان هر چه در 
دنیــا می كارد در قیامت درو می كنــد و اگر در دنیا 
چیزی برای آخرت نیندوخته باشد، در آخرت دست 
خالی خواهد بود. بنابراین، با اینکه زندگی دنیوی از 
اصالت نســبت به آخرت برخوردار نیست و مومنان 
باید براســاس آموزه های كتب آسمانی و وحی الهی، 
آخرت را بر دنیا ترجیح دهند )اعلی، آیات 14 تا 19(، 
اما این بدان معنا نیست كه دنیا را واگذارند؛ زیرا این 
بهره مندی از حسنات دنیا است كه حسنات اخروی را 
سامان می دهد و انسان می بایست خواهان بهره مندی 
از هر دو حســنه دنیا و آخرت باشد )بقره، آیه 201( 
تا بتواند ره توشــه آخرت از تقوا و اعمال فراهم آورد. 

)بقره، آیه 197(
به سخن دیگر، ســازه های اخروی همه در دنیا  
شکل می گیرد و حتی هویت و شاكله حقیقی و نهایی 
انسان با اعمالی است كه در دنیا انجام می دهد و هر 
كســی در دنیا مشــخص می دارد بهشتی یا دوزخی 
و نیز انســان متاله یا انســان ملك یا انسان جماد یا 
انسان حیوان یا انسان نبات است. )اعراف، آیه 179؛ 

جن، آیه 15(
بر اساس آموزه های قرآن، زندگی دنیوی با همه 
مشکلات و پستی هایش، تنها فرصتی است كه انسان 
می تواند خود را بســازد و به عنوان خلیفه وارد میدان 
عمل شــده و برای خود و آخرت دیگران تلاش كند 
و از خسران اساسی رهایی یابد. )عصر، آیات 1 تا 3؛ 

تین، آیات 1 تا 5 و آیات دیگر(
بر همین اساس می توان گفت كه مومنان واقعی 
خواهان افزایش عمر خویش هستند؛ زیرا اگر افزایش 
عمر دنیوی را به عنوان یك امر ارزشی نفسی ندانند؛ 
ارزشی كه برای عمر قائل هستند، برای كسب مراتب 
عالی در این فرصت كوتاه عمر دنیوی است؛ پس نگرش 
مومنان به عمر و افزایش آن به یك معنا ارزشی توصلی 
است نه نفسی و ذاتی. از همین رو ادعیه ماثور از جمله 
دعای روزهای هفته كه از ســوی امام سجاد)ع( بیان 

همه  اخروی  سازه های   
در دنیا  شــکل می گیرد 
و حتی هویت و شــاکله 
حقیقی و نهایی انسان با 
اعمالی است که در دنیا 
انجام می دهد و هر کسی 
در دنیا مشخص می دارد 
نیز  و  یا دوزخی  بهشتی 
انســان متاله یا انسان 
ملک یا انســان جماد یا 
انسان  یا  حیوان  انسان 

نبات است.

بر اساس این آیات علت مرگ انسان ها در اجل معلق همان گناهان 
است که با عصیان خدا و پیامبرانش به نمایش گذاشته می شود. پس 
کسی که اطاعت خدا و پیامبرانش را داشته باشد، و این گونه بندگی 
کــرده و عبادت خدا نموده و تقوای الهی را در پیش گیرد از برخی از 
مهم ترین گناهان رهایی می یابد و اجلش به تاخیر می افتد. به سخن 
دیگر، برخی از گناهان است که اجل را پیش می اندازد و انسان پیش 

از اجل مسمی به اجل معلق می میرد.

 اگر گناهان و عصیان ورزی موجب کوتاهی عمر می شود، افزایش 
عمر تا اجل مسمی با اطاعت و استغفار دست یافتنی است.

علل بلندی
 و کوتاهی عمر

 از نظر امام صادق)ع(

عمر به معنای میزان زیستن موجود زنده در دنیا، می تواند به عنوان یک ارزش مورد توجه باشد. از این رو مومنان با آنکه آخرت 
و زندگی اخروی را اصیل می دانند و بدان اصالت می دهند، اما به زندگی دنیوی نیز توجه داشته و خواهان عمر طولانی می شوند 

تا بتوانند با بهره گیری از عمر بلند، کمالات بیشتری را کسب کنند و مراتب صعود و عروج کمالی را با سرعت بیشتری طی کنند. 
این در حالی است که آجال معلق و مسمی همواره وضعیت عمر انسانی بلکه هر موجود زنده ای را محدود می کند. امام صادق)ع( با 
بیان علل کوتاهی و بلندی عمر بر آن است تا راهکاری برای افزایش عمر انسان بیان کند. نویسنده در مطلب پیش رو این موضوع 

شده، اینچنین آمده است: وَ اجْعَلِ الحَْیَاهًَْ زیِاَدَهًًْ ليِ فيِ را واکاری کرده است.
كُلِّ خَیْرٍ، وَ الوَْفَاهًَْ رَاحَةً ليِ مِنْ كُلِّ شَرٍ؛ و زندگی را برایم 
زمینه افزونی در هر خیر، و مرگم را برایم آرامش از هر 
گزندی قرار ده! )مفاتیح الجنان، دعای روز سه شنبه(

از آنجا كه طولانی بودن عمر به خودی خود ارزش 
ذاتی ندارد، بلکه باید در راســتای تامین زاد آخرت و 
توشــه تقوای الهی باشــد، خدا بارها به یهودیان كه 

بهشت را اختصاصی و انحصاری قوم خود می دانستند، 
گوشزد می كند كه اگر آخرت و بهشت برای شماست، 
چرا خواهان افزایش عمر هستید و می خواهید هزار 
ســال عمر داشته باشــید؛ زیرا اگر كسی بر این باور 
است كه آخرت برای آنان فراهم است بی آنکه رنجی 
بکشند؛ زیرا قوم برتر و فرزندان خدا و محبوبان الهی 
هستند)مائده، آیه 18(؛ بنابراین، باید خواهان كوتاهی 
عمر دنیوی باشند و بخواهند خود را از شقاوت زندگی 
دنیوی رهایی بخشــند و به بهشت آسایش و آرامش 
برســند و سعادت مطلق را داشــته باشند؛ اما اینان 
با این همه به زندگی دنیوی چنان چســبیده اند كه 
می خواهند هزار سال عمر كنند و از معمرین باشند؛ 
چنانکه خدا در این باره می فرماید: وَلتََجِدَنهَُّمْ أحَْرَصَ 
النَّاسِ عَلیَ حَیَاهًٍْ وَمِنَ الذَِّینَ أشَْــرَكُوا یوََدُّ أحََدُهُمْ لوَْ 
رَ  ٍ وَمَا هُوَ بمُِزَحْزِحِهِ مِنَ العَْذَابِ أنَْ یعَُمَّ رُ ألَفَْ سَنَهًْ یعَُمَّ
ُ بصَِیرٌ بمَِا یعَْمَلُونَ؛ و یهودیان را مسلما آزمندترین  وَالَلهّ
مردم به زندگی و حتی حریص تر از كسانی كه شرک 
می ورزند، خواهی یافت؛ هر یك از ایشان آرزو دارد كه 
كاش هزار سال عمر كند با آنکه اگر چنین عمری هم 
به او داده شود، وی را از عذاب دور نتواند داشت و خدا 

بر آنچه میكنند بیناست. )بقره، آیه 9۶(
در حقیقت اگر كســی بر این باور بود كه بهشت 
برای اوســت، همانند مشركان كه به آخرت و بهشت 
باور ندارند، عمل نمی كرد و به زندگی دنیوی با همه 

مشقات آن نمی چسبید، بلکه گرایش به آخرت و مرگ 
داشــت؛ اما یهودیان چنین نیستند. بر همین اساس 
قرآن در جایــی دیگر خطاب به یهودیان می فرماید: 
بگو: اگر در نزد خدا ســرای باز پسین یکسر به شما 
اختصاص دارد نه دیگر مردم، پس اگر راست می گویید 
آرزوی مــرگ كنید! )بقره، آیه 94( و نیز می فرماید: 
بگو: ای كســانی كه یهودی شده اید، اگر پندارید كه 

شــما دوستان خدایید نه مردم دیگر پس اگر راست 
می گویید درخواســت مرگ كنیــد! و هرگز آن را به 
سبب آنچه از پیش به دســت  خویش كرده  اند آرزو 
نخواهند كرد؛ و خدا به حال ســتمگران داناســت. 

)جمعه، آیات ۶ و 7(
البته خدا هشــدار می دهد كــه  گریزی از مرگ 
نیست و در نهایت همگان باید مرگ را بچشند: بگو: 
آن مرگی كه از آن می گریزید قطعا به سر وقت  شما 
می آید آنگاه به سوی دانای نهان و آشکار بازگردانیده 
خواهید شــد و به آنچــه در روی زمین می كردید، 

آگاهتان خواهد كرد. )جمعه، آیه 8(
عمر معین و اجل معلق و حتمی

از نظر آموزه های قــرآن، عمر كه در حقیقت به 
معنای عمران و عمارت است، با همه ارزشمندی دارای 
محدودیت های بس مشخصی است. در حقیقت عمر 
هر انسانی چنان كوتاه است كه اصولا دیده و به حساب 
نمی آید؛ زیرا حتی عمر هزار ســاله انسان چیزی جز 
درنگ روزانه یا چند روزه ای نسبت به زمان بلند دنیوی 
نیســت كه میلیاردها سال را در بر می گیرد؛ اگر این 
عمر نسبت به ابدیت سنجیده شود كه اصلا به حساب 
نمی آید. بنابراین، كوتاهی و بلندی عمر انسان در دنیا 
حتی نسبت به زندگی دنیوی و عوالم دنیوی آن را باید 

هیچ شمرد و به حساب نیاورد.)مومنون، آیه 113(
قرآن تاكید دارد كه برای انسان ها دو اجل یعنی 

پایان زمانی قرار داده ایم كه به عنوان اجل مسمی یا 
حتمــی )طه، آیه 129؛ نحل، آیه ۶1؛ نوح، آیه 4( و 
اجــل معلق و غیرحتمی )انعــام، آیه 2؛ نوح، آیه 4( 
مشهور اســت؛ زیرا در روایات »قضی اجلا« به اجل 
غیرحتمی یا معلقّ، تفســیر شده است. )نورالثقلین، 

ذیل آیه 2 سوره انعام(
اجل مســمی و معین قطعی و حتمی به گونه ای 
اســت كه هرگز تغییر نمی یابد و بداء در آن صورت 
نمی گیرد؛ اما اجل معلق همان طوری كه از نام آن بر 
می آید، در تعلیق عملکردی انسان است؛ چنان كه در 

ادامه گفته می شود.
اجل در لغت به معنای هنگام، زمان، وقت معین 
و محدود، نهایــت زمان عمر، هنــگام مرگ، مدت 

تعیین شــده برای امور مثل نهایت مدت برای ادای 
قــرض و پایان عمر انســان ها، امّت هــا و موجودات 
اســت. )نگاه كنید: مفردات الفاظ قرآن كریم،  راغب 
اصفهانی، ذیل واژه اجل؛ كتاب العین، ذیل واژه اجل؛ 

مجمع البیان، ج3و4(
از نظر قرآن اجل مختص به انســان نیست، بلکه 
برای همه رخدادهای عالم اجل اســت كه می تواند 
تغییرناپذیر و حتمی یا تغییرپذیر و غیرحتمی باشد. 

)رعد، آیه 39(
علل کوتاهی و بلندی عمر

بر طبق آیات و روایات بسیار، اكثر مردم براساس 
اجل مسمی و اجل حتمی نمی میرند، بلکه به سبب 
گناهــان و اعمال می میرنــد. در حقیقت اجل معلق 
آنان است كه جان ایشان را می گیرد نه اجل مسمی. 
لذا پیش از آنکه پیمانه آنان پر شود ایشان می میرند. 
دربــاره علل این تقدم مــرگ پیش از اجل حتمی و 
قطعی و مسمی می توان به این حدیث امام صادق)ع( 
 اشاره كرد كه می فرمایند: یعَیشُ النّاسُ باِحِْسانهِِمْ اكَْثَرَ 
مِمّا یعَیشــونَ باِعَْمارهِِمْ وَ یمَوتون بذُِنوبهِِمْ اكَْثَرَ مِمّا 
یمَوتونَ بآِجالهِِمْ؛ مردم، بیشــتر از آنکه با عمر خود 
زندگی كنند، با احســان و نیکــوكاری خود زندگی 
می  كنند و بیشــتر از آن كــه با اجل خود بمیرند، بر 
اثــر گناهان خود می  میرند. )دعــوات الراوندی: ص 

291، ح 33(

به سخن دیگر، هر انسانی می تواند عمر خویش 
را چنان حفظ و صیانت كند كه اجل مســمی ادامه 
یابد؛ اما بســیاری از مردم آن را كوتاه می كنند؛ زیرا 
این اعمال انسانی همان طوری كه در هر چیزی تاثیر 

دارد، در كوتاهی و بلندی عمر نیز تاثیر دارد.
از روایت بالا به دست می آید كه انسان ها می توانند 
با احسان، عمرشان را طولانی كرده و عیش و زندگی 
خوبی را تجربــه كنند؛ همچنین با گناهان می تواند 
عمرشــان را كوتاه كنند و زندگی ســختی را برای 
خود رقم زنند؛ زیرا در قرآن بیان شده است كه مثلا 
ذكر الله موجب اطمینان نفس خواهد بود كه به طور 
طبیعی آرامش موجب افزایش عمر می شود: ألََا بذِِكْرِ 
ِ تطَْمَئِنُّ القُْلُوبُ )رعد، آیه 28(؛ در حالی كه اعراض  الَلهّ

از ذكر الهی موجب افزایش سختی و كاهش سعادت و 
بطور طبیعی كوتاهی عمر می شود: و مَنْ أعَْرَضَ عَنْ 
ذِكْرِي فَإنَِّ لهَُ مَعِیشَهًًْ  ضَنْکًا؛ هر كس از یاد من روی 
بگردانــد در حقیقت زندگی تنگ و ســختی خواهد 

داشت. )طه، آیه 124(
با نگاهی به آموزه های قرآن معلوم می شــود كه 
مهم ترین اعمال در كاهش و افزایش عمر، اطاعت از 
خدا و رسول الله)ص( است؛ زیرا خدا می فرماید: خدا 
را بپرســتید و از او پــروا دارید و مرا فرمان برید؛ تا 
برخی از گناهانتان را بر شــما ببخشاید و اجل شما 
را تا وقتی معین به تاخیر اندازد. اگر بدانید ما زمانی 
كه وقت مقرر خدا برســد تاخیر بر نخواهد داشت. 

)نوح، آیات 3 و 4(
 در جای دیگر نیز به نقش گناه در كوتاهی عمر 
و نابودی امت ها در اجل معلق می فرماید: »فَأخََذَهُمُ 
ُ بذُِنوُبهِِم؛ و خداوند آنها را به )كیفر( گناهانشــان  الَلهّ

گرفت.« )آل عمران، آیه 11(
بر اســاس این آیــات علت مرگ انســان ها در 

اجل معلق همان گناهان اســت كه با عصیان خدا و 
پیامبرانش به نمایش گذاشته می شود. پس كسی كه 
اطاعت خدا و پیامبرانش را داشــته باشد، و این گونه 
بندگی كرده و عبادت خدا نموده و تقوای الهی را در 
پیش گیرد از برخی از مهم ترین گناهان رهایی می یابد 
و اجلش به تاخیر می افتد. به ســخن دیگر، برخی از 
گناهان است كه اجل را پیش می اندازد و انسان پیش 

از اجل مسمی به اجل معلق می میرد.
خدا در جایی دیگر می فرماید: پیامبرانشان گفتند: 
مگر در باره خدا، پدید آورنده آسمان ها و زمین تردیدی 
هست، او شما را دعوت می  كند تا پاره  ای از گناهانتان 
را بر شما ببخشاید و تا زمان معینی شما را مهلت دهد، 
گفتند شما جز بشری مانند ما نیستید، می  خواهید ما 
را از آنچه پدرانمان می  پرستیدند باز دارید، پس برای 

ما حجتی آشکار بیاورید. )ابراهیم، آیه 10(
بر اساس این آیه استغفار كردن خود عاملی برای 
تاخیر مرگ تا اجل مسمی است. پس اگر گناهان و 
عصیان ورزی موجب كوتاهی عمر می شود، افزایش 

عمر تا اجل مسمی با اطاعت و استغفار دست یافتنی 
است. خدا در قرآن می فرماید: و از پروردگار خویش 
آمرزش بطلبید سپس بسوی او بازگردید تا شما را تا 
مدّت معینی، )از مواهب زندگی این جهان( به خوبی 
بهره مند ســازد و به هر صاحــب فضیلتی، به مقدار 
فضیلتش ببخشــد! و اگر )از این فرمان( روی گردان 
شــوید، من بر شــما از عذاب روز بزرگی بیمناكم.« 

)هود، آیه 3( 
به سخن دیگر عوامل تاخیر مرگ و افزایش عمر 
اموری چون: اجابت دعــوت خدا )ابراهیم، آیه 10(، 
اطاعت از پیامبــران )نوح، آیات 3 و 4(، تقوای الهی 
)همان(، عبادت و بندگی خدا )همان(، استغفار از گناه 

و غفران الهی )همان؛ ابراهیم، آیه 10( است.
امام صادق)ع( احســان را عاملــی برای افزایش 
عمر می شــمارد؛ این احســان چنانکه در قرآن بیان 
شــده شــامل احســان به والدین و انجام صله رحم 
اســت. آن حضرت فرموده اند: »ما نعَْلمَُ شَــیئاً یزیدُ 
حمِ؛ تأثیر هیچ چیزی در طول  فــی العُمْرِ الا صلهًْ الرَّ
عمر انسان، بیشتر از صله رحم نیست و هیچ چیزی 
مانند صله رحم عمر انسان را زیاد نمی كند.« )بحار، 

ج 71، ص 121(
 امام رضا)ع( نیز در این باره می فرماید: »چه بسا 
مردی كه تنها ســه سال از عمرش باقی مانده است، 
اما خــدا به خاطر صله رحم، باقی مانده عمرش را به 
سی ســال می رساند و خدا آنچه را می خواهد، انجام 

می دهد.«)اصول كافی، ج 2، ص 150.(
امام علــی)ع( می فرماید: »پیوند با خویشــان، 
ثروت هــا را بارور می ســازد و مرگ هــا را به تاخیر 

می اندازد.« )سفینهًْ البحار، ج 1، ص 411.(
حضرت ســجاد)ع( می فرماید: »هر كس دوست 
دارد، خدا عمــرش را طولانی و روزی اش را افزایش 
دهد، باید صلــه رحم كند.« )اصول كافی، ج 2، ص 

)15۶
امام صادق)ع( احسان به خانواده را عامل طول 
هُ بأِهَلهِِ زادَ  عمر دانســته و می فرمایند: مَن حَسُنَ برُِّ
الّله فی عُمُرِه؛ِ هركســی با زن و فرزندان خود رفتار 
خوبی داشته باشد عمرش طولانی می شود. )خصال، 

ج 1، ص 87(
امام رضا)ع( به نقل از امام صادق)ع( می فرمایند: 
تجَنبوا البوائق یمَُــدّ لکم فیِ الاعمار؛ ازكارهای بد و 
فتنه انگیزی دوری كنید خداوند  عمر شما را  بركت 
می بخشد و طولانی می كند.)بحار الانوار، ج 72، ص 

253؛ عیون الاخبار ج 2 ص 3۶.(


