
گزارش روز

افقی:
 1- بــا وجود آغاز فصل گرمای طاقت فرســا آنان به 
میهمانی خدا رفته اند 2- از اعمال نیکویی که روزه داران 
به آن توجه ویژه ای باید داشــته باشــند- بزرگترین 
رشــته کوه آمریکای جنوبی 3- پرنده ای ســیاه رنگ 
و حلال گوشــت- دشــمن ســخت- طفل پدرمرده 
4- شــهری در اســتان فارس- دریاچــه بزرگی در 
سوئیس- از فیلم هایی که استاد مشایخی نقش آفرین 
آن بود 5- ایران در این تکنولوژی جزو ده کشور اول 
جهان است- قاضی میدان مسابقه- ریاست و سروری 
6- نوعی ویتامین- امیدواری- شترمرغ آمریکایی- تنها 
و یگانــه 7- بســتن- گاو نری که در گذشــته از آن 
برای کوبیدن خرمن اســتفاده می کردند- از حروف 
صدادار- از شــاگردان معروف امام موســی کاظم)ع( 
8- آرزوی افــراد دربنــد- والــی خون آشــام کوفه 
9- رســول گرامی اســلام)ص( می فرمایند؛ در روز 
قیامت آنان از گرســنگی و تشنگی درامانند- خوار و 
ذلیل 10- دربند و گرفتار- پیدا نشدنی- تازه به دوران 
رسیده 11- دستگاهی در موسیقی- نام کوچک کامو 
نویسنده مشهور فرانسوی- سرمربی تیم فوتبال اروگوئه 
12- نادرست- عرب ها به کشور ژاپن می گویند- راه و 
روش 13- کاسه سر- جواب سربالا- آسمان 14- یاور 
چوپان- کشوری باســتانی در بین النهرین- تکرارش 
کاخ موزه ای اســت در پایتخت- شاعر می گوید دلا رو 
کن به تنهایی که از... بلا خیزد 15- از اقوام وحشــی 
در تاریــخ- بزرگان می گویند؛ به قناعت اســت نه به 

بضاعت- ابر پایین آمده.

عمودی: 
1- کتابی از استاد شــهید علامه مطهری- 
حیوان نجیب 2- یکی از واحدهای اندازه گیری 
اماره اســت  حافظه کامپیوتر- همان نفس 
3- عروس خاورمیانــه- از گیاهان دارویی 
4- جای پا- نزدیک نیســت- هم مار دارد و 

هم زنبور- از شهدای صدر اسلام 5- عاشق 
و شیدا- لقب امام نهم- حزب حاکم مالزی 
6- نوعی رنگ- تنگه ای که دو دریای سیاه 
و مرمره را به هم وصل می کند- از سرداران 
شــهید دوران دفاع مقــدس 7- موجود 
ترسناک- کنایه از پوشیده و پنهان کاری را 
به نفع خود انجام دادن است- چهره و رخسار 
8- از قهرمانان نمایشنامه اتللو- خار چشم 
آمریکا 9- یکــی از ارکان باغ های ایرانی- 
آراینده- عزیز آذری ها- ماه پیروزی 10- رود 
مقدس ژرمن ها- خالص و بی غش- حرف دوم 
از الفبای یونانی- جوی خون 11- باری که بر 
دوش کشیدنش بسیار سنگین است- شهر 
پیامبر اکرم)ص(- از نام های آدمی در قرآن 
12- تکیه کلام درویشان- پیام آور صحرای 
کربلا- یکی از اناجیل اربعه 13- از حیوانات 
ماقبل تاریخ- شاهکار ویکتور هوگو 14- رود 
آرام روسیه- از مفاســد رایج در ادارات- 
به خاطر کشف  که  فرانســوی  فیزیکدان 
چگونگی توزیع ذرات معلق در مایعات موفق 
به کسب جایزه نوبل گردید- تلاش و کوشش 
15- حضرت محمد صلی الله علیه و آله آن را 
بهترین عمل در این ماه مبارک برشمرده اند.
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شرایط و فرم تقاضای اشتراک نشریات کیهان در خارج از کشور
موسسه کیهان در راستای ارائه خدمات فرهنگی جهت هموطنان به ویژه دانشجویان ایرانی خارج از کشور، نرخ اشتراک نشریات خود را به شرح ذیل اعلام می دارد. در صورت 
تمایل به اشتراک و یا تمدید می توانید براساس این فرم، مبلغ اشتراک را به حساب 0106713595009 )سیبا( بانک ملی شعبه سعدی جنوبی کد 69 به نام حسین شریعتمداری 

)موسسه کیهان(واریز نموده و اصل فیش بانکی را به همراه فرم تکمیل شده با پست سفارشی به صندوق پستی 11365/3631 واحد آبونمان روابط بین الملل ارسال فرمائید.

توضیحات:1- آدرس مشترک را با حروف بزرگ لاتین، بصورت کامل و خوانا مرقوم فرمائید. 2-یک نسخه از کپی فیش بانکی و قبض سفارشی 
را تا پایان مدت اشتراک حتما نزد خود نگهداری فرمائید. 3-مجموعه روزنامه های کیهان فارسی، کیهان انگلیسی و کیهان عربی در طول هفته 
در یک روز ارسال می شود. 4-ارسال از طریق پست عادی قابل پیگیری نیست و موسسه هیچگونه مسئولیتی در تاخیر یا عدم تحویل آن ندارد.

دوره انتشارنشریات
آسیا 

آسیای میانه
اروپا

آمریکا- کانادا- ژاپن
آفریقا- اقیانوسیه

پست سفارشیپست عادیپست سفارشیپست عادیپست سفارشیپست عادی

9/600/00015/825/00011/800/00018/025/00016/800/00022/650/000روزانهکیهان فارسی

11/100/00017/325/00013/300/00019/525/00018/300/00024/150/000روزانهکیهان انگلیسی

11/100/00017/325/00013/300/00019/525/00018/300/00024/150/000روزانهکیهان عربی

5/775/0009/475/0007/100/00010/775/00010/050/00013/500/000هفتگیکیهان ورزشی

5/525/0009/225/0006/850/00010/525/0009/800/00013/250/000هفتگیمجله زن روز

5/275/0008/975/0006/600/00010/275/0009/550/00013/000/000دوهفته نامهکیهان بچه ها

753/0001/197/000912/0001/353/0001/266/0001/680/000دوماهانهکیهان فرهنگی

مشخصات مشترک:
Name:............................................................
Address:...................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................
 مشخصات متقاضی:

ماه               ............. مدت:  به  نشریه....................   ............................. پرداختی:  مبلغ   ........................................... خانوادگی:  نام  و  نام 
 ............................................... همراه:  تلفن   ......................................... ثابت:  تلفن  کدپستی:............................................ 

پست الکترونیکی .......................................................
آدرس پستی: .........................................................................................................................................................................................

بهای اشتراک ریالی نشریات ارسالی به خارج از کشور »دوره یکساله«

واحد آبونمان روابط بین الملل موسسه کیهان
تلفن: 02133913238 نمابر: 02133910922  پست الکترونیکی: int-affairs@ kayhannews.ir سامانه پیام کوتاه: 30001220121284

بــه اســتناد صورتجلســه مجمع عمومــی عادی ســالیانه مورخ 
1394/8/26 تصمیمات ذیل اتخاذ شد:

روزنامه کثیرالانتشار کیهان جهت نشر آگهی های شرکت انتخاب 
شد.

اعضــای هیئت مدیــره برای مدت 2 ســال به قــرار ذیل انتخاب 
گردیدند:

علیرضا عرب احمدی به شماره ملی 0030765072
مهدی خرسند استانجین به شماره ملی 0066461685

ماشاءالله اسمعیلی به شماره ملی 3070100554
مســعود بهرامی نوید بــه شــماره ملی 3871043885 به عنوان 
بازرس اصلی و آقای روح اله فراهانی به شماره ملی 0037199501 

به عنوان بازرس علی البدل برای یک سال مالی انتخاب گردید.
با ثبت این مستند تصمیمات تصویب ترازنامه و صورت های مالی، 
انتخاب مدیران، انتخــاب بازرس، انتخاب روزنامه کثیرالانتشــار 
انتخاب شــده توســط متقاضی در ســوابق الکترونیک شخصیت 
حقوقــی مرقوم ثبــت و در پایگاه آگهی های ســازمان ثبت قابل 

دسترس می باشد.

آگهی تغییرات شرکت توسن خودرو آریا 
سهامی خاص به شماره ثبت361819 

و شناسه ملی 10104086603

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران

به استناد صورتجلســه هیئت مدیره مورخ 1395/1/7 تصمیمات 
ذیل اتخاذ شد:

- آقای امیرحسین نادرپور به شماره ملی0940935465 به سمت 
مدیرعامل و رئیس هیئت مدیره.

- آقــای نیما جعفری به شــماره ملی 1290563421 به ســمت 
نایب رئیس هیئت مدیره.

- خانم مریم السادات کاطمیان به شــماره ملی0068618336 به 
سمت عضو هیئت مدیره

- حق امضای کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل 
چک، ســفته، بروات، قراردادها و عقود اسلامی با امضاء مدیرعامل 

به تنهایی همراه با مهر شرکت معتبر می باشد.
با ثبت این مستند تصمیمات انتخاب و تعیین سمت هیئت مدیره، 
تعیین دارندگان حق امضاء انتخاب شده توسط متقاضی در سوابق 
الکترونیک شــخصیت حقوقی مرقوم ثبــت و در پایگاه آگهی های 

سازمان ثبت قابل دسترس می باشد.

آگهی تغییرات شرکت نارین گستر هزاره 
شرکت سهامی خاص به شماره ثبت417432 

و شناسه ملی10320689540

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران

بــه اســتناد صورتجلســه مجمع عمومــی عادی ســالیانه مورخ 
1394/3/20 تصمیمات ذیل اتخاذ شد:

ترازنامه و حساب سود و زیان سال مالی منتهی به 1393/12/29 
مورد تصویب قرار گرفت.

موسســه حسابرســی و خدمات آریان فراز به شماره شناسه ملی 
10100522636 بــه عنوان بازرس اصلی و خانم فاطمه کرمی به 
شــماره ملی 0080178537 به عنوان بازرس علی البدل شرکت 

برای مدت یک سال انتخاب گردید.
روزنامه کیهان به عنوان روزنامه کثیرالانتشار جهت درج آگهی های 

شرکت انتخاب گردید.
با ثبت این مســتند تصمیمات انتخاب بازرس،  تصویب ترازنامه و 
صورت های مالی، انتخاب روزنامه کثیرالانتشار انتخاب شده توسط 
متقاضی در ســوابق الکترونیک شخصیت حقوقی مرقوم ثبت و در 

پایگاه  آگهی های سازمان ثبت قابل دسترس می باشد.

آگهی تغییرات شرکت
 نگین خاتم ایرانیان سهامی عام

 به شماره ثبت 292601
 و شناسه ملی 10103297319

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری تهران

به استناد صورتجلسه مجمع 

مورخ  سالیانه  عادی  عمومی 

1394/2/31 تصمیمات ذیل 

اتخاذ شد:

ترازنامه و حساب سود و زیان 

ســال مالی 93 بــه تصویب 

رسید.

حسابرســی  مؤسســه 

ملــی  شناســه  فاطــر 

بــه   10100188574

عنوان بــازرس اصلی و آقای 

عباسعلی شــریفی به شماره 

بــه   1263269095 ملــی 

علی البدل  بــازرس  عنــوان 

مالی  یکســال  برای  شرکت 

انتخاب گردیدند.

کیهان  کثیرالانتشــار  روزنامه 

جهت درج آگهی های شــرکت 

تعیین شد.

با ثبت این مستند تصمیمات 

انتخاب روزنامه کثیرالانتشار، 

تصویب ترازنامه و صورت های 

مالی، انتخاب بازرس انتخاب 

در  متقاضی  توســط  شــده 

شخصیت  الکترونیک  سوابق 

حقوقــی مرقوم ثبــت و در 

پایــگاه آگهی های ســازمان 

ثبت قابل دسترس می باشد.

آگهی تغییرات 
شرکت سیمای 

توسعه کار سهامی 
خاص

 به شماره ثبت 
389590 و 
شناسه ملی 

10320399467

سازمان ثبت اسناد و 
املاک کشور

اداره ثبت شرکت ها و 
موسسات غیرتجاری 

تهران

اطلاعیه
تعاونی مسکن اسکان گستر امید

هیئت مدیره تعاونی مسکن

 B1 و A1 به اطلاع اعضای محتــرم بلوک های
و  B2 ســروناز میرساند جهت تکمیل پرونده وام 
بانکی خود بــه مبلــغ 290/000/000 ریال به 
علاوه سود مشــارکت مدنی حداکثر ظرف مدت 
15 روز آینده به بانک مسکن مراجعه فرمایند. در 
غیر اینصورت جرائم دیرکرد شامل اعضای هر سه 
بلوک خواهد شــد و عواقب ناشی از آن به عهده 

اعضایی میباشد که به بانک مراجعه ننمایند.

امیر المؤمنین علي)ع( روایت کرده که 
رسول خدا )ص( روزي براي ما خطبه خواند 
و در ضمن آن فرمود:»با گرسنگي و تشنگي 
خودتان گرسنگي و تشنگي روز قیامت را به 
یاد آورید و به فقرا و مساکین صدقه بدهید. 
بزرگترها را احترام کنید و به خردســالان 
به خویشان صله رحم  نسبت  کنید.  ترحم 
داشته باشید. زبانتان را حفظ کنید.چشم 
تان را از آنچه حرام است بپوشانید.گوش تان 
را از شنیدن محرمات باز دارید. با یتیمان 
مردم مهرباني کنید تا با یتیمان شما مهرباني 
کنند. از گناهانتان توبه کنید. در اوقات نماز 
دست هایتان را براي دعا بردارید، زیرا این 
ساعت ها بهترین ساعت ها است که خدا به 
مردم نظر رحمت مي کند، مناجات شان را 
اجابت می کند و ندایشان را لبیک می گوید. 
اي مردم! نفوس شــما در گرو اعمال تان 
می باشد،پس به وسیله استغفار آنها را آزاد 
سازید.پشت شــما با گناه سنگین شده با 
بدانید  بارتان را سبک کنید.  طول سجود 
که خدا به عزت خودش سوگند یاد کرده که 
نمازگزاران و سجده کنندگان را عذاب نکند 
و آنها را در قیامت از آتش دوزخ نترساند.
اي مردم! هر کس در این ماه روزه دار مؤمني 
را افطار دهد، ثواب آزاد کردن بنده اي به او 
عطا خواهد شد و گناهان گذشته اش مورد 

عفو قرار خواهد گرفت.«
 گفته شــد یا رســول الله همه مــا قدرت 
نداریم کــه روزه دار را افطار دهیم. حضرت)ص( 
فرمود:»ازآتش دوزخ بپرهیزید! گر چه با یک خرما 
یا یک شربت آب باشد!«. مردم! هر کس در این 
ماه اخلاقش را نیک گرداند، در قیامت حسابش 
را آسان خواهد نمود. هر کس در این ماه شرش را 
از مردم باز دارد، خدا در قیامت غضبش را از او باز 
خواهد داشت. هرکس که در این ماه کار بنده اش 
را سبک گرداند خدا در قیامت حسابش را آسان 
خواهد کرد.)وسایل الشیعه جلد 7 صفحه227 (

همان طور که در بالا می بینید در جای جای 
خطبه حضرت محمد)ص( به اخلاق رمضانی و 
نیکی با خویشان، اطرافیان و مردم توصیه اکید 
شده است. این سفارش ها به حدی در احادیث 
و کلام ائمه معصومین)ع( تکرار شــده که  قطع 
به یقین با رعایت نکردن اخلاق رمضانی روزه به 
صرف نخوردن و نیاشــامیدن مورد قبول درگاه 
حق قرار نخواهد گرفت. بنابراین از فرصت روزه 
گرفتن بنا به گفته آیت الله سیدعلی آقا قاضی)ره( 
باید برای خط زدن آن خدای درون که انسان)بتُ 
منیت( را به هلاکت می رساند، استفاده کرده و به 

وارستگی و مردمی شدن پیوست. 
فردگرایی،آفتی که با جمع گرایی رمضانی 

اصلاح می شود
عباس اکبری یک کارشناس فرهنگی در باب 
فرصت طلایی پیدا کردن خود درایام روزه داری 
می گوید:»تــا خودمان را پیدا نکنیم خدا را پیدا 
نمی کنیــم. ماه رمضان، مــاه پیدا کردن خود و 

تبلور اخلاق شهروندی در سایه خودسازی ماه مبارک رمضان- بخش دوم

ماه برکت زآسمان می آید
صوت خوش قرآن و اذان می آید

سپس رســیدن به خدا و رفتن در طریق الهی 
است. ما خدا را گم کردیم؛ قرآن را گم کردیم؛ اهل 
بیت را گم کردیم؛ چرا؟! اول ماه رمضان گفتیم: 
)مــا را از خواب غافلان بیدار کن(، ولی گفتیم و 
رفتیم؛ واقعا نخواستیم. آدم اگر بیدار باشد، درد 
را می بینــد از کجا می آید؟ آفت را می بیند؛ ولی 
اگر خواب بودی نه درد را می بینی-سیل می آید، 
درنده می آید و... وقتی شــیطان درون تســلیم 
شود، آن شیطان بیرون کاری نمی تواند بکند. در 
ماه رمضان، آن شیطان بیرون بسته است تا ما با 
خودمان و این شیطان درون چه کنیم و چگونه 

آن را مهار کنیم؟«
وی ادامه می دهد:»عبادت، در جمع زیستن 
و برای جمع زیستن است. این که عبادت بیشتر 
به صورت جمعی مطرح می شــود و بر مسجد و 
جمعه و جماعت تاکید می شود، برای این است 
که شناخت انســان به خویش منحصر نشود و 
به دیگران نیز ســرایت کند. ما آفریده نشده ایم 
که تنها گلیم خود را از آب بیرون بکشیم؛ بلکه 
باید درمتن قرار بگیریم، نه در حاشیه. در جمع 
زندگی کنیــم، نه در دیر. به فکــر چاره جویی 
ازدیگران باشیم، نه تنها چاره جویی از خویشتن.
سؤال اساسی این اســت که انسان چگونه باید 
خود را بســازد و چگونه باید خود را آماده کند 
تا انســانی الهی گردد؛ تا قابلیت خلیفه الله شدن 
پیدا کند؟ خودسازی به این است که منش خود 
را به گونه ای تغییر دهیم که پروردگار می خواهد 
و به عبارت دیگراگر هم طبیعت ما مایل به تکبر 
و خودخواهی است، باید نفس خویشتن را چنان 
ریاضت دهیم کــه از فراز کبر و نخوت فرودآید 
و بــه تواضع و فروتنی گرایــد. اگر طبیعت ما، 
به بخل تمایل بیشــتری دارد، چون این صفت 
مــورد نکوهش خداوند و تمــام پیامبران و اولیا 
و خردمندان می باشــد، پس باید از آن دســت 
برداشت و سخاوت مند شد. خلاصه باید صفات 
سلبیه)منفی( را در سایه جمع گرایی و همراهی 

با سایر روزه داران اصلاح کرد.«
نیت هایتان را در انجام عمل خیر

 صاف کنید
انسان افزون بر جنبه مادی و جسمی، دارای 

بعُد معنــوی و روحی هم هســت که هر کدام 
در رســیدن به کمال مطلوب خود، برنامه های 
ویژه ای را نیاز دارند. بنابراین برای تقویت و رشد 
بعُــد معنوی، تقوا و پرهیزگاری یک اصل مهم و 

اساسی به شمار می رود.
حجت الاسلام قاسم عیدی پور یک کارشناس 
مسائل  دینی و مذهبی در گفت وگو با گزارشگر 
کیهــان می گوید:»بی گمــان مــاه رمضان ماه 
خودســازی اســت، ازاین  رو باید از این فرصت 
برای اصلاح و خودســازی استفاده کرد. در ماه 
مهمانی خدا، همه شرایط فراهم بوده تا مؤمنان 
بــه امور خود پرداخته و خود را اصلاح کنند. به 
طور حتم رمضان بهترین فرصت به منظور ورود 

به مسیر خداوند است.«
وی ادامه می دهد:» اگر مسلمانان از بزرگی و 

عظمت این ماه  به طور کامل آگاهی داشتند،کل 
ســاعات این ماه  مبارک را به  عبادت و راز و نیاز 
با   خداوند متعال مشــغول می شدند. باید مشق 
همدلی در ماه مبارک را از صفوف به هم پیوسته 
نماز در مســاجد آغاز کرد. سفره های افطاری را 
هر چه ساده تر و صمیمی تر برپا کنیم به فلسفه 
رمضان نزدیک تر شده ایم، چرا که اصل فرهنگ 
رمضان سادگی و در کنار هم به عبادت خداوند 
متعال پرداختن است. مبادا این امور خیر به رنگ 
باطل ریا آمیخته شــوند؛ چرا که اگر کار خیر با 
نیت غیــر صورت پذیرد، همان بهتر که منت را 
از سر آشنایان خود برداشته و از خیر انجام این 
عمل بگذریم. نیت که غیر خدایی باشــد، حتی  
شیطان)نعوذبالله( در کنار سفره افطارمی نشیند 
و با تجمل گرایی، چشــم و همچشمی و پزهای 

طبقاتی ثواب روزه داری را کاملا ضایع می کند.«
وقتی کسالت ها خط می خورند

احمد کاویان پور این روزها را در یک خوابگاه 
کارگری به همراه چند دوست دیگرش می گذراند.

وی به گزارشگر روزنامه کیهان می گوید:»ما 
همگی برای کار از شهرستان های مختلف به تهران 
آمده ایم. سحرها و افطارها برایمان دلتنگی های 
زندگــی در خوابگاه را از بین برده اســت. ما که 
همیشه اتاق مان بی نظم بود،این روزها به نوبت 
همه چیز را نظم داده و ســر جای خودش قرار 
می دهیــم. هر روز یکی از مــا کار تهیه لوازم و 
انداختن ســفره افطار را انجام می دهد.من برای 
اولین بار توانســتم با همیــن امکانات کم برای 
دوســتانم ماکارونی خوشــمزه ای بپزم وسفره 

افطاری رنگی و پر برکتی پهن کنیم.«

وی ادامه می دهد:»اخلاق بچه ها نسبت به 
هم بهتر شده و مراعات حال روزه داری یکدیگر 
را می کنند. اگر یکی مان خواب بماند، دیگران با 
ملایمت بیدارش می کنند.کسی کسل، بی حوصله 
و ناامید نیست. انگار از نو شارژ شده ایم و خون 
تازه ای به رگ هایمان دویده است. بعد نماز صبح 

تلاوت قرآن و قرائت زیارت عاشورا داریم.« 
سنت هایی که رنگ و بوی 

همدلی رمضانی دارند
کماچ، گــرده، فرنی، رنگینک، زولبیا بامیه،  
شــله زرد، آش رشــته، عــدس پلــو و حلوای 
انگشت پیچ از جمله غذاهای سنتی است که در 
ایام رمضان در سفره های مردم کشورمان قراردارد.

اما در هر اســتانی از کشــورمان سنت های 
زیادی در ایام ماه مبارک رمضان برگزار می شود 
که همگی نشانی و رنگی از همدلی های جمعی 
رمضانــی دارند و باعث نزدیکی اقشــارمختلف 
مردمی به یکدیگر می شوند.  به عنوان مثال یکی 
از ســنت های قدیمی مردم بوشهر که بیشتر در 
محلات قدیمی این شهر برگزار می شده، سنت 
قدیمی  »دمُ دمُ سحری« است که توسط افرادی 
به اجرا گذاشته می شود. مریم حسن زاده یکی از 
اهالی شهر بوشهر برایمان توضیح می دهد:»این 
سنت قدیمی در زمانی که امکانات پیشرفته ای 
مثل ســاعت زنگ دار، رادیو، تلویزیون نبوده که 
در سحرهای ماه مبارک رمضان، مردم با صدای 
آن بیدار شــوند، اجرا می شده است. افرادی که 
دُم دُم ســحری اجرا می کرده اند، معمولا سه تا 
چهار نفر بوده اند.درحالی که یکی چراغ فانوسی 
به دســت دارد و دیگری دمامی)نوعی ساز( را به 
دوش می کشــد، به صورت گروهی اشعاری در 
وصف ماه رمضان می خواندند:»خداوندا تو ستاری/
همه خوابند، تو بیداری/به حق لا اله الاالله/ همه 
عالم نگهداری« یکی از معروف ترین اشعاری است 
که در این سنت بسیار دیرینه خوانده می شود.«

چرا رمضان شهرالله است؟
آیت الله سیدمحمد ضیاءآبادی از اساتید برجسته 
اخلاق در شــهر تهران در یکی از دروس خود درباره 
ماه مبارک رمضان می گوید: »ماه مبارک رمضان به 
تعبیر پیامبر اکرم)ص( شهرالله یعنی ماه خداست که 

در خطبه هفته آخر ماه شعبان فرمود:
ِ باِلبَْرَکَةِ  »أیَهَُّا النَّاسُ إنِهَُّ قَدْ أقَْبَلَ إلِیَْکُمْ شَهْرُ الَلهّ

حْمَةِ وَالمَْغْفِرَة؛ِ وَالرَّ
ای مردم،  ماه خدا توأم با برکت و رحمت و مغفرت 

به سوی شما آمد.«
آیــت الله ضیاءآبادی در ادامــه تصریح می کند: 
»البتــه همه ماه ها ماه خدا و همــه زمان ها مخلوق 
خداست و اختصاص به یک ماه رمضان ندارد. این برای 
نشان دادن عظمت و کرامت و شرافت این ماه مبارک 
است؛ چنانکه کعبه مکرمه را بیت الله یعنی خانه خدا 
نامیده اند و حال آنکه اولاً خدا احتیاج به خانه ندارد، 
این ماییم که برای مصونیت از ســرما و گرما و دیگر 
آفات و بلیات احتیاج به خانه داریم و ثانیاً تمام خانه ها 
و تمام مکان ها از آن خدا و ملک خداست و اختصاص 
بــه کعبه و مکه ندارد. پس این تعبیر بیت الله و خانه 
خدا،  اشعار به شرافت و فضیلت فوق العاده  کعبه و این 
چهار دیواری واقع در مکه دارد که به اصطلاح علمی 
اضافه بیت به الله را، اضافه تشریفیه می نامند؛ یعنی 
برای شرف بخشی به کعبه آن را به خود نسبت داده 

و خانه خودش نامیده و فرموده است:
رَا بیَْتِیَ  )... وَعَهِدْناَ إلِیَ إبِرَْاهِیمَ وَإسِْمَاعِیلَ أنَْ طَهِّ

ائفِِینَ ...(؛ للِطَّ
... ما به ابراهیم و اسماعیل امر کردیم که خانه ام 

را برای طواف کنندگان آماده سازید ...
تعبیر به »بیتی« فرموده اســت؛ یعنی خانه من 
از ماه مبارک رمضان نیز تعبیر به »شــهرالله« یعنی 
ما خدا و ضیافة الله یعنی مهمانی خدا شده است که 

رسول اکرم )ص( فرموده است:
؛ِ »دُعِیتُمْ فیِهِ إلِیَ ضِیَافَةِ الَلهّ

شما ]بندگان خدا[ در این ماه ]خدا[ به مهمانی 
دعوت شده اید.

ِ ؛ وَ جُعِلتُْمْ فیِهِ مِنْ أهَْلِ کَرَامَةِ الَلهّ
و مورد اکــرام خدا قرار گرفته اید. حال آنجا که 
مهمانســرا، مهمانسرای خدا باشد و میزبان هم خدا، 
باید اندیشــید که چه طعامی عاید انســان خواهد 
شــد؟ولی با این شرط که آدمی هم موقعیت میزبان 
را بشناســد و هم پی به ارزش آن طعام ببرد. آنها که 
ارباب معرفتند و پــی به عظمت میزبان و ارزش آن 
طعام برده اند، می توانند از این دارالضیافه ماه مبارک 
رمضان بهره ها برگیرند و جوهر جان خود را منور به 

انوار الهی کنند.«
افضل اعمال؛ پرهیز از گناهان 

در پایــان خطبه ای که از رســول اکرم)ص( در 
هفته آخر شعبان راجع به موقعیت عظیم ماه مبارک 
رمضان نقل شــده امام امیرالمؤمنین علی)ع( از جا 

برخاست و عرض کرد:
هْرِ؛ ِ مَا أفَْضَلُ الْعَْمَالِ فیِ هَذَا الشَّ یاَ رَسُولَ الَلهّ

ای رســول خدا! چه عملی در ایــن ماه افضل 
اعمال است؟

؛ِ قال رسول الله: الوَْرَعُ عَنْ مَحَارِمِ اللهَّ
رسول خدا)ص( فرمود: پرهیز از گناهان افضل 
اعمال این ماه اســت.که یک درس عملی و تمرین 
روحی می شــود برای انســان و او را تا ماه رمضان 
آینــده پاک و مطهر از آلودگی های اخلاقی و عملی 

نگه می دارد.

ی کـبـــر س ا عـبـا
یک کارشناس فرهنگی: 
تا خودمان را پیدا نکنیم 
نمی کنیم.  پیدا  را  خدا 
ماه رمضــان، ماه پیدا 
ســپس  و  خود  کردن 
رسیدن به خدا و رفتن 
در طریق الهی اســت.

و  مســائل دینی  کارشناس  یک   
در  همدلی  مشــق  باید  مذهبی: 
مــاه مبارک را از صفــوف به هم 
پیوسته نماز در مساجد آغاز کرد. 
را هر چه  افطاری  اگرســفره های 
به  کنیم  برپا  صمیمی تر  و  ساده تر 
نزدیک تر شده ایم،  فلسفه رمضان 
چرا کــه اصل فرهنــگ رمضان 
ســادگی و در کنار هم به عبادت 
اســت. پرداختن  متعال  خداوند 


