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دهان و زبان، ابزار مهم زندگی 
بی گمان انسان از راه دهان تغذیه می کند و زبان به عنوان عضو 
گوشتی در دهان از یک سو بیشترین نقش را در بقای آدمی در دنیا 
دارد و بس��یاری از لذت ها رااز طریق آن احس��اس می کند و کاربرد 
بسیار در چشیدن، خوردن، نوشیدن و بلعیدن غذا دارد، )رعد، آیه 
14( و از سوی دیگر مهم ترین و اصلی ترین ابزار ارتباطی بشر بشمار 
می رود. از این رو در فرهنگ همه بشر، زبان دارای دو کاربرد )عضو 
گوشتی( و )معنا و مفهوم ارتباطی( می باشد. به این معنا که وقتی 
گفته می شود زبان آدمی یعنی عضو گوشتی و فرهنگ ارتباطی؛ چرا 
که فرهنگ ارتباطی که در هر ملت و فرهنگی با فرهنگ دیگر تفاوت 
دارد، با این ابزار و عضو گوشتی انجام می گیرد. در حقیقت زبان و 
لسان در زبان های فارسی و عربی مثلا مشترک لفظی هستند، چرا 
که با آنکه یک لفظ مش��ترک هستند ولی دو معنای جداگانه ای را 
در بردارند. بنابراین وقتی در فارسی گفته می شود زبان، باید منتظر 
قرینه منفصل یا متصل باش��یم که آیا مراد عضو گوش��تی است یا 
فرهنگ ارتباطی. در زبان عربی نیز همین طور است؛ زیرا لسان هم 
به عضو گوشتی در دهان اطلاق می شود و هم به معنای فرهنگ و 

ادبیات ارتباطی کاربرد دارد.
پس دهان و بویژه عضو گوشتی در انسان، بیشترین نقش را در 
بقا و ارتباط میان انس��انها ایفا می کن��د به طوری که اگر این عضو 
نبود بقای انسان به این شکل شدنی نبود؛ بویژه که انتقال دانش ها و 
تجربیات از راه زبان چنان مهم و ارزشی و اساسی است که خداوند به 
خاطر اظهار آنچه در دلهاست، از »بیان« به عنوان یک نعمت بزرگ 
یاد می کند )رحمن، آیات 3 و 4(؛ زیرا اگر زبان نبود بیانی هم نبود 
و مردم در ارتباط و دست یابی به فرهنگ و تمدن نمی توانستند به 

جایگاهی برسند که اکنون رسیده اند.
البته انسان حتی برای تامین نیازهای بقایی خویش نیز به زبان 
)عضو گوشتی و فرهنگ ارتباطی( نیازمند است؛ چرا که اگر فرهنگ 
ارتباطی در قالب واژگان کلامی نبود، انس��ان نمی توانست بسیاری 
از مفاهیم و دانس��ته های باطنی و تجربیات شخصی خود را منتقل 
کند و در نتیجه قادر نبود مشکلات و بیماری ها و نیازهای خویش 
را بی��ان کرده و از دیگری ب��رای حل آن کمک بگیرد. )آل عمران، 

آیه 78؛  بلد، آیات 8 و 9(
در آیات قرآنی از تفاوت زبان ها س��خن به میان آمده است. این 
تفاوت هم در اصل عضو گوش��تی اس��ت به طوری که برخی دچار 
ناتوانی در سخن گفتن و لال و ابکم می شوند )بقره، آیات 18 و 171( 
و برخی دیگر در درجه کمتری دچار لکنت زبان شده و نمی توانند 
واژگان را به درس��تی ادا کرده و فصیح و رس��ا و شیوا کلمات را ادا 
کنند که در اصطلاح قرآنی از آن به گره و عقد زبان یاد شده است. 

)طه، آیه 27(
تف��اوت دیگر مربوط به نوع گویش هاس��ت که هر ملت و قوم و 

قبیله ای به زبانی سخن می گویند و با یکدیگر ارتباط دارند.
البته ش��یرینی زبان مطلب دیگری است که ارتباطی به زبان و 
عضو گوشتی ندارد بلکه به حدت و شدت ذهن گوینده ارتباط دارد، 
از این رو می توان گفت که فصاحت و رس��ایی و شیوایی به ساختار 
زبانی و عضو گوش��تی مرتبط اس��ت و بلاغت و ش��یرینی به ذهن 
گوینده باز می گردد. کس��ی که گرفتار گرفتگی زبان )عقده اللسان( 
است، نمی تواند واژگان را به طوری ادا و بیان کند که مخاطب آن 
را بفهمد. تلفظ درست واژگان برای او سخت است. چنین شخصی 
الکن است و در برابرش کسی است که دارای طلاقهًْ اللسان است و 
زبانش به خوبی در دهان می گردد و توانائی ادای همه واژگان را به 

شکل درست و کامل دارد )شعراء، آیه 13(
زبان به عنوان عضو گوش��تی همان طوری که اگر ناقص باشد، 
نمی تواند خوراکی و نوشیدنی را به طور صحیح به درون هدایت کند 
و انسان نمی تواند لذت خوراکی و نوشیدنی را بچشد. همچنین اگر 
به عنوان عضو ارتباطی ناقص باش��د نمی تواند فصیح سخن بگوید؛ 
چنانکه ناتوانی ذهنی نیز موجب می شود تا نتواند جملات و گزاره های 
شیرین و رسایی داشته باشد که مقاصد او را برساند. پس هم رسایی 
در تلفظ واژگان لازم است و هم رسایی در انتخاب کلمات برای بیان 

پرسش؛
به چه علت انسان دنیاگرا شده و به عالم معاد و روز قیامت 

کفر می ورزد؟
پاسخ:

در پاس��خ به این س��وال خدای متعال در س��وره یونس آیات 7 و 
8 می فرمای��د: آنها که امید ملاقات ما را در روز )قیامت( ندارند، و به 
زندگی دنیا راضی گش��ته و دل خود را به آن آرامش بخشیده اند و از 

آیات ما غافلند، به خاطر این عملکردشان جایگاهشان جهنم است.
در این آیه شریفه خداوند می فرماید: کسانی که به لقای ما امید 
ندارند و باور نمی کنند که معاد و جزایی در کار باشد، دنیاگرا هستند. 
در واق��ع انکار مع��اد و روز جزا، دنیاگرایی و عبودیت دنیا را به همراه 
دارد. باور نداش��تن آخرت کفر اس��ت و این خود به دو صورت تجلی 

پیدا می کند:
1- کفر اعتقادی

در این حالت شخص به لحاظ نظری و فکری به هیچ وجه آخرت 
را ب��اور ندارد، و ب��رای دنیا و زندگی دنیا، س��رانجامی به نام آخرت، 
قائل نیست، و انتظار روز جزا را نمی کشد. زندگی را فقط همین دنیا 
می داند و مرگ را نابودی واقعی می ش��مارد، این چنین کسی را کافر 

اعتقادی گویند.
2- کفر عملی

در این حالت ش��خص به آخرت اعتقاد دارد و بالسانش  می گوید 
که آخرتی هست و مرگ را انتقال از این دنیا به جهان آخرت می داند، 
و روز جزا و پاداش را قبول دارد، ولی این قبول داش��تن، رس��وخ در 
قلب ندارد تا او را برای روز جزا وادار به حرکتی کند، و از دلبس��تگی 
او به این دنیا بکاهد. این چنین کفری در جامعه اسلامی، نمونه های 
فراوانی دارد، چه بسیارند مسلمانانی که چنان با تمام وجود به این دنیا 
چس��بیده اند که گویا به معاد و روز جزا ایمان ندارند و بهشت موعود 

را در همین دنیا می طلبند.
کسانی که لقای خداوند و روز قیامت را باور ندارند، طبیعتا دیگر 
حس��اب و جزا، وعد و وعید، امر و نهی، و اصول و فروع دین برایشان 
بی معنا است. کسی که جهان بینی اش چنین باشد تمام هم و غمش 
معطوف به زندگی دنیا می شود و چون انسان به حکم فطرت، دنبال 
سعادت جاوید و همیشگی است، پس چنین فردی سعی می کند که 
در دنیا باقی بماند و فانی نشود و سعادت را در این زندگی دنیوی به 
دست آورد. بدین جهت با تهیه امکانات مادی، خود را به آنها دلخوش 

و سرگرم می نماید. همچنان که در آیه شریفه دیگری می فرماید:
ذلک مبلغهم من العلم )النجم- 30( این )دنیا طلبی( نهایت فهم 

و علم آنها است.
بنابراین کسانی که کارهای نیکو انجام داده و به دور از دنیاگرایی 
و عبودی��ت دنیا، به وظایف بندگی خدا قیام کرده اند، در قیامت هیچ 
دلهره و اضطرابی ندارند و در پناه عنایات الهی، مطمئن و ش��اداب و 
خندانند. چهره هایش��ان بشاش است و به هیچ وجه غبار سیاه ذلت و 
خواری برآنها نمی نش��یند، اما کسانی که صراط مستقیم را رها کرده 
و دنیاگرایی و بندگی ش��یطان و نفس را پذیرفته اند، در قیامت غبار 
س��یاه ذلت و خواری بر چهره آنها نشسته و غم و وحشت و اضطراب 
بر قلبهایش��ان چیره گشته، ذلت و خواری از سر و رویشان می بارد و 
دلهره و اضطراب بر سراسر وجودشان حاکم است. این شادابی مومنان 

و ذلت و سیاهرویی گناهکاران و دنیاگرایان نتیجه اعمال آنها است.

جستاری در آفات زبان و سخن

* سیدعباس مجیدی

شاید کم هزینه ترین عبادت و پرهزینه ترین گناه مربوط به 
زبان و دهان باشد؛ زیرا انسان با دهان و زبان خویش بیشترین 
و بزرگ ترین بهره های عبادی را می برد و در همان حال همین 
زبان بزرگ ترین و بدترین و بیشترین مشکل انسان نیز به شمار 
می رود؛ زیرا بس�یاری از گناهان انسان زبانی است. در مطلب 
حاضر آفات سخن و گناهان زبان مورد بررسی قرار گرفته است.

یک مفهوم و مقصود.
نقش زبان و سخن در سعادت و شقاوت بشر

از نظر آموزه های قرآنی زبان به دو مفهوم عضو گوشتی و ارتباطی، 
بیشترین نقش را در سعادت و شقاوت انسان در دنیا و آخرت بازی 
می کند؛ زیرا به عنوان عضو گوشتی این زبان و دهان است که غذای 
جس��م را به درون آن منتقل می کن��د و لقمه های حلال و حرام و 
طیب و خبیث است که با تبدیل به خون و گردش در رگ ها مغز را 

در ادبیات کهن پارسی بسیار این ضرب المثل تکرار می شود که 
»زبان س��رخ سرسبز دهد بر باد«؛ چرا که یک سخن بیجا می تواند 

جان آدمی را بگیرد و موجبات مرگش را فراهم آورد.
بس��یاری از عبادت های��ی ک��ه در آموزه های وحیانی اس��لام از 
آدم)ع( تا خاتم)ص( مطرح است، ارتباط تنگانگی با زبان دارد؛ زیرا 
اوراد و اذکار ک��ه نق��ش اصلی را در عب��ادات از جمله قرائت قرآن، 
نمازها و ادعیه ها و مانند آن ایفا می کند، زبانی و گفتاری است. در 
بیشتر عبادیات، کمتر افعال بدنی مورد توجه است؛ افزون بر اینکه 

ارزش گذاری عبادیات به حوزه نیت مرتبط است.
آفات زبان و سخن

در آیات و روایات از آفات زبان و سخن مطالب زیادی بیان شده 
است؛ زیرا هرچه ارزش و اهمیت چیزی بیشتر باشد، به همان میزان 

مشکلات و آفات و آسیب های آن نیز افزایش می یابد.
ارزشی بودن چیزی موجب می شود که بدل هایی برای آن ساخته 
و عرضه ش��ود و گرنه برای چیزهای بی ارزش و کم ارزش کس��ی 
سرمایه گذاری نمی کند تا بدلی برای آن بسازد. همچنین حساسیت 
بالا و ظرافت و لطافت بسیار زبان چه به عنوان عضو گوشتی و چه به 
عنوان فرهنگ ارتباطی، خود موجب می شود تا آفات آن نیز بسیار 
حساس، ظریف و لطیف باشد به طوری که با کوچک ترین و ریزترین 

خطا و اشتباه حق باطل و باطل حق می شود.
به عنوان نمونه عجله در بیان موجب ش��تاب درحرکت زبان و 
عضو گوشتی می شود و همین تعجیل موجب اشتباه در ادا و حتی 
رسایی و شیوایی و شیرینی مطالب و مقاصد بیانی می شود. از این رو 
خداوند به پیامبر)ص( می فرماید که در بیان ، عجله و شتاب نداشته 
باشد تا بتواند با رسایی و شیوایی تمام مطالب و مقاصد گفته شود 

و شیرینی کلام و زیبایی آن حفظ شود.
خداوند در آیه 16 سوره قیامت می فرماید: لا تحرک به لسانک 

لتعج��ل به؛ زبانت را در هنگام وح��ی زود به حرکت در نیاور تا در 
خواندن قرآن شتابزدگی بخرج دهی. برهمین اساس در آموزه های 
قرآنی بر ترتیل تاکید ش��ده است؛ زیرا خواندنی است که به دور از 
شتاب و عجله، حروف به شکل دقیق و صحیح و با اظهار اعراب ادا 
می ش��ود و واژگان به درستی تلفظ و شنیده می شود: ورتل القرآن 
ترتیلا؛ و قرآن را شمرده شمرده، آرام، واضح و روشن بخوان. )مزمل، 

آیه 4(

دراینجا به برخی از مهم ترین آفات زبان و سخن اشاره می شود:
1-بغض و خشم: یکی از راه هایی که انسان خشم خود را بیان و 
آشکار می کند، زبان است. این خشم می تواند خدایی باشد و می تواند 
علیه خدا باشد. خداوند در آیه 118 سوره آل عمران بیان می کند که 

دشمنان خدا و دین، خشم خود را با دهان آشکار می کنند.
2- افترا به خدا: قول به معنای سخن گفتن است، ولی از آنجایی 
که زبان ابزار اظهار امور باطنی و ملکوتی انسان است، به اعتقادات 
و باورهای انس��انی نیز قول گفته می شود؛ زیرا کسی که سخنی را 
بیان می کند بدان اعتقاد دارد مگر خلاف آن ثابت شود. از این رو، 
اصل اولی در س��خن آن اس��ت که همان اظهار باورها و اعتقادات و 
عقاید اوس��ت. یکی از گناهان زبانی همان بیان اقوال باطلی چون 
قول فرزند داشتن خداوند و افترایی است که این گونه بیان می شود. 
شخص با این قول خویش اعتقاد باطل را بیان می کند که این گفتن 
نی��ز جرم و گناهش را زیاد می کند؛ زیرا باور و اعتقاد باطل خود را 
آش��کار کرده و مردم را به آن س��مت و سو هدایت می کند. ) توبه، 

آیه 30؛ کهف، آیه 4 و 5(
3- تهمت: دهان مجرای س��خنان ناروا و تهمت اس��ت. بنابر 

این بسیاری از گناهان با هزینه به ظاهر اندک ولی در باطن گزاف 
و س��نگین انجام می گیرد. چرخش س��اده زبان موجب می شود که 
انس��ان خوشبختی دنیا و آخرت خویش را به بدبختی تبدیل  کند. 

)نور، آیه15(
4- فریبکاری: زبان مهمترین ابزار وفریبکاری است. انسان با 
بیان شیرین وشیوا و رسا می تواند حق را باطل و باطل را حق جلوه 
دهد. بسیاری از مشرکان وکافران و منافقان با زبان خویش مردم را 
به گناه می کشانند؛ زیرا فریبکاری می کنند. گاه  کافران با سخنان 
ظاهری که حاکی از ایمان آنان است می کوشند تا مومنان را فریب 
دهند و به مقاصد ش��وم خود برس��ند، درحالی که به آن امر هیچ 
ایمان قلبی ندارند. )مائده، آیه 41( مش��رکان و کافران نیز سخنان 
بی پای��ه خود را می آرایند و به خورد دیگران می دهند. )توبه، آیات 
7 و 8، آل عمران، آیه 167( امروز نقش رسانه های تصویری و غیر 
تصویری استکباری همین است که باطل خود را زیبا جلوه داده و 

مردم را فریب دهند.
5- تمسخر: یکی از ابزارهای تمسخر، زبان و دهان است. در این 
رابطه، هم از زبان گوشتی استفاده می کنند و هم از زبان ارتباطی. 
یعنی گاه  با شکلک وگاه به سخن گفتن این عمل را انجام می دهند. 
به عنوان نمونه مش��رکان برای تمسخر پیامبر)ص( دست به دهان 
می گذاش��تند که نماد س��کوت و تکذیب پیامبر )ص( بود که دیگر 
سخن مگو! ) ابراهیم، آیه 9( یا مثلا پف می کردند که معنای این بود 
که نور الهی خاموش می ش��ود. ) توبه، آیات 31 و 32؛صف، آیه 8( 
همچنین گاه با استفاده از کلمات دو پهلو که یک معنای آن زشت 

و بد بود می کوشیدند تا پیامبر )ص( را مسخره کنند.
6-باطل گویی: از دیگر گناهان زبان باطل گویی در اش��کال و 
اقسام گوناگون چون انتساب ربوبیت و الوهیت برای غیر خدا،)کهف، 
آیه 1(، فرزند خوانده را فرزند حقیقی دانستن، )احزاب، آیه 4(، اظهار 
نس��بت به همس��ر و گفتن اینکه تو مانند مادر و خواهرم هستی ) 
مجادله، آیه 2(، خواندن شریک برای خدا، ) کهف، آیه 14( است.

7- دروغ: شاید بتوان گفت که دروغ از جمله بزرگ ترین گناهان 
زبان است؛ زیرا دروغ کلید بسیاری از گناهان دیگر است این گناهان 
در خانه ای قرارگرفته و با کلید دروغ قفل آن گناهان باز می ش��ود. 

)کهف، آیات 4 و 5؛ نحل، آیه 116؛ احزاب، آیه 4(
8- لغوگویی: سخنان لغو از جمله گناهان زبان است که باید 
انس��ان همانند بهشتیان از آن پرهیز کند و همچون عاقلان جز به 
نیکی و خیر و حق س��خن نگوید. )قصص، آیه 53 تا 55؛ مومنون، 

آیات 1 تا 3؛ واقعه، آیه 25(
9- اذی�ت و آزار: از دیگ��ر گناهان زبان می توان به س��خنانی 
اشاره کرد که موجب اذیت و آزار مردم می شود. )ممتحنه، آیه 2(

10- افترا و بهتان: افترا و بهتان از دیگر گناهان زبان است. به 
اینکه انس��ان چیزی را نمی داند و ندیده اس��ت ولی براساس ظن و 
گمان یا خیالات واهی، دیگری را متهم به امری چون زنا و دروغ و 

رشوه و مانند آن می کند. )نور، آیات 15 و 16(
11- بدعت: بسیاری از بدعت ها در جامعه از طریق زبان ساخته و 
پخش می شود و مردم را از دین حقیقی و اصیل دور می سازد. خداوند 
در آیه 78 آل عمران و نیز 116 سوره نحل بیان می کند که زبان، 
وسیله ای برای بیان بدعتها و تغییر حلال ها و حرامهای الهی است.

12- دشنام: فحش و ناسزا و دشنام نیز از جمله گناهان زبانی 
است که در آیاتی ازجمله آیه پیش گفته مطرح شده است.

13- قذف: قذف )اتهام روابط نامش��روع به زن مس��لمان(، از 
گناهان زبان اس��ت که در آیات 11 تا 23 س��وره نور به آن اشاره و 

پرداخته شده است.
14- غیبت: از گناهان متداول و بسیار شایع زبانی است که مثل 
نقل و نبات در مجالس مردانه و زنانه رواج دارد و یک امر عادی است 
به طوری که برخی نمی توانند در مجلسی باشند مگر آنکه غیبتی 
داشته باشند. خداوند می فرماید: یا ایها الذین آمنوا اجتنبوا کثیرا من 
الظن ان بعض الظن اثم ولا تجسسو ولا یغتب بعضکم بعضاً أیحب 
أحدک��م أن یأکل لحم أخیه میتا فکرهتموه واتقوا الله ان الله تواب 
رحیم؛ ای کسانی که ایمان آورده اید، از بسیاری از گمانها بپرهیزید 
که پاره ای از گمانها گناه است، و جاسوسی مکنید، و بعضی از شما 
غیبت بعضی نکند آیا کس��ی از ش��ما دوست دارد که گوشت برادر 
مرده اش را بخورد؟ از آن کراهت دارید. پس از خدا بترسید که خدا 

توبه پذیر مهربان است. )حجرات، آیه 12(
گناهان دیگری برای زبان اس��ت ک��ه دراین مجال نمی توان به 
همه آنها پرداخت. بی گمان ترک اینها موجب می شود تا انسان در 
مسیر درست قرار گیرد و از بدبختی های دنیا و آخرت در امان بماند.

* شاید بتوان گفت که دروغ از جمله 
بزرگ ترین گناهان زبان است؛ زیرا دروغ کلید 

بسیاری از گناهان دیگر است، این گناهان 
در خانه ای قرارگرفته و با کلید دروغ قفل آن 

گناهان باز می شود. 
***

* دهان مجرای سخنان ناروا و 
تهمت است. بنابر این بسیاری از 
گناهان با هزینه به ظاهر اندک 
ولی در باطن گزاف و سنگین 
انجام می گیرد. چرخش ساده 
زبان موجب می شود که انسان 

خوشبختی دنیا و آخرت خویش 
را به بدبختی تبدیل  کند.

***
تغذیه و ذهن را فعال می کند. این گونه است که لقمه 
حلال و حرام در یک فرآیندی می تواند ذهن و سپس 
افکار و اندیش��ه ها را متاثر کند و افکار پلید و یا افکار 
طیب و پاک را پدید آورد و رفتارهای انسانی را تحت 
تاثیر خود قرار دهد. از همین رو در فرهنگ اسلامی و 
آموزه های قرآنی بر لقمه پاک تاکید بسیار شده است.

زب��ان به عنوان عضو ارتباطی نی��ز اینگونه نقش 
کلیدی در سعادت و شقاوت بشر دارد؛ زیرا اگر انسان 
نتواند به درستی از آن استفاده کند، خود را به شقاوت 

و بدبختی دنیا و آخرت گرفتار می کند.

دلبستگی به دنیا، غفلت از آخرت

قال الام�ام عل�ی)ع(: العاقل م�ن وضع الاش�یاء مواضعها، 
والجاهل ضد ذلک 

امام علی)ع( فرمود: خردمند کسی است که اشیاء را در جایگاه های 
خود بگذارد و نادان برخلاف این است.)1(

____________________________

1- غررالحکم، ج2، ص973

)بدان ای سالک راه خدا!( عبودیت به معنای خضوع تام درونی و 
اطاعت اعضا و جوارح است. عبودیت دنیا با دو بخش از فطریات انسان، 
منافات دارد؛ یکی مس��ئله عزت طلبی و دیگری حریت و آزادمنش��ی 
او. عبودیت دنیا برای انس��ان چیزی جز ذلت و اس��ارت که در مقابل 
عزت طلبی و حریت اس��ت، درپی ندارد. لذا حریت و آزادی به معنای 
هرچه خواس��تم و هرچه توانستم نیس��ت، بلکه اینها آزادی حیوانی 
اس��ت و نه معقول اس��ت و نه مش��روع. آزادی معقول و مشروع، آزاد 
شدن از این دو آزادی حیوانی است، و الا گرفتاری در هر دوی اینها، 
چیزی جز اس��ارت هواهای نفس��انیه نبوده و چیزی جز ذلت را برای 
انسان درپی ندارد. در مکتب های الهی، آنچه به عنوان آزادی معقول 
و مش��روع مطرح ش��ده و انسان نیز مفطور به آنها است، آزاد شدن از 

آزادی های حیوانی است.)1(
_________________________________

1- رسائل بندگی؛ آیت الله شیخ مجتبی تهرانی، ص111

فرق عاقل با جاهل

عبودیت دنیا، ذلت و اسارت است

در حدیثی بسیار مهم از احادیث قدسیه پرسش هایی از انسان شده 
که همه آنها ریشه در مهر و محبت دارد، و وجه غالب رفتار و کردار 

مؤمنان را تشکیل می دهد:
ای آدمی��ان! آیا فرایض م��را به گونه ای که فرمانتان داده ام به اجرا 

گذاشته اید؟
آیا به وسیله اموال و وجودتان به افتادگان و بینوایان یاری دادید؟

آیا به آنان که به شما بدی کردند نیکی نمودید؟
آیا از کسی که به شما ستم ورزید گذشت کردید؟

آیا با کسی که از شما پیوند برید پیوستید؟
آیا با کسی که به شما خیانت نمود به انصاف و عدالت برخاستید؟
آیا با کسی که از شما جدایی  طلب کرد به سخن گفتن و آشتی 

درآمدید؟
آیا فرزندانتان را به ادب آراستید؟

آیا از علمای ربانی درباره دین و دنیا تان پرسیدید؟
آگاه باش��ید که من به صورت ه��ا و مظاهر خوبتان نظر نمی کنم 
بلک��ه به دل ه��ا و اعمالتان می نگرم و با این اوصاف از ش��ما راضی و 

خشنود می شوم.)1(
_____________________________

1- تنبیه الخواطر، شیخ  ابوالحسن ورام

مهرورزی، صفت برجسته مؤمن

رجبعلی نکوگویان، مشهور به شیخ رجبعلی خیاط از عارفان 
مشهور است. وی متولد 1262 ش در تهران بود. در جوانی ماجرایی 
همچون ماجرای حضرت یوسف )ع( برایش پیش می آید. خودش 
می گفت��ه: وقتی آن دختر به من اعلان کرد، وحش��ت کردم و از 
منزل فرار کردم. اگر انس��ان قرب الی الله می خواهد، باید دوری از 
گناه داشته باشد...جوان خیاط پس از رهایی از دام نفس اماره و 
ش��یطان و باز شدن چشم و گوش دل ،در صف بندگان شایسته  
قرار می گیرد. س��رانجام او در 22شهریور 1340 هجری شمسی 
درگذشت. او را از عارفان و اهل باطن دانسته اند و توانایی شناسایی 
باطن افراد )در اصطلاح: چشم برزخی( را داشته است. قبر او در 

ابن بابویه تهران است. مناجات همیشگی اش این جملات بود: 
»خدایا! ما را برای خودت تعلیم و تکمیل و تربیت بفرما.

خدایا! پروردگارا! ما را برای لقای خودت آماده بفرما«
»کیمی��ای محبت« )زندگینامه و گفته های ش��یخ ( را آقای 
محمدمحمدی ری شهری نوش��ته است که در ادامه به برخی از 
جملات عرفانی این عارف واصل به نقل از این کتاب اشاره می شود:

1( سعی کنید صفات خدایی در شما زنده شود. خداوند کریم 
است، شما هم کریم باشید. رحیم است، رحیم باشید ستار است، 

ستار باشید...
2( عمل، فقط و فقط باید برای رضای باری تعالی و با اخلاص 

باشد.
3( اگر ما به قدر ترسیدن از یک عقرب از عقاب خدا بترسیم، 

همه کارهای عالم اصلاح می شود.
4( تو برای خدا باش، خدا و همه ملائکه اش برای تو خواهند 

بود: من کان لله کان الله له.

راه »بنده«شدن
جملاتی زیبا و خواندنی از مرحوم رجبعلی خیاط

13( اگر انسان، خودش علاقه ای به غیر خدا نداشته باشد، نفس 
و شیطان زورشان به او نمی رسد.

14( اگر طالب زرق و برق دنیا هستی، آن را دیر یا زود به دست 
می آوری، ولی چیزی در آن نیست. اما اگر بخواهی وجود حق تعالی 
ت��و را صدا کند و دس��تت را بگیرد مق��داری معرفت پیدا کن و با او 

معامله کن.
15( اگر مواظب دلتان باشید و غیر خدا را در آن راه ندهید، آنچه 
را دیگران نمی بینند شما می بینید و آنچه را دیگران نمی شنوند شما 

می شنوید.
16( اگر کسی برای خدا کار کند، چشم دلش باز می شود.

17( خداوند بقدری مهربان است که گویا فقط همین یک بنده 
را دارد ک��ه دائ��م به او می گوید: ای��ن کار را بکن و آن کار را مکن تا 

درست بشوی.
18( کسی که دنیا را از راه حرام بخواهد، باطنش سگ می شود. آن 
که آخرت را بخواهد خنثی است و آن که خدا را بخواهد مرد است.

19( ه��ر کس هر کاری می کند، بای��د آن ار خوب انجام دهد و 
محکم کارباش��د، خیاط بایستی از کوکهای ریز و نخ محکم استفاده 
کند. پیامبر اکرم )صلی الله و علیه و آله ( فرموده است: » وَ لکَِنَّ اللهَ 
یحُِبُّ عَبداً إذَِا عَمِلَ عَمَلًا أحکَمَهُ »؛خدا بنده ای را دوس��ت دارد که 

کارش را محکم انجام دهد.
20( انس��ان کس��ی را که دوست داشته باش��د برایش پول خرج 
می کن��د. ما هم اگر می گوییم خدا را دوس��ت داری��م، باید در راه او 

خرج کنیم.
21( ای��ن چرخ خیاطی س��ینگر را ببینید ؛ هم��ه قطعات ریز و 
درش��تش مارک مخصوص کارخانه را دارد. می خواهند کوچک ترین 
پیچ هم نش��ان این کارخانه را داشته باش��د. انسان مؤمن هم، همه 

کارهای بزرگ و کوچکش باید نشان خدا را داشته باشد.
22( هر کاری را می کنید، نگویید من کردم. بگویید: مولا مرحمت 

فرمود و همه را از خدا بدانید.
23( پی��ش از آنکه منزل )دنیا( را عوض کنید، آرزوهای مرده  ها 
را عمل��ی کنید. آنان آرزو می کنند که حتی برای یک لحظه به دنیا 

برگردند و عملی مورد رضایت خداوند انجام دهند.

24( دین حق همین اس��ت که بالای منبر ها گفته می شود، ولی 
دو چیز کم دارد: عشق به خداوند متعال و اخلاص.

25( این عبادات ما، چیزی نیست که در آخرت روی آن حساب 
کنند و دس��ت ما را بگیرد. کاری که برای ثواب اس��ت به درد خودم 

می خورد، کار را برای خدا انجام دهید.
26( انسان هر مقدار که به دستورهای پروردگار خود عمل کند، 
به همان اندازه نزدیک به حق می شود و به تشکیلات سلطنت او در 

می آید.

27( هر نفس��ی که می کشی امتحان است. در آن نفس ببین 
که نفس��ت با رحمان شروع می ش��ود یا با نیات شیطان شروع و 
مخلوط می شود. مواظب باش شیطان و نفس، کلاهت را برندارند.
28( در پاسخ کسی که نصیحتی خواسته بود، فرمود: خدمت 

به خلق، خدمت به مردم.
29( اغلب مردم در حین مرگ یا پس از آن اقرار می کنند که 
:››صدق الله و رسوله و...که فایده ندارد، بلکه باید پیش از موت و 

هنگام حیات اقرار داشت.
30( غصه روزی را نخورید. من نصیحتی می کنم که شما خدا 

را فراموش نکنید ؛ زیرا خداوند سهم هر کسی را نوشته است.
31( من با خدا متعال انس��ی داش��تم، التماس کردم که سرّ 
خلقت را به من بفرماید. خطاب آمد :احس��ان، احس��ان به خلق. 
آن مس��أله ای که انسان را بعد از فرائض به حالت بندگی خداوند 

تبارک و تعالی می رساند، احسان به خلق است.
32( بدبخت ترین شخص، کسی است که دچار بلیه ای شود و 

در آن واقعه و حادثه، از حق غافل گردد.
33( به سادات احترام بگذارید و آنان را در هر مرتبه و منزلتی 

که هستند گرامی دارید.
34( اغلب مردم اظهار می دارند که ما امام زمان را از خودمان 
بیش��تر دوست داریم، حال که اینطور نیست زیرا اگر او را بیشتر 
از خود دوست داشته باشیم، باید برای او کار کنیم، نه برای خود .
35( ش��یطان را دیدم، بر جایی که انسان در نماز می خاراند 

بوسه می زند.
36( در مکاشفات یقین نداشته باشید و هیچ وقت بر مکاشفه 
تکیه نکنید، همیشه باید رفتار و گفتار امامان را الگو قرار دهید.

37( قاش��ق ب��رای غذا خوردن اس��ت و فنج��ان برای چای 
نوشیدن... انسان هم تنها برای آدم شدن خوب است.

38( قیمت تو به اندازه خواس��ت توست، اگر خدا را بخواهی، 
قیمت تو بی نهایت اس��ت و اگر دنیا را بخواهی، قیمت تو همان 

است که خواسته ای.
39( هی نگو دلم اینطور می خواهد، ببین خدا چه می خواهد.
40( خدا همه عالم را برای شما و شما را برای خودش آفریده 

است. ببینید که چه مقام و منزلتی برای شما آفریده است.
41( اگر چشم برای خدا کار کند می شود)عین الّله( و اگر گوش 
برای خدا کار کند می ش��ود)اذن الّله( و اگر دس��ت برای خدا کار 
کند می شود)ید الّله( تا می رسد به قلب انسان که جای خداست.

42( همه خودهای انس��ان از خودپرستی است.تا خداپرست 
نشوی به جایی نمی رسی.

43( از کلمه )ما( بگذرید، آنجا که در کار ها کلمه)من( و )ما( 
حکومت می کند، شرک است.

*پیش از آنکه منزل )دنیا( را عوض کنید، 
آرزوهای مرده  ها را عملی کنید. آنان آرزو 
می کنند که حتی برای یک لحظه به دنیا 

برگردند و عملی مورد رضایت خداوند
 انجام دهند.

***

*این چرخ خیاطی سینگر را ببینید؛ همه قطعات 
ریز و درشتش مارک مخصوص کارخانه را دارد. 

می خواهند کوچکترین پیچ هم نشان این کارخانه 
را داشته باشد. انسان مؤمن هم، همه کارهای 

بزرگ و کوچکش باید نشان خدا را داشته باشد.

*من با خدا متعال انسی داشتم، التماس کردم 
که سرّ خلقت را به من بفرماید. خطاب آمد 
:احسان، احسان به خلق. آن مسأله ای که 

انسان را بعد از فرائض به حالت بندگی خداوند 
تبارک و تعالی می رساند، احسان به خلق است

*قیمت تو به اندازه خواست توست، اگر 
خدا را بخواهی، قیمت تو بی نهایت است 

و اگر دنیا را بخواهی، قیمت تو همان 
است که خواسته ای.

5( مقدس ها همه کارشان خوب است، فقط »من«شان را باید 
با خدا عوض کنند.

6( دع��ا کنید که خداوند از کری و کوری نجاتتان بدهد و تا 
هنگامی که انسان غیر از خدا بخواهد، هم کور است و هم کر.

7( دل جای خداست. صاحب این خانه خداست؛ آن را اجاره 
ندهید.

8( دل آینه اس��ت. غیر خدا را در آن راه ندهید، که اگر یک 
لکه کوچک پیدا کند زود نشان می دهد.

9( کار را فقط برای خدا انجام دهید ؛ نه برای ثواب، یا ترس 
از جهنم.

10( اگر انس��ان بخواهد راحت شود، باید عمر خود را به خدا 
واگذار کند و هر چه او می خواهد.

11( حد کمال انسان این است که به خدا برسد، یعنی مظهر 
صفات حق شود.

12( حال انس��ان باید همچون فرهاد باش��د، تیشه ای هم که 
می زد به یاد شیرین می زد.

زبان؛ نعمتی پرنقمت


