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-ویزیت و دارو گران است.
-دارو نس�بت به دیگر کالاها، بس�یار 

ارزان است.
- نگهداری داروهای م�ازاد در منازل 

مرسوم است.
- ب�ا داروهای مان�ده در خانه چه باید 

کرد؟
- علت مازاد دارو در خانه ها چیست؟

- اندرزه�ای کاهش هزین�ه درمان و 
صرفه اقتصادی آن.

- مصرف خودس�رانه دارو و سرانجام 
آن؟

...-
این م��وارد و چندین بای��د و نباید در این 
گزارش از زبان پزشک، مصرف کننده و دیگران 
مطرح ش��ده، اما آنچه که  باید عمومی و پایدار 
باش��د، فرهنگ استفاده از دارو و رعایت اعتدال 
آن اس��ت و ای��ن تاکید که از ش��روع ناخوش 
احوالی فرضا بیماری آنفلوآنزا تا سلامت کامل، 
همه مراحل درمانی تحت نظر پزش��ک باشد و 

نه »دکتر! سرخود خانگی«.
انس��ان نقش اصیل مدیریت تندرس��تی و 
ش��کوفایی و حفظ شادابی در زندگانی اش دارد 
ام��ا غالبا در اثر غفلت در مراقبت و فعلیت های 
مطل��وب در چرخه هس��تی خود ه��ر از گاه به 
ناخوش احوالی مبتلا می ش��ود. به عبارت دیگر 
در استمرار چنین وضع و حالی بعضا با کردار و 
پدیده سازی های مخل حیات، مشکل ساز سلامت 
شده و از سوی دیگر پیگرد بازگشت تندرستی 
می شود. آشکاری برخی مشکل سازی ها شامل 
آلودگی زیس��ت محیطی، بی توجه��ی به اندرز 
و مراقبت ه��ای پیش��گیرانه از بیماری که البته 
معمولا طبیعت وجود شخص طی مقاطع سنین 
در وضعی��ت صحت او تاثیرگذار اس��ت، رعایت 
نکردن بهداش��ت، فقر اقتصادی و تغذیه سالم 
و مفید، ناآرامی های ناش��ی از ماشینیزم شدن 
زندگی، ناسازگاری های همزیستی و اجتماعی، 
عادت کردن ب��ه صرف غذاهای مدرن از جمله 
فست فودها که نقش شایان توجهی نیز در چاق 
ش��دن و افزای��ش وزن دارد، ورزش نکردن و... 

هستند.«
مصرف داروی مازاد با نظر پزشک

نظر دو خان��م معلم که خود را »حبیبی و 
صادقی« معرفی می کنند درخصوص داروهای 
مانده در خانه، وجه مش��ترک با دیگران است: 
»چنانچه تاریخ مصرف داروها گذشته باشد نباید 
استفاده کرد ولی داروهایی که تاریخ انقضای شان 
تمام نشده اس��ت با تجویز پزشک معالج، قابل 

مصرف هستند.«
آن��ان می گویند ویزیت دکت��ر و نرخ دارو 
گ��ران اس��ت. یک مورد آن که ه��ر ورق قرص 
سرماخوردگی 1500 تومان شده است. درمانگاه 

فرهنگ سازی
 میزان مصرف دارو 

در خانواده ها

بخش پایانیعلل و برآیند داروهای مانده در منازل                                             

  حسن آقایی

* »فتحی« تکنیسین دارو: یک دلیل ماندن دارو در خانه آن است 
که برخی پزشکان زیاد دارو می نویسند. علت دیگر احساس خوب 
شدن بیمار با مصرف مقداری از دارو و خودداری استفاده از مابقی 

دارو است در حالی که باید دارو کامل مصرف  شود.

* »تهرانی« ویزیتور دارو: مصرف دارو در شرایطی که 
عوامل مخرب زیاد باشد بیشتر مواقع حالت مسکن خواهد 

داشت ولی در عین حال در مصرف صحیح دارو باید 
فرهنگ سازی شود.

بیمه خدمات درمانی دو بسته قرص استامینوفن 
می دهد. داروی ویتامین هم با دفترچه بیمه داده 

نمی شود.«
یک خانم مراجعه کننده به داروخانه، بر این 
باور اس��ت که چون قیم��ت دارو آن قدر گران 
است، در صورت نیاز از داروهای موجود در خانه 
اس��تفاده می کند. به همین جهت در خانه دارو 
نمی ماند. او هم اظهار می کند: »استفاده از داروی 
تاریخ مصرف نگذشته با تشخیص پزشک بلامانع 

است یا می توان به فرد دیگری داده شود.«
هزینه زیاد دارو

پی��ش از آن که با یک ش��هروند گفت وگو 
کن��م او را دیدم در پی��اده رو مقابل داروخانه ای 
قدم می زند. چهره عبوس��ش می نمود دردمند 
اس��ت. پس از گفت وگ��و با آن ش��هروند، جلو 
می آی��د و می گوید بیمار پیون��د کلیوی و کبد 
اس��ت. هزینه های دارو بالاست. هر دو ماه یکبار 
دو میلیون تومان خرج تامین دارویش می شود 
که ب��ا قرض و قوله می پ��ردازد. او که می گوید 
29 سال سن دارد و حدود 15 سال است دچار 
بیماری ش��ده، اصرار می کند بنویسم مسئولان 
حوزه های چنین بیماری هایی نسبت به مشکلات 
و هزینه های س��نگین دارویی این نوع بیماران 
بیشتر رس��یدگی کنند و تسهیلات مناسب در 

جهت امور درمانی شان ارائه دهند.«
»رضا منصوری« رنگرز می گوید: »در صورتی 
که یکی از اعضای خانواده ام دچار بیماری شود 
در وهله اول از داروهای طبیعی گیاهی استفاده 
می کنیم. این شیوه رسم نسل خانوادگی ام بوده 
است که اکثر اوقات نتیجه خوب بوده است. اما 
ام��روزه خیلی از خانواده ها برای یک ناخوش��ی 
معمولی فوری سراغ پزشک و درمانگاه می روند 
و با تعدادی دارو شیمیایی به خانه بازمی گردند 
و ش��روع به مصرف می کنند. این نوع داروها به 
ق��ول خود دکترها که درمان می کنند، مقداری 
تاثیر منفی هم دارند یعنی داروهای غیرگیاهی 
در عین حال که درد و بیماری را برطرف می کند، 
در بدن اثر نامطلوبی هم دارد که البته به گفته 
دکترها چندان ضرر ندارد.« وی می افزاید: »اما 
درباره نگهداری داروهای معمولی در خانه، گاه 
لازم می شود از آن ها استفاده کنیم به این خاطر 

که شخص و اهل خانواده پیشتر از آن ها مصرف 
کرده و مازادشان نگه داشته شده است، اما باید 
وارسی کرد که خوب و سالم مانده یا نه و بهتر 

است به دکتر نشان داده شود.«
دو علت ماندن دارو در خانه

جلوی محل نس��خه پیچی داروخانه چند 
نس��خه ها  برخی  ایس��تاده اند.  مراجعه کننده 
شامل تعداد مختلفی دارو  بوده و به رغم آن که 
پزشک در مطب معمولا نوع و دستور مصرف 
هر دارویی را ضمن آن که در نسخه می نویسد 
و ش��فاهی ش��رح می دهد، مراجعه کننده در 
داروخانه هم چگونگی مصرف داروها را از دکتر 
یا مسئول داروخانه سؤال می کند که توضیح 
داده می شود منظور از این وصف آن است که 
در چنین ش��رایطی فرصت برای گفت وگو با 
داروخانه دار مناسب نبوده و  باید دقایقی صبر 

می کردم... 
»فتح��ی« تکنیس��ین دارو - کمتر از یک 

دقیقه به طرفم می آید یکی از سؤالاتم را مختصرا 
می گویم، ابتدا می رود کار مراجعه کنندگان را راه 
بیندازد اگرچه دس��تیاران دیگرش هم سرگرم 
نسخه پیچی س��ایرین هستند... همه گفته های 
تکنیس��ین دارو، چنی��ن اس��ت: - »دو گ��روه 
پزش��ک؛ متخصص و عمومی داریم. متخصص 
روی تش��خیص وضعیت بیمار دارو می دهد که 
حداکثر 4-3 قلم در نسخه می نویسد و پزشک 
عمومی هم طبق تشخیص و یا تاکید بر گفته های 
بیمار ک��ه مثلا می گوید گلودرد دارد، زیاد دارو 
می دهد، مثلا 20 یا 30 عدد قرص آنتی بیوتیک 
می نویس��د. بیمار دارو را می گیرد. بعد از آن که 
مقداری مصرف و علایم خوب شدن را احساس 
می کند، از خوردن مابقی دارو خودداری می ورزد. 
در حال��ی که باید دارو را کامل مصرف کرد. در  
این حال، دارو به دلیل استفاده نشدن کامل، در 
خانه می ماند. در این زمینه، وزارت بهداش��ت، 
درمان و آموزش پزشکی دستور داده است دارو 

از مریض پس گرفته نشود چون دارو شرایط ویژه 
دارد از جمله باید در جای مناسب نگهداری شود. 
موضوع دیگر مصرف خود سرانه دارو است. مثلا 
موقعی که بچه خانواده به سرفه کردن می افتد، 
بزرگ خانواده سر خود دارویی که فرضا پیشتر 
برای درمان سرفه کردن خود، مصرف کرده است 
به کودکش می دهد و حال بچه بدتر می ش��ود. 
بنابرای��ن این نوع درمان های خودس��رانه اصلا 
توصیه نمی شود؛ خانواده ها هیچ گاه از داروهای 
مازاد در خانه بدون مش��ورت با پزشک اقدام به 

مصرف آن نکنند.«
ارزان بودن نرخ دارو
اضافی بودن در خانه

مدیرعلمی و پژوهش��ی س��ازمان بس��یج 
جامعه پزش��کی کش��ور - به موارد متعددی از 
جمله کم توجهی به چرای��ی داروهای مازاد در 
خانه ها، تاریخ مصرف آن و مش��ورت با پزشک 
خانوادگی اش��اره می کند و آنها را با توضیحات 

خود لایه برداری  کرده و در این خصوص به بیان 
توضیحاتی در مورد ارزان بودن نرخ دارو در کشور 
و مرس��وم بودن نگهداری و تجویز زیاد دارو در 

نسخه ها، می پردازد.
دکت��ر ش��کر الله محم��دی محمودآبادی 
می گوید: »متأسفانه یا خوشبختانه دارو در ایران 
نسبت به کشورهای همسایه و یا کشورهای دیگر 
در مقایسه با کالاهای دیگر بسیار ارزان است و از 
دید مردم دارو کالای کم ارزش می باشد. از این 
جهت نگهداری داروهای اضافه در خانه متأسفانه 
در بین مردم ما مرسوم است. پزشکان هم احیانا و 
گاهی بدون توجه به مدت زمان درمان که ممکن 
است خیلی کوتاه باشد معمولا دارو زیاد تجویز 
می کنند. با این اوصاف دارو در خانه ها زیاد است 
و شخص را متحمل نظام سلامتی کشور می کند. 
با این حال، هم دولت و هم شرکت های بیمه ای 
روی پرداخت دارو، زی��اد هزینه نمی گذارند. با 
این حساب می شود داروهای اضافه تاریخ انقضا 

نگذشته را تحت نظر پزشک مصرف کرد.«
ارائه لیست داروها به پزشک

وی در ادامه شیوه استفاده از داروهای مازاد 
قاب��ل مصرف نگهداری ش��ده در خانه را به این 
شرط و شرح توصیه می کند: »لیست داروهای 
اضافی در خانه را تهیه کرده و در موقع مراجعه 
به پزشک آن را با تعداد داروهای موجود در خانه 
به رؤیت پزش��ک معالج برسانید. قطعا پزشکان 
هم از این امر استقبال می کنند. در این صورت 
هزینه مضاعف درمانی کم می ش��ود و دارو هم 

عینا به طرز بهینه مصرف می شود.«
فرهنگ سازی مصرف دارو

»مصرف داروی سلامت بخش در شرایطی 
ک��ه زمین و ه��وا آلوده اس��ت و عوامل مخرب 
وجود دارد بیش��تر مواقع حالت مسکن مقطعی 
خواهد داش��ت ولی در عین ح��ال مصرف دارو 
باید فرهنگ سازی شود.« این نظر یک ویزیتور 
داروس��ت که خود را »تهرانی« می نامد و تاکید 
دارد یک��ی از عوام��ل مه��م ان��واع مریضی ها، 
آلاینده های خطرساز معلق در هواست که ناشی 
از انبوه وسایل نقلیه موتور و آسیب های ترافیکی 
اس��ت و می افزاید: »این وضعیت موجب ترویج 
بیماری های پرخطر غیرطبیعی شده و ساکنان 
در کلان ش��هر تهران و چند ش��هر بزرگ دیگر 
کش��ور دائما در معرض چنین شرایطی تنفس 
می کنند. به همین علت اس��ت که مصرف دارو 

در کشور غیرمتعارف شده است.«
این ویزیتور درباره نگهداری داروهای مازاد 
بر مصرف در خانه چنین نظر دارد: »اعتقادم بر 
این اس��ت که با توجه به دائمی بودن آلودگی ها 
همان طور که پیشتر مطرح شد، بودن چند قلم 
دارو در خانه لازم اس��ت مش��روط به آن که هر 
نوع دارو در محل مناس��ب محفوظ باشد، تاریخ 
مصرف آن سپری نش��ده باشد، درعین حال با 
نظر دکتر مصرف شود.« او ادامه می دهد: »لازم 
می آید این هم گفته شود که استفاده از دارو باید 
فرهنگ س��ازی شود. این باعث اعتدال و نظم و 
قاعده در خرید و مصرف دارو می ش��ود چرا که 
گاه شنیده یا دیده شده شخص در محیط خانه 
و یا کار حس می کند سردرد گرفته بدون درنگ 
از کیف یا جیب خود تعدادی دارو بیرون می آورد 
و از بین ش��ان یک قرص می خورد و جالب تر آن 
که به ش��خص دیگری که حض��ور دارد تعارف 
می کند تا یک قرص بردارد و بعدا مصرف کند! 
می خواه��م بگویم مصرف قرص نزد برخی افراد 
یک امر عادی تلقی می ش��ود. بنابراین، در کنار 
هرآنچه گفته شد، موضوع فرهنگ سازی ضروری 
است. اصولا در هر کار؛ رانندگی، دوستی، روابط 
اجتماعی، فروشندگی و...، فرهنگ مداری نقش 
مهم در نظم و ایمنی دارد و رس��انه ها بخصوص 
تلویزیون باید روی فرهنگ گرایی و ترویج آن در 

جامعه کار و تبلیغ کنند.«
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* »دکتر شکرالله محمدی محمودآبادی« مدیر علمی و پژوهشی 
سازمان بسیج جامعه پزشکی کشور: نگهداری داروهای اضافه 
مرسوم است. پزشکان هم بدون توجه به مدت زمان درمان که 

ممکن است خیلی کوتاه باشد معمولا دارو زیاد تجویز می کنند که  
نظام سلامتی کشور آن را متحمل می شود.

***

افقی:
 1- از طرح ه��ای مهمی که پس از پیروزی انقلاب همواره 
مورد توجه مس��ئولین بالای نظام بوده و هس��ت- منم تو 
خالی 2- نویس��نده هندی تبار که موفق به کس��ب جایزه 
نوبل در س��ال 2002 شد- رشته کوهی که آسیا را از اروپا 
جدا می کند 3-زاویه نود درجه- مقابل علیه- پیامبری که از 
بهشت رانده شد- رشته و نخ 4- هدیه دادن- آلوده به سم- از 
ورزش های س��نگین 5- پدر ورزش ژیمناستیک- برعکس 
و وارونه- عاقل ترین دیوانه تاریخ 6- قطعه ای در کامپیوتر- 
اصطلاحی در ورزش بوکس- ام الخبائث 7-نوعی نیروگاه- 
اتاق آن در قوه قضائیه فرصتی اس��ت برای طرح ایده های 
جدید- گوشه نشین صفحه ش��طرنج- نوعی اسم 8- اثری 
از افلاطون- ش��هری توریستی در کشور ترکیه 9- خداوند 
ندارد- ضمیر غائب- فراوان و بس��یار- فیلسوف و دانشمند 
قرن سیزده انگلستان 10- اول شب- از شهرهای بین المللی 
کشور سوئیس- فیلمی از ابوالفضل جلیلی- راز مگوی خانم ها 
11- پایتخت کش��ور ارمنستان- نمایشنامه نویس آلمانی و 
خالق »روح زمین« که از پیشگامان مکتب اکسپرسیونیسم 
به ش��مار می رود 12- از روزنامه های انگلیس��ی زبان چاپ 
پاکستان- بهت و حیرت- یکی از حواس پنجگانه 13- این 
یکی را بعضی ها با هزار سودا دارند- پایتختی در خاورمیانه- 
ضمیر احترام در زبان انگلیس��ی 14- شهری در جمهوری 
چچن- مش��هورترین خط��اط دوره صفویان 15- باری که 
به منزل نمی رس��د- تحول آفرین ترین اختراع بشر در اواخر 
قرن بیستم- واجبی که نمی توان در انجامش کوتاهی کرد.

عمودی:
 1- یک�ی از معیارهای انتخاب همس�ر برای جوانان 
2- قری�ن ایم�ان اس�ت- از احکام غس�ل- درخت 
کریسمس 3-واژه فارسی معادل ایمیل- اولی گندم 
به آس�یاب رفته و دومی ماه تمام است 4-از وسایل 
آرایش�ی زنان در گذشته- یکی از ویژگی های سخن 

خوب- ش�هر بندری کش�ور بلغارس�تان 5- ضمیر 
وزنی- وس�یله ای ب�رای دمیدن و آت�ش افروختن- 
نویسنده مشهور فرانسوی که موفق شد در سال 1915 
جایزه نوبل را کس�ب نماید- نوعی پسوند 6-منطقه 
خوش آب و هوا- قیمت بازاری- نخس�ت وزیر کشور 
چین- رهبر جوان کره شمالی 7- کوه کم ارتفاع- قند 
شیر- عبادتگاه یهودیان 8-درگذشته زنان بسیاری 
بر س�ر آن جان می باختند- نوعی بنزین- س�ازمان 
تولیدکننده نفت کشورهای عربی 9-منجم فرانسوی 
که یک قوس نصف النه�ار را اندازه گرفت- اصطلاح 
حمله در فرهنگ نظامی- آرام و بی خطر 10-ماهی که 
در آن هستیم- ضربه ای در فوتبال- وسیله ای برای 
روشن نمودن 11- کبوتر صحرایی- نتیجه ای که هیچ 
مربی از آن راضی نیس�ت- مش�هورترین اثر ژان پل 
س�ارتر 12-نام یکی از اقمار سیاره مشتری- حیرت 
و ش�گفتی- از تفریحات دانش آموزان در تابستان- 
تک�رار یک ح�رف 13- فرس�تاده و پیامب�ر- فاتح 
خیبر- همیش�گی 14- رهبر مسلمانان سیاهپوست 
آمریکا که توسط سازمان سیا به شهادت رسید- واحد 
پول پهناورترین کش�ور آسیا 15- فیلمی از شهریار 
بحرانی- ویتامینی که از نور خورشید گرفته می شود.

شماره 9902 جدو    ل

  كیهان ورزشي 
قديمي ترين 

مجله ورزشي ايران 
شنبه هر هفته 

بصورت 
سراسري منتشر مي شود

ب��ه اس��تناد صورتجلس��ه مجمع عمومی ع��ادی س��الیانه مورخ 

92/4/20 ک��ه در تاریخ 92/5/1 واص��ل گردیده تصمیمات ذیل 

اتخاذ گردید:

ترازنامه و حس��اب س��ود و زیان س��ال مالی منتهی به 1391 به 

تصویب رسید.

مؤسس��ه حسابرس��ی و خدمات مدیریت هژیران به شناسه ملی 

10100327020 به عنوان بازرس اصلی و آقای بهروز عموهاشم 

به ش��ماره مل��ی 0050205439 ب��ه عنوان ب��ازرس علی البدل 

برای یک س��ال انتخ��اب گردیدند. روزنامه کثیرالانتش��ار کیهان 

جهت نش��ر آگهی های شرکت انتخاب ش��د. آقای غلامرضا بیات 

به ش��ماره ملی 4910997520 آقای س��یدرحیم فیروزآبادی به 

ش��ماره ملی 6649559148 آقای حمید اسلامی به شماره ملی 

2991307277 به سمت اعضای هیئت مدیره برای مدت 2 سال 

انتخاب گردیدند.

آگهی تغییرات شرکت ساختمانی طینا 
سهامی خاص به شماره ثبت 43474 

و شناسه ملی 10100888355

اداره ثبت شرکتها و مؤسسات غیرتجاری
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

به استناد صورتجلس��ه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ 

1392/6/17 تصمیمات ذیل اتخاذ ش��د: ترازنامه وحس��اب سود و 

زیان س��ال مالی منتهی به 91/12/30 به تصویب رس��ید مؤسسه 

خدمات حسابداری ومشاوره مدیریت امین محاسب قرن به شناسه 

مل��ی 10320384696 به س��مت ب��ازرس اصلی و آق��ای محمود 

رمضان��ی گش��ت رودخانی ب��ه کدملی 2668952883 به س��مت 

بازرس علی البدل برای مدت یکسال مالی انتخاب گردیدند. روزنامه 

کثیرالانتشار کیهان جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید.

اداره ثبت شرکتها و مؤسسات غیرتجاری
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

آگهی تغییرات شرکت عمران و مسکن سازه پایدار 
باغ آسمان سهامی خاص به شماره ثبت 391762

 و شناسه ملی 10320423388
به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1392/4/24 تصمیمات 

ذیل اتخاذ شد:
آقای علیرضا روحانی به ش��ماره مل��ی 0937471879 به عنوان 
رئی��س هیئت مدیره و آق��ای نصرت اله گلبابائی به ش��ماره ملی 
0050361732 ب��ه نمایندگی از ش��رکت صنایع همراه رس��ا به 
عنوان نایب رئیس هیئت مدیره و آقای محمدعلی حسنی برسری 
به شماره ملی 5949923553 به عنوان مدیرعامل خارج از هیئت 
مدیره و آقای توکل نظری به شماره ملی 5889592300 و خانم 
الهام جوانی به ش��ماره ملی 0060622601 و آقای محمدیوسف 
روحانی به ش��ماره ملی 5309936211 به نمایندگی از شرکت 
منحل��ه مدیریت س��رمایه رضا ب��ه عنوان اعض��ای هیئت مدیره 
انتخاب گردیدند. کلیه اوراق و اس��ناد مال��ی و تعهدآور با امضاء 
مدیرعام��ل و یکی از اعضای هیئت مدیره همراه با مهر ش��رکت 
معتبر اس��ت و س��ایر اوراق عادی با امضای مدیرعامل و یا رئیس 

هیئت مدیره و مهر شرکت معتبر است.

آگهی تغییرات شرکت پرسیت همکاران 
شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 

304071 و شناسه ملی 10760241142

اداره ثبت شرکتها و موسسات غیرتجاری
به اس��تناد صورتجلس��ه  مجمع عمومی عادی سالیانه مورخ 1392/4/26 سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

تصمیمات ذیل اتخاذ ش��د: ترازنامه و حس��اب های سود و زیان سال مالی 
منته��ی به 1391 به تصویب رس��ید. آقای حس��ن کاهه به ش��ماره ملی 
0793250897، آق��ای امیر کاهه به ش��ماره ملی 0069967611، خانم 
پیون��د کاهه ب��ه ش��ماره ملی 0069723893 و خانم مریم ش��هاب الدین 
به ش��ماره مل��ی 0039267954 برای مدت 2س��ال انتخ��اب گردیدند. 
مؤسس��ه حسابرسی و خدمات مدیریت حس��اب گستر پویا به شناسه ملی 
10100473895 ب��ه س��مت بازرس اصلی و آق��ای محمدرضا عزیزی به 
ش��ماره ملی 4131921928 به س��مت بازرس علی البدل برای یک سال 

مالی انتخاب گردیدند.
روزنامه کثیرالانتشار کیهان جهت نشر آگهی های شرکت تعیین گردید.

اداره ثبت شرکتها و مؤسسات غیرتجاری
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

آگهی تغییرات شرکت تولیدی و صنعتی 
پارساپلاستیک سهامی خاص به شماره ثبت58291 

و شناسه ملی10101033498

به اس��تناد صورتجلس��ه مجم��ع عمومی فوق الع��اده مورخ 

1392/4/29 تصمیمات ذیل اتخاذ شد:

ماده 16 اساسنامه بصورت ذیل تصحیح گردید.

ش��رکت دارای هیئت مدیره ای مرکب از سه نفر عضو اصلی 

خواه��د بود ک��ه در مجمع عادی از بین صاحبان س��هام یا 

خارج از س��هامداران طبق مقررات قانون تجارت برای مدت 

دو س��ال انتخاب خواهند شد. مدیران ممکن است اشخاص 

حقیقی یا حقوقی باشند و تجدید انتخاب آنان بلامانع است. 

هیئ��ت مدیره در اولین جلس��ه خود از بی��ن اعضای هیئت 

ی��ک رئیس و ی��ک نائب رئیس انتخ��اب می نماید. رئیس و 

نائب رئیس که باید اش��خاص حقیقی باشند ممکن است با 

رای هیئت مدیره از س��مت خود عزل ش��وند. هیئت مدیره 

می تواند یک نفر عضو علی  البدل نیز داشته باشد.

آگهی تغییرات شرکت بخت کبیر 
شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 73679 

و شناسه ملی 10101185864

اداره ثبت شرکتها و مؤسسات غیرتجاری
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ 
1392/5/23 تصمیمات ذیل اتخاذ شد:

آق��ای مهدی غلامی به ش��ماره ملی 0940922797 به س��مت 
مدیرعامل و رئیس هیئت مدیره و آقای غلامعلی غلامی به شماره 
ملی 6299706716 به س��مت نایب رئیس هیئت مدیره و آقای 
محس��ن غلامی به کدملی 0945854927 به سمت عضو هیئت 
مدیره و آقای هادی غلامی به ش��ماره مل��ی 0943455960 به 
س��مت عضو هیئت مدیره و خانم نیرالس��ادات س��لیمان ریزی به 
شماره ملی 004005546118 به سمت عضو هیئت مدیره برای 

مدت دو سال انتخاب شدند.
افش��ین نوربخ��ش علی��زاده دارای کدمل��ی 2595621947 به 
س��مت بازرس اصلی و کامران مجلس��ی بیدرونی دارای کدملی 
072856062 ب��ه س��مت بازرس علی البدل برای مدت یکس��ال 

مالی انتخاب گردیدند.
روزنامه کثیرالانتشار کیهان جهت نشر آگهی های شرکت انتخاب 

شد.

آگهی تغییرات شرکت بن تاژ پارس 
سهامی خاص به شماره ثبت 254038 

و شناسه ملی 10102944443

اداره ثبت شرکتها و مؤسسات غیرتجاری
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

ب��ه اس��تناد صورتجلس��ه 

ع��ادی  مجم��ع عموم��ی 

بط��ور فوق الع��اده م��ورخ 

تصمیم��ات   1392/6/17

ذیل اتخاذ شد:

مؤسسه خدمات حسابداری 

امین  مدیریت  مش��اوره  و 

محاس��ب قرن به ش��ماره 

ثب��ت26407 ب��ه س��مت 

آق��ای  و  اصل��ی  ب��ازرس 

گش��ت  رمضانی  محم��ود 

رودخان��ی به ش��ماره ملی 

سمت  به   2668952883

برای  ب��ازرس علی الب��دل 

انتخ��اب  مال��ی  یکس��ال 

و  ترازنام��ه  گردیدن��د. 

حساب س��ود و زیان سال 

مالی منتهی به 91/12/30 

به تصویب رس��ید. روزنامه 

کثیرالانتشار کیهان جهت 

درج آگهی ه��ای ش��رکت 

تعیین گردید.

آگهی تغییرات 
شرکت عمران 
و مسکن سازه 

پایدار یاس هنگام 
سهامی خاص
 به شماره

 ثبت391517 
و شناسه ملی

10320409823

 اداره ثبت شرکتها 

و مؤسسات 

غیرتجاری
سازمان ثبت اسناد 

و املاک کشور
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