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ايران توقع مذكرة للتفاهم الرياضي مع بيلاروسيا
الرياضــة  وزيــر  وقــع 
الايرانــي  والشــباب 
فــر«  »مســعود ســلطاني 
تفاهــم  مذكــرة  علــى 
والتنســيق  للتعــاون 
المشــترك  الرياضــي 
فــي  الســياحة  وزيــر  مــع 
بيلاروســيا  جمهوريــة 
كوالجــوك«.  ســيرغي 
وصفــا  الوزيــران 
مذكــرة  علــى  التوقيــع 

البلديــن. بيــن  الرياضيــة  العلاقــات  لتوســعة  اساســية  خطــوة  بانهــا  البلديــن  بيــن  التفاهــم 
وفــي هــذا اللقــاء الــذي حضــره ايضــا الســفير الايرانــي فــي بيلاروســيا »مصطفــى اويســي« وكخطــوة 
تاليــة لتوســعة وتعميــق العلاقــات الرياضيــة بيــن البلديــن اتفــق البلــدان علــى وضــع اطروحــات متخصصــة 

مــن جانــب اتحــادي البلديــن ومتابعتهــا عــن كثــب.
ومــن الامــور التــي جــرى بحثهــا فــي هــذا اللقــاء هــو موضــوع اعــادة تنظيــم بعثــات المعلميــن والاســاتذة 
والمدربيــن الرياضييــن بكافــة الفئــات العمريــة والوطنيــة النســوية والرجاليــة، وكذلــك اقامــة الالعــاب الوديــة 
والتمهيديــة فــي كافــة الالعــاب المختلفــة، عــلاوة علــى الاســتفادة مــن الكفــاءات الرياضيــة المتوفــرة لــدى 

البلديــن.
ــة  ــي جمهوري ــره ف ــل نظي ــن قب ــا م ــت تجاوب ــي ولاق ــر الرياضــة الايران ــا وزي ــي عرضه ــور الت ــن الام وم
بيلاروســيا هــي الاســتفادة مــن المنــاخ المتوفــر لــدى ايــران ذو الاربعــة فصــول خاصــة فــي امكانيــة الاســتفادة 

مــن الالعــاب المائيــة التــي توفرهــا شــواطئ ايــران وذلــك بهــدف اقامــة الــدورات التدريبيــة.

ثيم يقُصي موراي ويبلغ نصف نهائي الصين المفتوحة
ــل  ــن التأه ــة م ــى مقرب ــم، عل ــك ثي ــات دوميني ب
للبطولــة الختاميــة للموســم بتغلبــه امــس الجمعــة، 
علــى آنــدي مــوراي بمجموعتيــن )6-2( و)7-6( فــي 
غضــون ســاعة و55 دقيقــة، ليتأهــل لنصــف نهائــي 

ــة. ــن المفتوح ــة الصي بطول
ــي  ــي نصــف النهائ ــدًا ف وضــرب النمســاوي، وع

ــوم الســبت. ــن خاشــانوف الي ــع الروســي كاري م
وفــي حــال حســم ثيــم تلــك المبــاراة، فســيضمن 
الرابــع علــى  للموســم  الختاميــة  للبطولــة  التأهــل 
بــكل مــن نوفــاك ديوكوفيتــش،  التوالــي، ويلحــق 
ورافاييــل نــادال، وروجــر فيــدرر، ودانييــال ميدفيديــف.

ويحتــل ثيــم حاليًــا المركــز الخامــس فــي الســباق نحــو البطولــة الختاميــة برصيــد 4,025 نقطــة، بفــارق 
850 نقطــة عــن صاحــب المركــز الرابــع ميدفيديــف.

وقــال مــوراي: »أعتقــد أن المبــاراة شــهدت بعــض النقــاط الجيــدة. لــم أملــك فكــرة واضحــة عــن كيفيــة 
بــدء المبــاراة. شــعرت بالقليــل مــن الإجهــاد فــي الصبــاح. لــم أكــن ســعيدًا بالمســتوى الــذي قدمتــه 

ــد«. ــت بأســبوع جي ــام حظي ــى. بشــكل ع بالمجموعــة الأول

رسميا.. ماركيزيو يسدل الستار على مسيرته من ملعب يوفنتوس
أعلــن كلاوديــو ماركيزيــو لاعــب وســط يوفنتــوس الســابق اعتــزال كــرة القــدم فــي عمــر 33 عامــا بعــد 

فتــرة قصيــرة أمضاهــا مــع زينيــت ســان بطرســبرج الروســي.
وأبلــغ ماركيزيــو الصحفييــن فــي ســتاد أليانــز معقــل يوفنتــوس: »إنــه قــرار مهــم لكنــه صعــب جــدا. ومــن 
عنــه  الكشــف  الصائــب 
جــدا.  مميــز  مــكان  فــي 
لأننــي  الاعتــزال  قــررت 
لــم  جســدي  أن  أدركــت 
يعــد يتفاعــل مــع مــا يريــده 

عقلــي«.
اللاعــب  وانضــم 
زينيــت  إلــى  الإيطالــي 
ــي  ــن ف ــد لعامي ــد يمت بعق
ــول الماضــي  ســبتمبر/ أيل
التجربــة  أنهــى  لكنــه 
ســريعا فــي وقــت ســابق هــذا العــام بســبب مشــاكل مســتمرة فــي الركبــة وخــاض 9 مباريــات فقــط مــع 

يــق. لفر ا
وأضــاف: »عشــت لحظــات لا تُنســى فــي الملعــب وأشــكر يوفنتــوس وبقيــة الفــرق التــي لعبــت لهــا 

وزمــلاء الملاعــب والإدارييــن والمدربيــن الذيــن منحونــي كل شــيء«.
وأتم: »هنا حققت أهم البطولات، لدي مشاعر أحتفظ بها للأبد«.

وأنهــى ماركيزيــو مشــواره مــع يوفنتــوس العــام الماضــي بعــد أن قضــى 25 عامــا فــي النــادي وفــاز معــه 
بـــ 7 ألقــاب للــدوري الإيطالــي و4 ألقــاب فــي كأس إيطاليــا، كمــا خــاض 55 مبــاراة دوليــة مــع منتخــب بــلاده 

آخرهــا فــي 2017.

جنابري يهزم سواريز وحكيمي في سباق دوري الأبطال
لكــرة  الأوروبــي  الاتحــاد  أعلــن 
القــدم، هويــة اللاعــب الفائــز بجائــزة 
الأفضــل هــذا الأســبوع، عقــب انتهــاء 
الجولــة الثانيــة مــن دور المجموعــات 

ــا. ــدوري أبطــال أوروب ب
الرســمي  للحســاب  ووفقًــا 
لــدوري الأبطــال عبــر موقــع التواصــل 
ــإن ســيرجي  ــر«، ف الاجتماعــي »تويت
جنابــري نجــم بايــرن ميونــخ، هــو 

الجائــزة. مــن حصــد 
ــري  ــيرجي جناب ــار س ــاء اختي وج

بعــد أن ســاهم بقــوة فــي فــوز فريقــه البافــاري علــى توتنهــام هوتســبير بنتيجــة 7-2، مــن خــلال إحــرازه 
ــداف. 4 أه

وتفــوق نجــم بايــرن ميونــخ فــي الترشــيحات علــى لويــس ســواريز مــن برشــلونة، وإيمانويــل بونافنتــور 
مــن كلــوب بــروج، وأشــرف حكيمــي مــن بوروســيا دورتموند.

وكان ســواريز قــد أحــرز هدفيــن رائعيــن فــي شــباك إنتــر ميــلان الإيطالــي، قلــب بهمــا تأخــر برشــلونة 
إلــى الفــوز بنتيجــة 2-1 فــي ملعــب الكامــب نــو.

أمــا بونافنتــور وحكيمــي، فقــد ســجل الثنائــي هدفيــن فــي مرمــى ريــال مدريــد وســلافيا بــراج علــى 
ــاد الثانــي  ــو، فــي حيــن ق ــى ملعــب ســانتياجو برنابي ــا عل ــادلًا ثمينً ــه تع ــح الأول فريق الترتيــب، حيــث من

ــه بهدفيــن دون رد. ــوز خــارج ملعب ــه للف فريق

فريقنا يهزم كندا في كأس العالم لكرة الطائرة
منتخبنــا  حقــق 
الوطنــي لكــرة الطائــرة اول 
فوزلــه فــي بطولــة كأس 
الطائــرة  لكــرة  العالــم 
2019 الجاريــة فــي اليابــان 
وذلــك علــى حســاب كنــدا 
فــي المبــاراة التــي اقيمــت 

. لجمعــة ا
المبــاراة  اقيمــت 
ضمــن الجولــة الثالثــة مــن 
العالــم. كأس  منافســات 

وانتهــى الشــوط الاول لصالــح كنــدا بنتيجــة 25-18 ، الا ان ايــران قلبــت الطاولــة وفــازت بالاشــواط 
الثلاثــة التاليــة بنتيجــة )25 - 23، 27 - 25، 25 - 19(.

وكانت ايران قد خسرت المباراتين السابقتين امام روسيا ومصر بنتيجة 1-3.
وستخوض ايران المباراة الرابعة اليوم السبت امام استراليا.

آرسنال يضرب ستاندرد لييج برباعية
ســحق آرســنال الإنجليــزي نظيــره ســتاندرد لييــج البلجيكــي برباعيــة نظيفــة، فــي المبــاراة التــي أقيمت 
الإمــارات،  ملعــب  علــى 
ــة  ــن منافســات الجول ضم
المجموعــة  مــن  الثانيــة 
لمســابقة  السادســة 

الأوروبــي. الــدوري 
وأحــرز رباعية آرســنال 
 14( مارتينيلــي  جابريــل 
ــوك )22(  ــف ويل و16( وجوزي
ودانــي ســيبايوس )57(.

وبهــذا الانتصــار، رفــع 
 6 إلــى  رصيــده  آرســنال 
نقــاط فــي صــدارة المجموعــة، بينمــا تجمــد رصيــد ســتاندرد لييــج عنــد 3 نقــاط فــي المركــز الثانــي.

ريال مدريد يصدر بياناً بشأن كورتوا
ريــال  نــادي  كشــف 
مدريــد فــي بيــان لــه اليــوم 
الجمعــة، حقيقــة الإصابــة 
التــي تعــرض لهــا مؤخــرًا 
حارســه البلجيكــي تيبــو 

كورتــوا.
الــذي  البيــان،  وقــال 
نُشــر علــى موقــع ريــال 
لــم  كورتــوا  إنَّ  مدريــد، 
مطلقًــا  تشــخيصه  يتــم 
حالــة  مــن  يعانــي  بأنَّــه 

تمامًــا. خاطئــة  ذلــك  بشــأن  المعلومــات  كل  فــإن  وبالتالــي  مقلقــة، 
ــوازن،  ــه أصيــب بالجفــاف واختــلال الت ــوا يُعانــي مــن التهــاب المعــدة، والأمعــاء، كمــا أن وأضــاف "كورت

ــة". ــروج حتــى النهاي ــوب ب ــاراة كل لذلــك كان مــن المســتحيل المشــاركة فــي مب
وتابع بيان ريال مدريد، أنَّ الحارس البلجيكي يستجيب حاليًا للعلاج بشكل إيجابي.

يُذكــر أن هنــاك شــكوكًا بشــأن قــدرة كورتــوا علــى المشــاركة مــع الفريــق، اليــوم الســبت، أمــام غرناطــة 
بالجولــة الثامنــة مــن الليجــا.

ماركيز يعود للحلبة بقوة في سباق تايلاند 
للدراجات النارية

تعــرض المتصــدر مــارك ماركيــز، متســابق هونــدا لحــادث كبيــر، ونقــل للمستشــفى امــس الجمعــة، 
قبــل أن يعــود ليســجل لفــة ســريعة فــي تجــارب ســباق جائــزة تايلانــد الكبــرى الــذي قــد يحســم بطولــة 

العالــم للدراجــات الناريــة.
ويتصــدر المتســابق الإســباني، الترتيــب العــام بفــارق 98 نقطــة عــن أقــرب منافســيه أندريا دوفيتســيوزو 

مــع تبقــي 5 ســباقات علــى النهايــة ليقتــرب مــن حصــد لقبه الســادس.
وأنهى التجارب الثانية، امس  الجمعة، بحلبة تشانج الدولية مسجلًا سادس أسرع لفة.

وســقط ماركيــز بقــوة مــن دراجتــه بعــد أن فقــد الســيطرة قبــل 10 دقائــق علــى نهايــة التجــارب الأولــى 
وظــل راقــدا علــى الأرض 
لفتــرة وواجــه صعوبــة فــي 
تضــررت  كمــا  التنفــس 

دراجتــه بشــدة.
ونقــل للمركــز الطبــي 
نقلــه  قبــل  الحلبــة  فــي 
قريــب  مستشــفى  إلــى 
للخضــوع لفحــوص قبــل 
بالعــودة  لــه  الســماح 

. ت فســا للمنا
بويــج،  ألبرتــو  وقــال 
رئيــس فريــق ريبســول هونــدا للصحفييــن: "لحســن الحــظ هــو بحالــة جيــدة. ذهبنــا للمستشــفى وخضــع 

لفحــوص وكل شــيء علــى مــا يــرام".
وأضــاف "يعانــي مــن بعــض الكدمــات بالطبــع فــي الظهــر والســاق لكــن لا شــيء يدعــو للقلــق 
ــك أو شــيء مــن  ــا وربمــا ســيخضع لعــلاج وتدلي ــوم. سنســتمر فــي خطتن ونحــن محظوظــون الي

هــذا القبيــل".
وأشــار إلــى أن إطــار الدراجــة ربمــا علــق بشــيء مــا، وعندمــا عــاد ماركيــز كان الأســرع قبــل أن 

يتراجــع مــع تفــوق متســابقي ياماهــا.
ــا  ــاس ياماهــا متقدمً ــع بترون ــوم م ــة الي ــي نهاي ــب ف ــارارو، الترتي ــو كوارت وتصــدر الفرنســي فابي

ــاس. ــي مــن بترون ــو موربيديل ــه فرانك ــك بينياليــس مــن ياماهــا وزميل ــى مافري عل
واحتــل الأســترالي جــاك ميلــر، متســابق برامــاك دوكاتــي، المركــز الرابــع متقدمًــا علــى الأســطورة 

الايطالــي فالنتينــو روســي بينمــا جــاء دوفيتســيوزو بالمركــز الثامــن.
وســيتوج ماركيــز باللقــب للمــرة الرابعــة علــى التوالــي بعــد غــد الأحــد إذا ســجل نقطتيــن أكثــر 

مــن دوفيتســيوزو.
وفــاز المتســابق الإســباني فــي تايلانــد العــام الماضــي بعــد الانطــلاق مــن المركــز الأول وســجل 

أســرع لفــة فــي الســباق فيمــا احتــل دوفيتســيوزو المركــز الثانــي.

مهندس ضرير يبتكر عصا ذكية تغير حياة المكفوفين
ــى التنقــل بســهولة  ــه مــن المكفوفيــن عل ــة تســاعد رفاق ــر عصــا ذكي ابتكــر مهنــدس تركــي ضري
ــاز استشــعار  ــوث وجه ــة البلوت ــط "غوغــل" وتقني ــة وخرائ داخــل المــدن، باســتخدام المســاعدة الصوتي

ــة. ــق والحواجــز القريب ــدي البصــر بالعوائ ــه فاق لتنبي
ــا  ــج حياتن ــزة والأدوات والبرام ــن الأجه ــر م ــل الكثي ــة جع ــة المتقدم ــا الرقمي ــي عصــر التكنولوجي ف
ــد  ــدف واح ــت له ــة صمم ــة الحديث ــكارات التكنولوجي ــض الابت ــن أن بع ــي حي ــة. ف ــر راح ــهل وأكث أس

وهــو المتعــة والترفيــه، 
منهــا  العديــد  أن  إلا 
قبــل  إنســانياً  كان 
خاصــة  شــيء،  كل 
الاختراعــات  تلــك 
التــي اهتمــت بــذوي 
الخاصــة  الاحتياجــات 
فــي  فرقــاً  لتحــدث 

. تهــم حيا
أن  المثيــر  لكــن 
شــخص  يتمكــن 

بمفــرده مــن تســخير التكنولوجيــا لتســهيل حياتــه اليوميــة، فقــد تمكــن مهنــدس تركــي ضريــر مــن 
ابتــكار عصــا ذكيــة تســاعد رفاقــه مــن فاقــدي البصــر. كورســات تشــيلان هــو الرئيــس التنفيــذي 

تركيــا. فــي  الربحيــة  غيــر  غــورو"  يونــغ  "أكاديميــة  لمؤسســة 
وكانــت التحديــات اليوميــة التــي يواجههــا تشــيلان فــي الانتقــال مــن مــكان إلــى آخــر دون الاعتمــاد 
علــى الآخريــن الدافــع الرئيــس لابتــكاره. إذ يعلــم أنــه - كالكثيريــن مثلــه مــن المكفوفيــن - محــروم مــن 
 "WeWalk" ثــورة التكنولوجيــا الحاليــة، وهــو مــا عمــل علــى تغييــره مــن خــلال ابتــكاره عصــا أســماها

علــى أمــل تغييــر حيــاة المكفوفيــن وتحســينها بشــكل كبيــر.
عــن ذلــك يقــول المهنــدس المكفــوف فــي مقابلــة مــع شــبكة "ســي إن إن" الأمريكيــة: "لســوء الحــظ 
لا توجــد مدينــة واحــدة فــي العالــم ملائمــة للمكفوفيــن تمامــاً. وهــذا هــو الســبب الــذي دفعنــي لخلــق 

نــوع مــن الاســتقلالية للمكفوفيــن".
ــى العوائــق  ــه فاقــدي البصــر إل ــاز استشــعار لتنبي ــة خرائــط "غوغــل" وجه وتســتخدم العصــا الذكي
والحواجــز القريبــة. ومــن المتوقــع أن تحــدث هــذه العصــا الإلكترونيــة ثــورة فــي طريقــة تنقــل المكفوفيــن 
عندمــا يكونــون بمفردهــم. كمــا تســتخدم عصــا "WeWalk" الذكيــة أجهــزة استشــعار بالموجــات فــوق 

الصوتيــة لتحذيــر المســتخدم مــن العوائــق القريبــة مــن خــلال إصــدار اهتــزازات فــي المقبــض.
ــا  ــم فيه ــة التحك ــي لتســهيل عملي ــف الذك ــوث" بالهات ــة "بلوت ــر تقني ــط العصــا عب ــن رب ــا يمك كم
وتوجيههــا. ويمكــن كذلــك دمجهــا ببرنامــج المســاعد الصوتــي، إذ يتــم اســتخدام مكبــرات صــوت 
ــه  ــذر علي ــد يتع ــي ق ــي الأساســية الت ــل المبان ــة وتفاصي ــلاغ المســتخدم بالمتاجــر القريب مدمجــة لإب

ــا. رؤيته
وفــي هــذا الســياق يوضــح كورســات: "بصفتــي شــخص ضريــر، يتعــذر علــيَّ الوصــول إلــى المخــرج 
عنــد وجــودي داخــل محطــة قطــار الأنفــاق، كمــا لا يمكننــي أن أعــرف وجهــة الحافلــة التــي تقتــرب مــن 
ــوم يمكننــي الاســتفادة مــن هــذه المعلومــات وغيرهــا مــن  ــي. الي موقعــي ولا المتاجــر التــي مــن حول

خــلال العصــا الذكيــة".
ــا  ــم بنحــو 36 مليــون شــخص، وهن ــة عــدد المكفوفيــن حــول العال وتقــدر منظمــة الصحــة العالمي
ــزم  ــى حياتهــم باســتخدام هــذه العصــا التــي يعت ــر الــذي ســيطرأ عل ــر الكبي ــا أن نتخيــل التغيي يمكنن

ــراء تطويرهــا لتشــمل خدمــات أخــرى. خب

اعرف سر ارتباط الكلى بالقلب والأمراض التي تصيبهما
هنــاك ترابــط قــوي بيــن أعضــاء الجســم، وقــد يتأثــر أحــد الأعضــاء بغيــره ويعتبــر الكلــى والقلــب مــن 
ــي  ــات الت ــوي العلاق أق
 ، بعضهــا  علــى  تؤثــر 
فقــد أثبتــت الدراســات 
أن  والأبحــاث 
الاشــخاص المصابيــن 
هــم  قلبيــة  أمــراض 
ــاكل  ــا لمش ــر عرض أكث
المزمنــة  الكلــى 

صحيــح. والعكــس 
حســب  و
موقــع  ذكــره  مــا 
هــي: علاقتهــم  علــى  تــدل  التــي  العناصــر  أبــرز  فــأن   verywellhealth

1:يمكن أن تسبب نوبات قصور القلب الحاد تلفا شديد في الكلى.
2:فشل القلب المزمن على مدى فترة طويلة ينتج عنه مرضى الكلى المزمن.

3:تدهور وظائف الكلى بسرعة يمكن أن يسبب قصور القلب.
4:مــرض الكلــى المزمــن هــو عامــل خطــر ويســبب الاصابــة بمــرض الشــريان التاجــي وعــدم انتظــام 

ــات القلب. ضرب
فالكلــى تتحكــم بشــكل كبيــر فــي ضغــط الــدم وعنــد اصابتهــا بــأي مشــكلة تســب ارتفــاع ضغــط 
الــدم وبالتالــي مشــاكل القلــب، كمــا تســيطر الكلــى علــى اخــراج الميــاه مــن الجســم وفــي حالــة وجــود 

أي مشــكلة بهــا تســبب ضعــف فــي ضــخ الــدم وتؤثــر علــى عضلــة القلــب.
ومــن الجانــب الآخــر فــإن ضعــف عضلــة القلــب يســبب احتبــاس الميــاه وعــدم قــدرة الكلــى علــى 

اخــراج البــول ممــا يســبب تجلــط الــدم.

ارتفاع حالات وفاة السجائر الإلكترونية إلى ١٨ بأمريكا
أفــادت "مراكــز الســيطرة علــى الأمــراض والوقايــة الأمريكيــة " وفــاة الحالــة  18 شــخصًا فــي الولايــات المتحــدة 
نتيجــة تدخيــن الســجائر الالكترونيــة، وارتفــاع حصيلــة الإصابــة إلــى 1080 حالــة مــن الأمــراض ذات بتدخيــن الأبخــرة.

لأول مــرة، وفقــا لتقريــر موقــع "ديلــي ميــل" يحــث مســئولو الصحــة جميــع الأمريكييــن علــى "الامتنــاع 
عــن التبخيــر" ، مشــيرين  أنهــم لا يريــدون للمدخنيــن الســابقين  أن يعــودوا إلــى الســجائر الالكترونيــة، 
حيــث اوضحــوا ان حوالــي 80 ٪ مــن المرضــى الأميركييــن تقــل أعمارهــم عــن 35 ســنة ، و 16 ٪ هــم مــن 

المراهقيــن 18 أو أقــل، وحدثــت الوفيــات فــي 15 ولايــة ، مــع تأكيــد آخــر حالــة فــي ولايــة ديلاويــر. 
ــا ، "لا  ــة منه ــى الأمــراض والوقاي ــر مركــز الســيطرة عل ــة مدي ــورة آن شوتشــات ، نائب ــت الدكت وقال
نعتقــد حقًــا أن اســتخدام هــذه المنتجــات آمــن الآن، مضيفــة ان وبــاء أمــراض الرئــة هــو  تفشــي شــديد 

القلــق ويصعــب الســيطرة عليــه".
ــات  ــوا بيان ــن جمع ــض الذي ــغ عددهــم 570 مري ــن المرضــى البال ــي 60 ٪ م ــر ان  حوال أشــار التقري
عــن أنهــم اســتخدموا الســجائر الإلكترونيــة للنيكوتيــن ، وقــال 17 ٪ إنهــم اســتخدموا النيكوتيــن فقــط. 
مــن خــلال العمــل مــع وكالــة مكافحــة الادويــة )DEA( ، تحــاول إدارة الأغذيــة والعقاقيــر )FDA( تتبــع 
ــة ضــد صانعيهــم، ولكــن  ــه تهــم جنائي ــزم توجي ــة الأشــخاص  وتعت الأضــرار التــي تســببت فــي إصاب

ليــس ضــد المســتخدمين. 
ــا  ــدا وجورجي ــر وفلوري ــا وديلاوي ــن ألابام ــي كل م ــة واحــدة ف ــاة حال ــلاغ عــن وف ــم الإب ــه ت ــر ان يذك
وإلينــوي وإنديانــا ومينيســوتا وميسيســيبي وميســوري ونيبراســكا ونيوجيرســي وفرجينيــا، كمــا توفــي 
شــخصان فــي كل مــن ولايــة كاليفورنيــا وكانســاس وأوريجــون، وكانــت معظــم المرضــى  حوالــي 70 ٪  

مــن الذكــور وتتــراوح أعمارهــم بيــن 27 إلــى 71.
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